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Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Religie — cultul romano-catolic de limba roména reprezinta o
oferta curriculara pentru clasele a lll-a si a IV-a din invatdamantul primar. Disciplina este prevazuta in
planul-cadru de invatdamant in aria curricularda Om si societate, avand un buget de timp de 1
ora/saptamana, pe durata unui an scolar.

Programa disciplinei Religie este elaborata potrivit unui nou model de proiectare curriculara,
centrat pe competente. Constructia programei este realizata astfel incat sa contribuie la dezvoltarea
profilului de formare al elevului din ciclul primar. Din perspectiva disciplinei de studiu, orientarea
demersului didactic pornind de la competente permite accentuarea scopului pentru care se invata si a
dimensiunii actionale in formarea personalitatii elevului. In acelasi timp, programa scolarad a fost
elaborata in acord cu recomandarile exprimate de documentele Bisericii Catolice referitoare la rolul
educatiei crestine in scoald: Declarafia despre educatia crestind (Vatican Il); Scrisoarea Apostolica
Tertiomillennioadveniente (loan Paul al llI-lea); Dimensione religiosa dell’educazione nella scuola
catolica, La scuola cattolica, Il laico testimone di fede nella scuola, Lettera circolare sull’insegnamento
della religion nella scuola (Congregatia pentru Educatia Catolica).

Structura programei scolare include urmatoarele elemente:
- Nota de prezentare

- Competente generale

- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
- Continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale,
n contexte diverse.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Religie jaloneaza achizitiile elevului pentru
ntreg ciclul primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezintd etape in
dobandirea acestora si se formeazd pe durata unui an scolar. Pentru realizarea competentelor
specifice, in programa sunt propuse exemple de activitdti de invatare care valorificd experienta
concreta a elevului si care integreaza strategii didactice adecvate unor contexte de Thvatare variate.

Continuturile invatarii se constituie din inventarul achizitilor necesare elevului pentru dobandirea
competentelor de baza. Astfel, acestea sunt grupate pe urmatoarele domenii: Dumnezeu revelat
omului ca lubire milostiva; Raspunsul omului dat iubirii divine; Omul in mijlocul semenilor sai. De
asemenea, la nivelul fiecarei clase, programele prezinta o oferta curriculara dezvoltata in jurul unei
teme majore: Actiunea lui Dumnezeu in viafa omului si a Bisericii (clasa a lll-a); Crestinul calduzit de
harul divin (clasa a IV-a). Aceste teme sustin dezvoltarea competentelor specifice, precum si
construirea situatiilor de invatare intr-un mod flexibil si creativ, in raport cu particularitatile de varsta si
individuale ale elevilor. Astfel, continuturile invatarii se subordoneaza atat domeniilor, cat si temelor
majore.

Urmarind recomandarile Conciliului Vatican Il, profesorul de religie va expune, cu un limbaj
adaptat elevilor sai, notiunile de invatatura crestina. Daca in clasele anterioare au fost prezentate
elevilor primele notiuni de Tnvatatura crestina axate pe cristologie, in clasele a lll-a si a IV-a programa
scolara propune prezentarea actiunii si a roadelor Duhului Sfant. Aceste teme ii ajuta pe elev sa
descopere Biserica, instituitd si conduséa de Isus Cristos, Pé&storul cel bun, si animata de Duhul Sfant,
care o sustine si o reinnoieste mereu.

Sugestiile metodologice includ strategii didactice, precum si elemente de evaluare continua.
Aceasta programa scolara propune o oferta flexibila, care permite cadrului didactic sa modifice, sa
completeze sau sa inlocuiasca activitatile de invatare. Prin aceasta se are in vedere realizarea unui
demers didactic personalizat, care da mai multa libertate profesorului si care asigura formarea
competentelor prevazute de programa, in contextul specific al fiecarei clase si al fiecarui elev.
Educatia religioasa la ultimele doua clase ale ciclului primar presupune un sistem metodologic mai
complex decét in clasele anterioare, care sa permita diferentierea demersului didactic in functie de
nivelul achizitiilor elevilor, dar si de nevoia dezvoltarii acestora.

Prezenta programa scolara are menirea sa-i ajute pe elevi ,sa devina din zi in zi mai constienti
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de darul credintei pe care I-au primit” si ,sa invete s&-l adore pe Dumnezeu Tatal, in Duh si adevar
(cf. Conciliul Vatican I, GE 2), precum si sa fie ,deschisi la dialogul cu semenii”, sa se formeze ,in
vederea scopului lor ultim si spre binele societatii ai caror membri sunt si in care, la maturitate, vor
avea Tndatoriri de Tndeplinit” (cf. Conciliul Vatican II, GE 1).

Pentru a asigura un cadru coerent al predarii Religiei Tn scoala, actuala programa propune unele
elemente comune pentru toate cultele din Romania: lista competentelor generale si partea generala a
sugestiilor metodologice. Competentele specifice, exemplele de activitati de Tnvatare si lista de
continuturilor este elaborata de catre fiecare cult, permitand orientarea catre teme relevante pentru
fiecare dintre acestea.
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Competente generale

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in
diferite contexte de viata

2. Colaborarea cu copiii si cu adultii din mediul familiar, in acord cu
valorile religioase

3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva
propriei credinte
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Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in diferite contexte de viata

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

1.1.Descrierea comportamentului unor personaje biblice, prin raportare la
exemple de viata cotidiana

explicarea unor imagini si scene biblice

analizarea, pe baza lecturii unui text biblic, a unor aspecte din viafa lui Isus si
a primelor comunitati crestine, in relafie cu diferite situafii din viafa proprie sau
din viafa Bisericii de astazi

exercifii de definire a unor termeni de vocabular, intalnifi in cadrul temelor
dezbatute, abordati din perspectivd generald si din perspectiva religioasa
(chemare, convertire, sfinfenie, Duhul Sfant, Sfdnta Fecioard Maria, Biserica,
vames, fariseu, infelepciune, intelegere, sfat, tarie, stiinta, evlavie, frica de
Dumnezeu etc.)

dialoguri pe diferite teme: importanta invataturii lui Isus Cristos pentru viafa
omului, chemarea la sfinfenie, modalitdti de urmare a lui Cristos, Biserica -
marea familie a crestinilor, Sfanta Fecioard - Mama& iubitoare, Prezenfa
Duhului Sfant in Biserica, Darurile Duhului Sfant, Comunitatea umana bazata
pe iubire

discutii despre anumite reprezentéri biblice

vizionarea unor filme pe teme religioase (viafa lui Isus, viafa Sfintei Fecioare
Maria, actiunea Duhului Sfant in Biserica etc.)

initierea unor jocuri didactice care sa valorifice experiente ale copiilor,
relevante din punct de vedere religios

analiza unor texte biblice, patristice sau de literaturd contemporana, ilustrative
pentru temele abordate

1.2. Identificarea Indatoririlor omului credincios fata de Dumnezeu si fata de
semeni, pe baza valorificarii unor texte religioase sau/si a unor experiente
din viata cotidiana

lectura si comentarea unor texte religioase relevante (biblice, patristice, de
literatura crestind contemporana etc.)

vizionarea unor filme religioase (inspirate din cartile biblice sau din viefile
sfinfilor)

1.1. Analizarea comportamentului propriu sau al altor persoane in diferite

situatii, din perspectiva valorilor religioase

- dialoguri pe diverse teme: harul divin, bundatatea/rdutatea, dreptatea/
nedreptatea, prudenta/imprudenta, credinta/necredinta, virtutea/pacatul

- exercifii de definire a unor termeni de vocabular religios (har, pacat, virtute,
credintd, sperantd, dragoste, prudentd, cumpdtare, tdrie, dreptate,
bunétate, smerenie, altruism, generozitate etc...)

- exercifii de identificare a unor texte reprezentative din Sfanta Scriptura, pe
tema virtufilor teologale si cardinale

- analizarea unor imagini semnificative din viefile sfinfilor sau din viafa
diferitelor comunitati crestine, Tn care este evidentiatd aplicarea anumitor
virtufi

- Jjocuri didactice care sa valorifice experiente ale copiilor, relevante din
punct de vedere religios (manifestarea unor virtufi in viata lor: sinceritatea,
blandetea, bunéatatea, rabdarea efc.)

- exercifii de argumentare a unui punct de vedere personal, Tn spiritul
tolerantei fata de punctele de vedere ale altora

1.2. Descoperirea roadelor Duhului Sfant in comportamentul diferitelor

persoane

- comentarea unor fragmente literare,
evidenfieze rolul tréairii virtufilor crestine

- joc de rol sau mici dramatizari, din care sa reiasa importanfa roadelor
Duhului Sfant in diferite contexte de viata (la scoald, acasa, pe strada, in
tramvai, la cinema, la spital, la piafa etc.)

religioase sau laice, care s&
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Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

povestirea unor fapte din experienfa proprie sau a altora, referitoare la relafia
cu Dumnezeu si cu aproapele

jocuri de rol, de tipul ,Cum ma comport in situatia...”, pe teme de etica
crestind (ex.: libertatea omului de a alege intre bine si rdu; comportamentul
omului fatd de semeni si fafd de restul creafiei; identificarea ,aproapelui”,
ascultarea fafd de Dumnezeu)

dialog despre importanta trairii darurilor Duhului Sfant in viata omului

exercifii de identificare a propriilor calitati si defecte prin desene, scheme,
activitati in echipd, dialoguri, jocuri

- relatarea unor experiente din viafa copiilor, in care acestia au dat dovada
de caritate, de rébdare, de bldndete, de modestie

- analiza, in cadrul unor activitafi pe grupe de elevi, a unor imagini (desene
proprii, schife, caricaturi, picturi etc.) care prezintd personaje negative, ce
actioneaza n absenfa darurilor Duhului Sfant

- exerciti de analiza, din perspectiva crestind, a asemandrilor si a
deosebirilor dintre normele de comportament in diferite contexte sociale;

- conversatia pe diferite teme de etica religioasa: ,Cum pot face lumea mai
buna”, ,Prietenul adevaérat”, ,Cum recunosc prezenfa Duhului Sfant Tn
mine?”, ,Sunt un exemplu pentru cei din jur?”, ,Cum as dori sad se
comporte alte persoane cu mine?”

2. Colaborarea cu copiii gi cu adulfii din mediul familiar, in acord cu valorile religioase

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

2.1. Explicarea unor notiuni de vocabular referitoare la colaborarea umana

explicarea unor termeni referitori la relafile interumane, din anumite texte
biblice (ex.: Lc. 1,39-45; Lc. 15,1-7; Lc. 15,11-31; Lc. 18,9-14; Cor. 1,10-17;
Cor. 12, 12-26; Ef. 4,25-32; Ef. 5,21 — 6,9; Col.3,12-17)

exercifii de construire a unor enunfuri (propozifii, fraze, scurte compuneri) in
care sa fie utilizate nofiunile referitoare la colaborarea dintre oameni

jocuri de rol si jocuri didactice in care sa fie utilizafi termenii explicafi

2.2. Descrierea unor tipuri de relatii si atitudini sociale, pornind de la texte
religioase sau de la situatii concrete

participarea la dialoguri, la nivelul clasei sau Tn cadrul grupurilor de elevi, pe
diferite teme: ,Ce atitudine am cand cineva se méndreste?”, ,Existd vreo
asemanare intre convertirea sfantului Paul si viafa mea de crestin?”, ,Care
sunt asemdénarile si deosebirile intre Biserica primard si comunitafile crestine
de astézi?”

exercifii de identificare a unor elemente de diversitate, pornind de la realitafi
din viafa scolii si a comunitatii crestine (existenta elevilor de diferite confesiuni
in clasa, existenfa ldcaselor de cult pentru diferite confesiuni in aceeagi
localitate, existenfa mai multor etnii in cadrul acelorasi fari etc.)

2.1.Analizarea unor notiuni de vocabular referitoare la colaborarea umana

- participarea la dialoguri pe diferite teme, la nivelul clasei sau pe grupuri de
elevi, in care sunt utilizafi termeni precum: prietenie, iertare, rabdare,
prudenta, credintd, speranta, caritate

- jocuri didactice, rezolvarea unor rebusuri In care copii vor avea de
descoperit numele unor virtufi sau ale unor vicii

- exercifii referitoare la virtufile crestine si la harurile Duhului Sfant, prin
utilizarea metodei cubului sau a ciorchinelui

2.2. Caracterizarea diferitelor tipuri de relatii umane, din perspectiva

virtutilor crestine

- caracterizarea unor personaje biblice, dintr-un fragment lecturat, care dau
dovada de un comportament virtuos, in comparafie cu anumite personaje
negative

- conversafia, la nivelul clasei sau a grupurilor de elevi, pe tema aspectelor
care construiesc relafii durabile intre oameni (la nivelul familiei, al clasei, al
scolii, al parohiei, la locul de muncé, in societate etc.)

- studii de caz privind comportamentul uman in diferite situafii de viafa
cotidiand (analizarea motivelor care au dus la o stare conflictualg,
propuneri de solutii pentru iesirea din starea conflictuala etc.)
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Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

- audierea unor céntece religioase in care se reflecta ideea de adevar, respect,
blandefe

- elaborarea unor compuneri pentru evidentierea relafiilor din cadrul grupurilor
de apartenenta

2.3. Formularea unor reguli de comportament moral-crestin, in familie si in
societate

- relatarea unor situafii privind respectarea sau nerespectarea anumitor reguli
de comportament moral-crestin, pe baza lecturarii unui text sau a vizionarii
unor imagini (secvenfe de film, desene animate, power point, diapozitive,
iconife, fotografii, albume etc.)

- jocuri de rol sau mici dramatizari ale unor secvente biblice, cu scopul
evidenfierii unor tipuri de comportamente: ,,Convertirea lui Zaheu”, ,Vames sau
fariseu?” ,Cei doisprezece Apostoli”, ,Convertirea Sfantului Paul”, ,Prima
comunitate crestind”, ,Cand am nevoie de Duhul infelepciunii, al prudentei”
etc., ,Cum procedez in situatia...?”; ,Ce raspund eu atunci cdnd cineva imi
spune sa nu-mi fie frica de Dumnezeu...?” etc.

- identificarea unor reguli de comportament crestin pentru diferite contexte de
viafa (scoala, familie, biserica, stradd, natura, cimitir etc.), pe baza lecturérii
unui text biblic sau a vizionarii unui film religios (activitate in echipa)

- stabilirea, in cadrul activitatii in echipa, a unui cod de reguli interne in clasa,
respectiv la ora de religie

- dialog pe tema regulilor de comportament religios si de bune maniere

- elaborarea unor compuneri pe teme variate: ,impreuna putem face lucruri
minunate”, ,Sunt fericit daca pot sa te ajut”, ,Cand te ajut, castigam
amandoi”, ,Prietenul la nevoie se cunoaste” etc., menite sa diminueze
spiritul de competitie negativa dintre elevi

- elaborarea unor portofolii despre diferite relafii si atitudini sociale
(dreptate/nedreptate,  colaborare/competifie,  solidaritate, toleranta/
intoleranta efc.)

- exercifii de descriere a unor atitudini sociale reprobabile, analizate din
perspectiva vocafiei omului la sfinfenie

- jocuri, pe grupuri de elevi, de descoperire a calitafilor morale ale semenilor

- elaborarea unor proiecte pe teme interdisciplinare: Religie — Educafie
civica — Istorie — Literaturd — Arte

2.3 Structurarea unui regulament bazat pe practicarea virtutilor umane si

teologale, in scopul bunei colaborari sociale

- analizarea cauzelor care au dus la nerespectarea anumitor reguli de
comportament moral, intr-o situatie data: pe baza unui film vizionat, a unei
auditii etc. (identificarea viciilor, clasificarea pacatului, rolul iertarii etc.)

- identificarea, cu ajutorul profesorului, a unor solufi de remediere a
situatiilor conflictuale din variate situafii de viata cotidiana

- sintetizarea unei liste de virtufi necesare bunei colaborari intre oameni

- Structurarea, pe baza lucrului in echipd, a unui cod de reguli moral-
religioase pentru tofi elevii clasei respective

- dialog pe tema importantei fiecarui om in viata comunitatii de care aparfine

- studii de caz, pornind de la situafii reale, din viafa copiilor, sau imaginare,
referitoare la respectarea sau incalcarea regulilor de comportament
religios-moral
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3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei credinte

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

3.1l.Identificarea diferitelor daruri ale Duhului Sfant, in analiza atitudinilor si
comportamentelor semenilor

participarea la activitdti de diferite tipuri (cu caracter caritativ, cultural, sportiv,
ecologic), impreund cu alti colegi de clasd, de scoald, cu alfi membri ai
parohiei, ai familiei, in care fiecare participant sa aiba sarcini precise de
rezolvat, dupa aptitudinile si talentul propriu

jocuri de rol, Tn grupuri mici, de simularea diferitelor daruri ale Duhului Sfant
prezente in Biserica

exersarea unor responsabilitati si sarcini de lucru, la nivelul clasei si al familiei

simularea unor responsabilitafi la nivel social, profesional (ex.: ,Eu voi fi un
medic bun”; ,Eu voi fi un agronom harnic” ,Eu voi fi o invatatoare devotata”,
»,Eu voi fi o croitoreasa buna”, ,Eu voi fi un mecanic priceput”, ,Eu voi fi un
Judecaétor drept” etc.)

3.2. Analiza semnificatiei unor evenimente religioase din viata proprie sau a
celorlalti, prin prisma credintei

explicafii si conversafii referitoare la semnificatia sdrbatorii Rusaliilor si a
primirii Sacramentului Mirului

conversatie despre semnificafia convertirii la viata de credintd, pe baza lecturii
unor texte biblice sau de literatura crestina

descrierea unor icoane care reprezinta imaginea Bunului Pastor si a oii ratécite

realizarea unor desene cu scene din viafa Mantuitorului, a Maicii Domnului sau
a Sfantului Apostol Paul

povestirea dupd imagine (fotografie, icoana etc.) pe o teméa data

invéatarea unor rugéciuni sau céntece adecvate anumitor sdarbatori, cu
explicarea expresiilor si a termenilor religiosi intalnifi

exercifii de selectare a elementelor moralizatoare dintr-un text biblic

3.1. Analizarea diferitelor roade ale Duhului Sfant, manifestate prin
atitudini si comportamente ale semenilor

- exercifii de identificare a virtufilor unei fiinfe dragi

- exercifii de descoperire a calitdfilor unei persoane incomode, de tipul:
,EI/Ea este iubit de Dumnezeu pentru ca...”

- jocuri de diferite tipuri (completarea unor rebusuri, mim etc.) pe tema
calitafilor unui coleg, a unui prieten, a unei rude

- participarea activa la Sfanta Liturghie, cu o intentie specifica: pentru pace
sau pentru unirea crestinilor, pentru saraci, pentru sinistrafi (cu formularea
intentiilor de rugdciune pentru cei care au mai multd nevoie, oferirea
darurilor cu intentii caritative, alegerea cantecelor adecvate etc.)

3.2. Analiza modului de manifestare a Duhului Sfant in celebrarile

Bisericii

- lecturarea si comentarea fragmentului biblic referitor la trimiterea Duhului
Sfant (Fp.2,1-12)

- conversatii referitoare la prezenta Duhului Sfant in Biserica

- realizarea unor desene pe tema manifestarii Duhului Sfant in Biserica,
pornind de la lectura unui fragment biblic (ex.: Lc.3,21-22;Fp 2,1-4)

- vizionarea unor Tinregistrari video (Sfanta Liturghie de Consacrare a
Uleiurilor Sfinte, Sfanta Liturghie de hirotonire a preofilor)

- participarea la diferite celebrari liturgice (Sfanta Liturghie, Calea Crucii,
celebrarea Botezului, administrarea Sf. Mir, celebrarea Tainei Casatoriei,
administrarea Sfantului Maslu)

- analiza unor imagini relevante din viafa copiilor sau a familiilor lor
(fotografii de la Botez, de la Prima Sfantd Impdrtasanie, de la Mir, fotografii
de la sfinfirea casei, a Bisericii etc.)

- evidenfierea unor elemente comune de celebrare liturgica la diferite
confesiuni religioase, pe baza viziondrii unor filme sau inregistrari video
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Continuturi

DOMENII

CLASA alll-a

CLASA alV-a

Actiunea lui Dumnezeu in viata omului si a Bisericii

Crestinul calauzit de harul divin

Dumnezeu revelat
omului caiubire
milostiva

Isus, invatatorul tuturor

Pastorul cel bun

Oaia regasita

Vamesul si fariseul
Chemarea celor 12 apostoli
intalnirea lui Zaheu cu Isus
Vindecarea unui om paralizat

Duhul Sfant, Mangaietorul

Credinta in Duhul Sfant

Reprezentari ale Duhului Sfant in Biblie

Rolul Duhului Sfant n viata lui Isus
Promisiunea Duhului Mangaietor

Coborarea Duhului Sfant

Prezenta neincetata a Duhului Sfant in Biserica

Harul Divin

- Chemarea omului la fericire
- Fericirea crestina

- Libertate si responsabilitate
- Harul sfintitor

- Harul lucrator

- Pacatul si diversitatea sa

Raspunsul omului
dat iubirii lui
Dumnezeu

Biserica, lucrare a Duhului Sfant

Sfanta Fecioara Maria, Mama Bisericii

Prima comunitate crestina

Apostolii Tn misiune

Convertirea Sfantului Paul

Sfantul Paul si comunitatile intemeiate de acesta

Virtutile umane
Virtutile teologale

- Virtutea Credintei

- Virtutea Sperantei
- Virtutea lubirii
Virtutile cardinale

- Virtutea Prudentei
- Virtutea Dreptatii

- Virtutea Tariei

- Virtutea Cumpatarii
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Omul in mijlocul Duhul Sfant in viata mea Trairea virtutilor crestine
semenilor sai - Duhul Intelepciunii - Bunétatea
- Duhul Intelegerii - Smerenia
- Duhul Sfatului - Rabdarea
- Duhul Tariei - Pacea
- Duhul Stiintei - Blandetea
- Duhul Evlaviei - Bucuria
- Duhul Fricii de Dumnezeu - Altruismul
- Sinceritatea
- Harnicia
- Generozitatea
- Modestia
- Fidelitatea
- Ascultarea
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Lista elementelor de continut este completata cu un ansamblu de elemente de tip predominant
confesional (rugaciuni, texte biblice, cantari religioase si colinde), recomandate a fi abordate pe
parcursul fiecarei clase. Acestea nu vor fi analizate ca unitati de continut de sine statatoare, ci vor
constitui modalitati de exemplificare a temelor anterior mentionate.

La clasa a lll-a, propunem urmatoarea lista de elemente:

- audierea si / sau invatarea unor texte biblice scurte, ce pot fi corelate cu proverbe si zicatori
cu mesaj asemanator: ,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata.” (loan 14,6); ,Trupul Meu este
adevaratd méancare si sangele Meu, adevarata bautura.” (loan 6,55); ,Sprijiniti pe cei
neputinciosi, fiti Indelung-rabdatori fata de toti. Luati seama sa nu rasplateasca cineva cuiva
raul cu rau, ci totdeauna urmati cele bune unul fata de altul si fata de toti.” (I Tesaloniceni 5,
14-15); ,Dumnezeu asa a iubit lumea, incat L-a dat pe Fiul Sau, cel Unul-Nascut, ca oricine
crede in El s& nu piara, ci sa aiba viata vesnica.” (loan 3,16);

- audierea si/ sau invatarea unor cantece religioase;

- lecturarea unor texte bibice sau de literatura crestind, care reflectd evenimente din viata
unor personaje biblice sau a unor sfinti.

La clasa a IV-a, propunem urmatoarea lista de elemente:

- audierea si/ sau invatarea unor rugaciuni;

- audierea si/ sau invatarea unor texte biblice scurte, ce pot fi corelate cu proverbe si zicatori
cu mesaj asemanator: ,Sa-L iubesti pe Domnul Dumnezeu tau din toata inima ta si din tot
sufletul tdu si din toata puterea ta si din tot cugetul tau, iar pe aproapele tdu ca pe tine
insuti.” (Luca 10,27); ,Ascultd sfatul si primeste invatatura, ca sa fii intelept toata viata.”
(Prov. 19,20); ,Pe toate caile tale, gandeste-te la Domnul” (Prov. 3,6);

- audierea si/ sau nvatarea unor cantece religioase;

- lectura unor texte ce exemplifica aspecte din viata unor sfinti: Sfantul Dominic Savio, Sfanta
Tereza a Pruncului Isus, Sfantul Anton de Padova, Fericitul Anton Durcovici, Fericitul
Vladimir Ghika etc.
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Sugestii metodologice

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea programei scolare
pentru proiectarea si derularea la clasa a activitatilor de predare-invatare-evaluare, in concordanta cu
specificul disciplinei Religie. Elevul va invata, prin metode adecvate varstei, ceea ce ii este necesar
pentru dezvoltarea sa armonioasa la aceasta etapa de varsta si pentru a face fatd cu succes cerintelor
scolare. La acest nivel de varsta, cadrul didactic va urmari sistematic realizarea de conexiuni intre
toate disciplinele de studiu, creadnd contexte semnificative de invatare pentru viata reala.

Strategii didactice

Valorificarea valentelor formative ale disciplinei Religie promoveaza utilizarea de strategii
didactice care accentueaza constructia progresiva a cunostintelor specifice, prin abordari flexibile si
diferentiate ale continuturilor nvatarii, in paralel cu formarea progresiva la elevi a capacitatii de
autoevaluare a comportamentelor verbale si actionale, aplicabile in diferite contexte de viatd din
mediul apropiat al copilului.

Caracterul practic-aplicativ al disciplinei Religie solicita utilizarea, pentru segmentul de varsta
caruia ne adresam, a unui cadru metodologic variat, care imbind metodele traditionale cu cele
moderne, astfel incat acestea sa devina cai pentru dezvoltarea capacitatii de comunicare a elevilor,
pentru crearea unui cadru educational bazat pe moralitate si religiozitate, prin care sa fie sprijinita
formarea de conduite precum ncrederea, respectul pentru diferentd, atitudinea pozitiva fata de sine si
fata de altii, care sa ajute la interiorizarea valorilor si a normelor moral-religioase.

Metodele de predare-invatare recomandate in activitatile didactice la disciplina Religie vizeaza
cu precadere:

e observarea si invatarea prin descoperire, pornind de la seturi de imagini din diferite categorii
(icoane, ilustratii cu continut moral, fotografii care reflectd aspecte din viata religioasa proprie
si a familiei, imagini ce fac referire la actiuni si elemente liturgice etc.);

o studiul de caz, pentru analizarea unor situatii reale sau imaginare, pornind de la experientele
de invatare si de viata ale elevilor;

e lectura textului biblic, pentru a facilita dezvoltarea vocabularului cu termeni din domeniul
religios si pentru a le sustine interesul fata de aprofundarea mesajului textului revelat;

e conversatia, pentru identificarea, impreund cu elevii, a modalitatilor de aplicare in viata reala
a diferitelor valori religioase, pentru evidentierea trasaturilor morale ale personajelor biblice
sau ale personajelor din diferite povestiri cu continut moral etc.

e invatarea problematizata, prin implicarea elevilor in rezolvarea unor situatii-problema
simple, pornind de la prezentarea unor aspecte si evenimente cu valente morale;

e jocul de rol cu diferite teme si dramatizarea, pentru identificarea unor aspecte specifice
domeniului religios, pentru analizarea si evaluarea critica a unor situatii din diferite grupuri de
apartenentad sau pentru exersarea unor practici cu caracter moral-religios;

e invatarea bazata de proiect, metoda ce isi propune implicarea elevilor in activitati de grup, in
vederea realizarii de investigatii pe o tema propusa de profesor, urmatd de prezentarea
produsului obtinut intr-un text, dosar tematic, expozitie etc.

Aplicarea metodelor anterior descrise presupune utilizarea unor mijloace de invatamant variate,
in special a celor cu caracter intuitiv si ilustrativ, oferind contexte de alternare a diferitelor forme de
organizare a activitatii (individuala, in grupuri mici, frontal), de realizare a unor activitati religioase
specifice (audierea unor povestiri, rugaciuni, texte si cantari religioase, colinde etc.), de implicare a
elevilor in diferite activitati extrascolare, care completeaza si imbogatesc demersurile didactice
desfasurate prin ora de religie. In acest sens, se recomanda ca profesorul de religie sa utilizeze
mijloace didactice adecvate: planse ilustrative, softuri educationale, CD-uri si DVD-uri cu filmulete,
prezentari educative cu ajutorul noilor tehnologii, adaptate continuturilor propuse; culegeri de texte
literare Tn versuri si proza, cantece necesare ca suport pentru serbari si lectii curente.

Contexte si medii de invatare

Ora de Religie nu Tnseamna numai activitatea obisnuita a profesorului cu elevii in sala de clasa.
Prin specificul ei, educatia religioasa permite organizarea unor contexte variate de invatare, care sa-i
motiveze pe elevi pentru participarea activa si sa le sustina interesul pentru domeniul religiei.

Asadar, cum si unde anume se pot organiza activitatile de invatare la disciplina Religie?

o Invatdm in sala de clasa! In salile de clasa, profesorul poate organiza diferite activitati de
predare-invatare cu elevii: lectii obisnuite de prezentare de noi teme, intalniri cu personalitati
relevante pentru domeniul religiei, discutii pe teme religioase cu parinti sau cu alti membri ai
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comunitatii etc.

e Mergem la biblioteca! Profesorul de religie, impreuna cu elevii, poate organiza activitatea la
biblioteca scolii sau la altd bibliotecd din comunitate. In aceste contexte de invatare, elevii
pot fi incurajati si sustinuti sa se familiarizeze cu spatiul bibliotecii, sa observe cum se cauta
o carte, sa participe la intalniri cu diferite personalitati.

e Vizitdm biserica! Biserica este un spatiu cu Tnalte valente educative pentru ora de religie.
Profesorul poate organiza cu elevii vizite la biserica in diferite ocazii si scopuri: pentru
participarea si observarea anumitor slujbe bisericesti, pentru discutii cu preotul pe teme
religioase sau pentru a organiza Tn comun diferite evenimente importante pentru comunitate
ori activitati de Tntrajutorare a membrilor acesteia.

e lesim in alte spatii din afara scoliil Profesorul de religie si elevii pot derula activitati de
invatare si Tn contexte extragcolare precum: mersul la cinematograf pentru vizionarea unor
filme pe teme religioase relevante din perspectiva acestei materii de studiu, vizitarea unor
muzee, plimbarea pe strada/ prin parc pentru observarea comportamentelor oamenilor si
analiza acestora din perspectiva moralei religioase.

e Mergem in excursii tematice la manastiri sau alte Iacasuri de cult! Profesorul de religie poate
organiza excursii cu elevii, pe un traseu care sa cuprinda o serie de manastiri sau alte
asezaminte religioase cu o anumita semnificatie pentru comunitatea sau regiunea
respectiva. In acest context, se pot organiza discutii cu specialistii din muzeele manastirilor,
se pot initia dialoguri cu unii duhovnici, se observa sau se descriu spatiile sau obiectele cu
caracter sacru.

e Cautdm pe Internet informatii si imagini cu caracter religios! in afard de faptul ca unele lectii
sau teme pot utiliza platforme educationale, profesorul poate sa descopere pe Internet,
impreuna cu elevii, informatii relevante despre specificul vietii religioase din spatiul proxim
sau din alte arealuri geografice si culturale, poate urmari secvente muzicale, filmice, liturgice
ce sunt corelate cu temele planificate.

Aspecte privind evaluarea

Evaluarea reprezintd o componentd organica a procesului de invatamant. Se recomanda cu
prioritate metode moderne de evaluare precum: observarea sistematica a comportamentului elevilor,
centrarea pe progresul personal, autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sa valorifice achizitiile
copiilor si sa stimuleze in acelasi timp dezvoltarea de valori si atitudini, in contexte firesti, sincretice,
adaptate varstei. Este recomandabil ca evaluarea sa se realizeze prin raportare la standarde generale
si nu la nivelul clasei. De asemenea, evaluarea orienteaza cadrul didactic in reglarea strategiilor de
predare, pentru o mai buna adecvare la particularitatile individuale si de varsta ale elevilor.

Procesul de evaluare va pune accent pe recunoasterea experientelor de invatare si a
competentelor dobandite de catre copii in contexte nonformale sau informale. Evolutia copilului va fi
inregistrata si discutata cu parintii. in intreaga activitate de invatare si evaluare va fi urmarit, incurajat
si valorizat progresul fiecarui copil n parte.
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Grupul de lucru

Rodica Elena Miron Colegiul Teologic Romano-Catolic ,Sfantul losif" Bucuresti
Riba loan Colegiul Teologic Romano-Catolic ,Sfantul losif” Bucuresti
Cojan Loredana Colegiul National ,Vasile Alecsandri” Bacau

Apostu Violeta Liceul Teologic ,Fericitul leremia” Onesti
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