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Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Religie — cultul crestin dup& Evanghelie (Biserica Crestina
dupéd Evanghelie din Roméania - Uniunea Bisericilor Crestine dupa Evanghelie) reprezinta o oferta
curriculara pentru clasa pregatitoare, clasa | si clasa a ll-a din Tnvatamantul primar. Disciplina este
prevazuta in planul-cadru de invatadmant n aria curriculara Om si societate, avand un buget de timp de
1 ord/saptamana, pe durata unui an scolar.

Programa disciplinei Religie este elaborata potrivit unui nou model de proiectare curriculara,
centrat pe competente. Constructia programei este realizata astfel incat sa contribuie la dezvoltarea
profilului de formare al elevului din ciclul primar. Din perspectiva disciplinei de studiu, orientarea
demersului didactic pornind de la competente permite accentuarea scopului pentru care se invata:
formarea elevilor n spiritul valorilor moral-crestine care sa stea la baza conceptiei asupra relatiei
Dumnezeu-om, om-semeni si, nu in ultimul rand, la baza atitudinilor fata de propria persoana. Programa
oferd posibilitatea intelegerii caracteristicilor principale ale religiei crestine, asa cum este aceasta
prezentata in Sfanta Scriptura — Vechiul Testament si Noul Testament —, precum posibilitatea intelegerii
istoriei si a specificului propriei confesiuni religioase.

Structura programei scolare include urmatoarele elemente:

- Nota de prezentare

- Competente generale

- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
- Continuturi

- Sugestii metodologice

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale,
n contexte diverse.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Religie jaloneaza achizitiile elevului pentru
intregul ciclu primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezintd etape in
dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Pentru realizarea competentelor specifice,
in programa sunt propuse exemple de activitati de invatare care valorifica experienta concreta a elevului
si care integreaza strategii didactice adecvate unor contexte de invatare variate.

Continuturile invatarii se constituie din inventarul achizitilor necesare elevului pentru dobandirea
competentelor specifice. Astfel, acestea sunt grupate pe urmatoarele domenii: lubirea lui Dumnezeu si
raspunsul omului; Dumnezeu se face cunoscut omului; Viata crestinului impreuna cu semenii; Mari
sarbatori crestine. Aceste teme sustin formarea competentelor specifice, precum si construirea
situatiilor de Tnvatare ntr-un mod flexibil si creativ, n raport cu particularitatile de varsta si individuale ale
elevilor.

Sugestiile metodologice includ strategii didactice, precum si elemente de evaluare continua.
Prezenta programa scolara propune o oferta flexibila, care permite cadrului didactic sa modifice, sa
completeze sau sa inlocuiasca activitatile de invatare. Se urmareste astfel realizarea unui demers
didactic personalizat, care sa asigure formarea competentelor prevazute de programa in contextul
specific al fiecarei clase si al fiecarui elev.

Pentru a asigura un cadru coerent Tn predarea Religiei, programa scolara propune un set de
elemente comune pentru toate cultele din Roméania ce au drept de predare a propriei religii Tn sistemul
de invatamant: lista competentelor generale, o serie de exemple de activitati de invatare si partea
generala a sugestiilor metodologice. Listele de competente specifice si de continuturi sunt elaborate de
catre fiecare cult, permitadnd orientarea céatre teme relevante pentru fiecare dintre acestea.

Religie — Cultul crestin dupa Evanghelie — clasa pregaétitoare, clasa | si clasa a ll-a 2



Competente generale

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in
diferite contexte de viata

2. Colaborarea cu copiii gi cu adultii din mediul familiar, in acord cu
valorile religioase

3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva
propriei credinte
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Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Aplicarea unor norme de comportament specific moralei religioase, in diferite contexte de viata

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

1.1 Recunoasterea unor elemente de baza ale

credintei crestine

- discufii despre importanfa lui Dumnezeu n viafa
omului

- jocuri didactice ilustrative, care sa valorifice
experienfe ale copiilor relevante din punct de
vedere religios (ajutarea semenilor, participarea
la programele si la viata Bisericii etc.)

- realizarea unor desene/lucrari practice in care se
reflectd informatfiile primite prin intermediul
céantecelor, textelor biblice prezentate

1.2. Observarea caracteristicilor

comportamentale ale unui crestin, pe baza

valorificarii unor situatii din viata cotidiana

- povestirea unor fapte bune, proprii sau ale altora

- exercitii de identificare a calitatilor celorlalfi
(membri ai familiei, colegi, prieteni etc.), prin
desene, dialoguri etc.

- jocuri de rol ,Asa da/Asa nu”

1.1. Descrierea unor aspecte de baza ale credintei

crestine, prin apelul la experienta proprie

- dialoguri pe tema rolului credinfei in Dumnezeu si
a rugaciunii, valorificand diferite povestiri, jocuri,
exemple

- prezentarea asemdndrilor si a deosebirilor dintre
rugdciune si rugdminte (dialoguri, desene, jocuri
de rol, povestiri)

- identificarea, Tn imagini si texte, a unor persoane
biblice

- descrierea unor aspecte legate de biserica,
inteleasd ca totalitatea tuturor credinciosilor
nédscufi din nou

1.2. Identificarea caracteristicilor

comportamentale ale unui crestin, pe baza

valorificarii unor situatii din viata cotidiana si a

exemplelor unor persoane din Biblie

- dialog pe tema comportamentului diferitelor
persoane (din viata de zi cu zi, din Biblie, din
povestiri cu continut moralizator etc.)

- audifii de povestiri care evidentiaza rolul credintei

- discutii pe tema rolurilor rugaciunii, participarii la
slujbele bisericii si protejarii naturii, pornind de la
exemple date

- analizarea unor imagini pe diferite
»~Rugéciunea”, ,La biserica”, In naturd” etc.
jocuri de rol: ,Asa da / Asa nu”, cu aplicafii la
diferite contexte relevante

teme:

1.1. Explicarea unor aspecte specifice propriei

credinte religioase

- definire a unor termeni abordati Tn cadrul
diferitelor teme, din perspectiva generald si din
perspectivd crestind: iubire, minune, lauda,
mulfumire, dar, ajutor, recunostin{a, iertare

- dialoguri pe tema importanfei iubirii: iubirea
omului fatd de ceilalti, iubirea lui Dumnezeu fafa
de om, iubirea omului fatd de Dumnezeu,
valorificAnd diferite povestiri, jocuri, exemple

- audierea unor povestiri cu continut religios despre
iubirea lui Dumnezeu fata de lume

- memorarea de scurte versete biblice

- jocuri didactice pe tema formelor de manifestare
a iubirii fatd de Dumnezeu si fatd de semeni

- exercifii de redare, intr-o succesiune logica, a
unor evenimente din viata Mantuitorului

1.2. Evidentierea caracteristicilor

comportamentale ale unor modele de credinta

- prezentarea unor modele biblice de
comportament, la alegere, in funcfie de tema
abordata: rasplatirea binelui féacut, iertarea,
ajutorarea bolnavilor, ajutorarea celor singuri

- jJocuride rol in care este valorizata respectarea, in
contexte variate, a normelor de comportament
ilustrate prin exemplele biblice

- povestirea unor fapte bune, proprii sau ale altora,
motivate/determinate de iubirea semenilor

- exercifiifjocuri de valorizare a celorlali (membri ai
familiei, colegi, prieteni etc.): ,Spune trei lucruri
bune despre...”

- jocuri de rol: ,Asa da / Asa nu”
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

1.3. Aplicarea unor reguli de comportament

moral-crestin in contexte de viata familiare

- organizarea de conversatii de grup privind regulile
de comportament in diferite situafii (in familie,
scoald, bisericd, comunitate eftc.)

- analizarea unor studii de caz, pornind de la situafii
reale sau imaginare din viafa copiilor (persoane
din viata cotidiana, persoane din povestiri biblice,
personaje din desene animate sau din povesti
etc.)

- organizarea de jocuri de rol: ,,Cum ma comport in
contextul...?”; ,Cum procedez dacd sunt in
situatia...?”

- organizarea unor exercifii de manifestare a

1.3. Aplicarea unor reguli de comportament

moral-crestin intr-o serie de contexte de viata

reale sau imaginare

- conversafii de grup privind regulile de
comportament Tn diferite situafii (scoald, familie,
biserica, strada, natura etc.)

- recunoasterea, n diferite contexte date, a
respectarii / incalcdrii anumitor requli de
comportament moral-crestin  (jocuri de rol,

povestiri, analiza unor imagini etc.)

- stabilirea, Tn grupuri mici si/sau la nivelul clasei, a
unor reguli de comportament in diferite contexte
(scoala, familie etc.), relevante din perspectiva
moral-cresting

1.3. Aplicarea In mod autonom a unor reguli de

comportament moral-crestin in diferite contexte

de viata reale sau imaginare

- studii de caz pe tema respectarii regulilor de
comportament moral-crestin, pornind de la situafii
reale sau imaginare

- jocuri de rol pe diferite teme: ,Ce am facut bine in
situatia...?”; ,Care sunt efectele faptelor bune/
rele...?”

- exercifii de autoevaluare a comportamentului,
prin raportare la exemplele invétate

- analiza unor comportamente care respecta sau
incalca valorile morale crestine

- conversafii de grup privind comportamentul fata

dezacordului fatad de comportamente care incalca | - dialog pe tema regulilor de comportament de semenii cu anumite probleme (sociale, de
valorile morale religios: ,Cum procedez cé4nd merg la sdnéatate efc.), pe baza de povestiri, exemple
- participarea la Scoala Duminicala biserica...?”: ,Care este locul meu in bisericd?...” concrete
,Cum ne rugam...?” - construirea unor povesti cu inceput/sfarsit dat,
care pun In evidentd comportamente
moral-cregtine
2. Colaborarea cu copiii gi cu adulfii din mediul familiar, in acord cu valorile religioase
Clasa pregatitoare Clasal Clasaall-a
2.1. Asumarea unor responsabilitati in cadrul | 2.1. Manifestarea interesului pentru asumarea | 2.1. Asumarea n mod explicit a wunor

grupurilor din care face parte, la propunerea

adultului

- exercifii de identificare a rolurilor sociale ale
diferitelor persoane (copii, parinfi, profesori etc.)
si a responsabilitatilor corespunzatoare fiecareia
dintre acestea

- organizarea de dialoguri pe teme privind
colaborarea n diferite grupuri de apartenenta

- participarea la activitati caritabile, impreund cu
alfi membri ai scolii, bisericii etc.

- jocuri de rol pe tema asumadrii diferitelor
responsabilitati (in familie, in scoala etc.)

unor responsabilitati in cadrul grupurilor din care

face parte

- identificarea responsabilitafilor personale in
diferite grupuri de apartenentd (familie, scoala,
grup de prieteni etc.)

- audierea unor povestiri care evidentiazd exemple
de asumare a unor roluri si responsabilitafi in
anumite grupuri

- jocuri de rol pe tema asumarii diferitelor
responsabilitati (in familie, in scoala efc.)

- exersarea unor responsabilitati si sarcini de lucru
variate in activitati de grup, pentru fiecare elev

responsabilitati In cadrul grupurilor din care face

parte

- exercifii de negociere si stabilire in comun a
responsabilitafilor in cadrul grupurilor din care
face parte, pentru realizarea unor activitati variate

- dialoguri pe teme privind asumarea, ascultarea si
negocierea responsabilitdfilor in diferite grupuri
de apartenenta

- jocuri de rol
responsabilitafi

- prezentarea regulilor privind oferirea si primirea
unor sfaturi, invataturi, daruri

tema asumarii unor

pe
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

analizarea unor studii de caz pe tema ajutorului
oferit celorlalfi

2.2. |ldentificarea unor elemente comune si de
diferentiere intre oameni

exercifii de identificare a unor elemente de
diversitate (aspect fizic, limba vorbita, calitati,
comportamente, lucruri sau mancaruri favorite
etc.)

organizarea de Tntalniri cu persoane din
comunitate, pe teme relevante din punct de
vedere educational

analizarea unor studii de caz: ,Ce ai face daca ai fi
n situatia ...?”

audierea unor texte religioase simple, in proza
sau in versuri, in care se reflecta ideea de
tolerantd

prezentarea unor cazuri relevante pentru temele:
importanfa  ajutorului  oferit  celorlalfi, rolul
rugdaciunii pentru membrii diferitelor grupuri de
apartenenta

dialog pe tema rolurilor si responsabilitatilor
diferitelor persoane in biserica (presbiteri,
credinciosi etc.)

organizarea unor activitafi caritabile

2.2. Observarea unor elemente de diversitate in
cadrul diferitelor grupuri

dialog pe tema unor elemente de diversitate Tn
grupurile de apartenen{a

jocuri de dezvoltare a imaginii de sine si a imaginii
despre celalalt, in sens pozitiv (jocuri de descriere a
calitafilor proprii / ale colegilor, jocuri de rol
JIntreabd-ma4 si eu iti spun despre mine” etc.)

studii de caz: ,Ce ai face daca ai fi in situatia...?”
exercifii de identificare a unor elemente de
diversitate, pornind de la realitafi din viafa scolii gi
a comunitétii (existenfa elevilor de diferite
confesiuni n clasa de elevi / scoala, existenta
unor biserici / locasuri de cult aparfinand altor
culte / religii in localitatea lor etc.)

dialog privind rolul rugéaciunii pentru propria
persoana si pentru alfii, audierea unor texte
simple, in prozé sau in versuri, care evidentiaza
adoptarea de atitudini pozitive fata de propria
persoand si fafa de alfii

organizarea unor activitdfi caritabile, in sprijinul
celor bolnavi si singuri, impreuna cu alti membri
ai scolii, bisericii etc.

realizarea unui jurnal al clasei care specifica
participarea la diferite acfiuni organizate de
scoald, apreciate de elevi

2.2. Descrierea unor elemente de diversitate in
cadrul diferitelor grupuri

conversatie de grup pe tema unor elemente de
diversitate in grupurile de apartenenta sau in alte
grupuri

prezentarea regulilor de comunicare pozitiva cu
diferite categorii de persoane (persoanele cu
probleme sociale, bolnave, singure etc.)

exercifii de evaluare a efectelor diferitelor fapte /
comportamente / atitudini care accentueaza
diferenfele dintre oameni, pe baza de povestiri,
jocuri de rol

dialog pe tema copiilor orfani, a copiilor ai caror
parinti sunt plecati in strainatate, a copiilor de la
casele de tip familial etc.

simularea unor situafii de relationare pozitiva cu
copiii provenind din grupuri diferite (etnice,
religioase, culturale, sociale)

audierea/citirea unor texte literare sau religioase
simple, in proza sau in versuri, in care se reflecta
ideea de toleranta
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3. Explorarea activa a unor elemente din viata de zi cu zi, din perspectiva propriei credinte

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

3.1. Explicarea semnificatiei unor evenimente

religioase cunoscute

- formularea de enunturi simple, utilizadnd cuvinte
din domeniul religios-moral

- povestirea dupd imagini (planse,
ilustratii etc.) cu tematicd adecvata

- realizarea de dialoguri pe baza audifiei unor
texte biblice si din viefile personajelor biblice

- audierea si/sau invatarea de céntece, colinde
etc., cu explicarea pe finfelesul copiilor a
expresiilor si termenilor religiosi intalnifi

- organizarea de serbdri scolare

desene,

3.2. Identificarea unor sarbatori si evenimente

cu semnificatii religioase, cu incidenta asupra

vietii familiei

- discufii privind evenimentele religioase din viafa
omului (binecuvantarea copiilor, botezul, nunta
etc.), valorificand experienfele concrete ale copiilor

- analizarea unor imagini relevante din viafa
copiilor si a familiilor lor (fotografii si albume de
familie, imagini din sfera publica etc.)

- prezentarea aspectelor caracteristice ale
diferitelor sarbéatori

- exercitii de invatare de colinde si céantari
crestine

- organizarea de scenete si serbdri scolare

- realizarea unor proiecte pe diferite teme
religioase (,Cum am sarbatorit Craciunul’, ,Cum
ne pregétim de Paste” etc.)

- realizarea de desene si confecfionarea unor
felicitdri, ornamente, colaje etc., cu ocazia
diferitelor sarbatori religioase

3.1. Explicarea semnificatiei unor evenimente

religioase din viata comunitatii

- povestirea dupa imagini (planse, ilustrafii etc.)
pe tema unor evenimente religioase

- dialog pe tema unor evenimente religioase
semnificative din viata comunitéatii, pornind de la
experienfele elevilor

- observarea wunor imagini care reprezinta
evenimente din viafa Mantuitorului, a ucenicilor
sau a altor persoane biblice

- audierea si/sau invdatarea
religioase, colinde etc.

- organizarea unor serbéri scolare

unor cantari

3.2. Prezentarea unor sarbatori si evenimente cu
continuturi  si  semnificatii religioase, cu
incidenta asupra vietii familiei si a comunitatii

- dialog pe tema diferitelor sarbé&tori crestine si a
unor aspecte specifice acestora in viafa familiei
sau a comunitdtii (modalitati de pregatire pentru
celebrarea evenimentului, alte obiceiuri etc.)

- participarea, pe grupe de lucru, la realizarea
unor proiecte cu diferite teme (,Despre colind”,
sNatura altfel, in fiecare zi”, ,Cum sarbatorim
Nasterea Domnului”, ,Cum sérbé&torim Pastele”
etc.)

- realizarea unor desene, felicitari, ornamente,
colaje etc., cu ocazia sarbatorilor crestine,
utilizadnd materiale diverse

- audierea unor texte din literatura, referitoare la
marile  sarbatori crestine participarea la
sdrbdétorile comunitatii

- invéatarea unor poezii, la alegere, cu referire la
marile sarbatori crestine

3.1. Explicarea importantei unor evenimente

religioase din viata comunitatii si a societatii

- elaborarea unor texte scurte, utilizand cuvinte din
domeniul religios-moral sau pornind de la auditfii /
lecturi ale unor texte biblice si din viefile crestinilor

- dialog pe tema rolului unor evenimente religioase
semnificative din viafa comunitéfii, pornind de la
experientele elevilor

- exercifii de recunoastere a unor evenimente /
sarbéatori pe baza unor imagini, texte biblice si din
literatura laica si religioasa

- exemplificarea unor aspecte legate de evenimentele
religioase, cu ajutorul mijloacelor audio-vizuale

3.2. Explicarea rolului diferitelor sarbatori si
evenimente cu continuturi si semnificatii religioase,
cu incidenta asupra vietii familiei si comunitatii

- dialog pe tema rolului marilor sérbatori crestine si a
unor tradifii specifice din viafa familiei sau a
comunitatii

- participarea, pe grupe de lucru, la realizarea unor
proiecte pe diferite teme (oferirea de cadouri cu
ocazia sarbéatorilor religioase etc.)

- explicarea relatiei dintre diferite sarbéatori crestine si
perioadele de vacan{d sau zilele declarate
nelucréatoare

- analizarea unor imagini relevante din viafa copiilor, a
familiilor lor, a comunitéfii privind diferite forme de
manifestare a iubirii

- implicarea in evenimente / ceremonii / activitafi
legate de practici religioase si obiceiuri populare
specifice comunitatii

- audierea / invatarea unor colinde si cantari crestine

- realizarea unor desene, felicitari, ornamente, colaje
etc., cu ocazia sarbatorilor crestine, utilizand
materiale diverse
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Continuturi

DOMENII Clasa pregatitoare Clasa | Clasaall-a
Dumnezeu m-a creat si este preocupat | Omul are relatie cu Dumnezeu prin credinta, b te 1ubi
de viata mea Biblie si rugaciune umnezeu este lubire
lubirea lui Dumnezeu ne-a creat din iubire si vrea | Omul este fiinta care are nevoie de Dumnezeu | Omul este fiul iubit de Dumnezeu
Dumnezeu sa-L iubim pe El - li pot aduce lauda lui Dumnezeu pentru - Ascultd de Dumnezeu dupa modelul biblic
si raspunsul - Dumnezeu este Creatorul si Stapanul creatia Sa (Deuteronom 6:4-9)
omului Universului (zilele creatiei si ziua de - Dumnezeu a creat lumea - Biblia te face un om fericit

odihna)

- Frumusetea creatiei ne uimeste si ne
Tnvata sa-L admiram pe Creatorul Bun
si Atotputernic

- Omul este cea mai importanta fiinta
de pe Pamant

- Omul ocroteste frumusetea naturii
creatd de Dumnezeu

- Bucurie, uimire si respect pentru Creatorul
(Geneza 1:31)

- Cum aintrat pacatul in lume (Geneza 3)

- Dumnezeu vorbeste omului prin Biblie

- Omul vorbeste lui Dumnezeu prin rugaciune

- Jertfa si iertarea

- Cain si Abel (Geneza 4)

- Pacatul trebuie pedepsit (Romani 6:23)

- Potopul (Geneza 6)

- Stiu ca Dumnezeu Tsi tine promisiunile

- Noe si curcubeul

- Am invatat ca tot ce faci fara Dumnezeu
sfarseste in incurcatura

- Turnul Babel (Geneza 11)

- Omulintelept si omul nebun (Matei 7:24)

- Respectul

- Zacheu (Luca 19:1-10)

- Cele zece porunci (Exodul 20)

- Chemarea lui Moise (Exodul 3)

- 1l pot urma pe Dumnezeu cu bucurie

- Sarpele de arama (Numeri 21)

- Fii multumitor si nu cérti!

- David — un om dupa inima lui Dumnezeu:
cand alege Domnul un pastor curat, tot
poporul este binecuvantat

- David si uriasul Goliat

Dumnezeu se face
cunoscut omului

Dumnezeu este intotdeauna cu noi -

Prezenta atotprezenta

- Dumnezeu este prezent in orice loc
(exemple ale prezentei lui Dumnezeu
in natura si in viata oamenilor; Marea
lupta de la Gabaon)

- Dumnezeu stie totul (despre noi si
despre intreaga lume; stie cand ne
bucuram si cand suntem tristi sau
bolnavi; stie cand ne pare rau ca L-am
suparat etc.)

Omul este fiinta care crede in Dumnezeu

- Isus si copilasii (Marcu 10:14)

- Excelenta

- Stiu ca Dumnezeu are un plan pentru viata
mea

- losif si fratii sai

- Pot urma caile lui Dumnezeu in orice situatie

- losif in Egipt

- Pot aveaincredere in planurile lui Dumnezeu
fara a incerca sa fac ceva prin propriile puteri

- lacov si Esau

Dumnezeu este Tatal nostru iubitor

- Dumnezeu a vorbit oamenilor prin Fiul
Sau, Isus Hristos

- Stiu ca Dumnezeu este un Prieten
Adevarat

- Avraam — Prietenul lui Dumnezeu

- Stiu povestea vietii lui Isaac

- Jertfirea lui Isaac (Geneza 22)

Excelenta

- Stiu ca Dumnezeu nu ma uita niciodata

- Mardoheu si Estera (Estera 6)

Religie — Cultul crestin dupa Evanghelie — clasa pregétitoare, clasa | si clasa a Il-a




DOMENII

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

- Domnul Isus si copiii (Domnul Isus
iubeste si ii binecuvanteaza pe copii;
ii pazeste de rau, trimite ngerii sa-i
ocroteasca; Primeste lauda din gura
copiilor - Psalmul 8)

- Dumnezeu are grija de noi (Vaduva
din Sarepta - minunea inmultirii fainii
si a uleiului)

- Avraam - Prietenul lui Dumnezeu

Viata crestinului
impreuna cu
semenii

Dumnezeu ne invata sa ne iubim si sa
ne ajutam unii pe altii

- Dumnezeu a creat familia, locul unde
fnvatam sa iubim

- Familia mea

- Sunt copilul Lui Dumnezeu si al
parintilor mei

- Sunt crestin si la scoala

- Primii mei prieteni

- Crestinii din biserica mea

- Micul crestin misionar

- Cum vorbesc cu cei din jur

- Cuvintele ,[fermecates”: ,multumesc”,
»te rog frumos”, ,am gresit”, ,iarta-ma”

- Ce simt fata de ceilalti

- Cum ma comport ca un crestin

Omul se roaga lui Dumnezeu pentru sine si
pentru altii

- Sa-nveti sa te rogi tu insuti

- Domnul Isus in rugaciune (loan 17)
- Integritate

- Daniel se ruga de trei ori pe zi

- Rugéciuni pentru toti oamenii

- Doua rugaciuni

- Rugaciuni staruitoare

- Biblia si rugaciunea

- Psalmii — Rugaciuni si laude

- Fii multumit!

- Undar pentru Isus (Matei 14:14)

- Cinci péini si doi pesti

- Fii gata sa ajuti!

Oamenii Tsi arata iubirea unii fata de altii.
Valori si atitudini in relatiile cu semenii

- Rahav adaposteste doi spioni (losua 2)
- Bunul Samaritean (Luca 10:30)

- David si Mefiboset (2 Samuel 9:3)

- Fii bun!

- Samuel — ,Vorbeste Doamne caci robul

tau ascultal”
- Fii ascultator de Dumnezeu si de parinti!
- Integritate
- Anania si Safira (Faptele Ap. 5)
- Fii cinstit!

- LaBiserica ma intdlnesc cu Dumnezeu,cu
alti credinciosi, cu presbiterii si cu alti
copii.

- Fii politicos! (Galateni 3:14)

- Femeia care si-a brodat numele in istorie
cu acul — Dorca

- Fii o binecuvantare!

- Respectul

- Rut —femeia credincioasa

Mari sarbatori
crestine

Nasterea Domnului Isus, darul lui

Dumnezeu pentru oameni

- ,Plecaciune tie!* (ingerul vesteste
Mariei nasterea Pruncului Isus

- Nasterea Domnului Isus Tn Betleem -
darul lui Dumnezeu pentru noi
(bucuria darurilor de Craciun)

Nasterea Domnului, in vers si in cantec

- Ingerul Gavril si Fecioara Maria

- Ingerul si losif

- Nasterea Domnului Isus si vizita pastorilor

Nasterea Domnului Isus, Mantuitorul lumii
- S-a nascut Mesia!l

- Céantarea ingerilor

- Magii aduc daruri Pruncului Isus

- Ce dar sa-l dau Regelui?
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- ,Nuva temeti, caci va aduc o veste
buna!“ (Ingerul anunta pastorilor
nasterea Pruncului; originea

colindelor)
Invierea Domnului Isus, puterea lui Invierea Domnului, in vers si in cantec Floriile, Pastile si Cincizecimea
Dumnezeu asupra mortii - De ce a murit Domnul Isus? - Osana, Fiul lui David!
- Ziua Invierii, motiv de bucurie si - Hristos a inviat! - Rastignirea Domnului Isus Hristos
speranta (bucuria copiilor la intrarea - Cantarile Tnvierii - Mormantul este gol!
Domnului Isus in lerusalim, cum a - Cincizecimea

murit si a Tnviat Mantuitorul, dovada
mormantului gol)
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Lista elementelor de continut este completata cu un ansamblu de elemente de tip predominant
confesional (rugaciuni, texte biblice, cantari religioase si colinde), recomandate a fi abordate pe
parcursul fiecarei clase. Acestea nu vor fi analizate ca unitati de continut de sine statatoare, ci vor
constitui modalitati de exemplificare a temelor anterior mentionate.

La clasa pregatitoare, propunem urmatoarea lista de elemente:

audierea unor lecturi si/sau invatarea unor texte biblice scurte, ce pot fi corelate cu proverbe
si zicatori cu mesaj asemanator: ,Te laud ca sunt o fapturd asa de minunatd” (Psalmul
138:14); ,Copii, ascultati in Domnul de parintii vostri caci este drept” (Efeseni 6:1);
,Bucurati-va cu cei ce se bucura si plangeti cu cei ce plang” (Romani 12:15); ,Nu intoarceti
nimanui rau pentru rdu” (Romani 12:17); ,Paste mieluseii Mei” (loan 21:15); ,Paste oitele
Mele.” (loan 21:16); ,L&sati copilasii sa vina la Mine si nu-i opriti; caci Impératia Lui Dumnezeu
este a celor ca ei.”(Marcu 10:14); ,Omul se uita la ceea ce izbeste ochii, dar Domnul se uita la
inima.”(1Samuel 16:7); ,Mila biruieste judecata.”(lacov 2:13); ,Cum v-a iertat Hristos, asa
iertati-va si voi.”(Coloseni 3:13); ,Ce seamana omul, aceea va si secera” (Galateni 6:7);
audierea si/sau invatarea de cantece crestine: ,Cine a creat stelele pe cer”; ,Pic, pic, picurii
de ploaie”; ,Dragostea lui Isus e asa de mare”; ,Isus pe copiii iubeste”; ,Isus iubeste pe
fiecare”; ,Licurici, gaze mici”; ,E viu, e viu, mormantul Lui e gol”; ,Domnul e bun”; ,De e vant
sau de-i furtunad”; ,Eu sunt Domnul Dumnezeul tau”;.

audierea si/sau invatarea de colinde: ,Astazi S-a nascut Hristos”; ,O ce veste minunata”; ,Ca

20, 20

fulgul de nea”; ,Cling clopotei in noapte minunata”; ,Si azi pe strazi de iarna”.

La clasa |, propunem urmatoarea lista de elemente:

audierea si/sau invatarea unor rugaciuni: ,Tatal nostru”; rugaciune pentru parinti; rugaciunea
fnainte si dupa masa;

audierea si/sau Tnvatarea unor texte biblice scurte: ,Cereti si vi se va da, cautati si veti gasi.”
(Matei 7:7); ,Rugati-va unul pentru altul” (lacov 5:16); ,Doamne, ajuta-ma” (Matei
15:25); ,Dumnezeu S-a uitat la tot ce facuse; si iata ca erau foarte bune. Astfel a fost o seara si
apoi a fost o dimineata: aceasta a fost ziua a sasea.” (Geneza 1:31)

audierea si/ sau Tnvatarea de céantari religioase: ,Isus, stiu ma iubeste”; ,Citeste Biblia-n
fiecare zi”; ,Poti sa fii si tu un copil®, ,Dumnezeu pazi pe Moise®, ,Cine a creat stele pe cer®,
,Domnul mare e puternic si tare“, ,Mintea omului e-o moara care macina mereu*, ,Ascultarea-i
calea catre rai“, ,Cioc, cioc, cioc si bum, bum, bum, Noe construieste-acum®, ,Uite curcubeul®,
.Inteleptul casa pe stanca si-a pus®, ,Zacheu era un om mititel*, ,Lasati copiii s& meargé la el,
Ati auzit de Noe?“, ,Roaga-te dimineata“, ,Cand ma rog Domnul raspunde — Da*“, ,Am o Carte
ce ma-nvatad“, ,La un colt de strada®, ,O usa, numai una®“, ,Da, inima-mi era neagra“.
audierea si/sau invatarea de colinde: ,intr-o iesle, intr-un grajd din Betleem®, ,intr-un sat
ne-nsemnat din ludeea®, ,Slava sus in ceruri®, ,intr-un grajd, intr-o iesle®.

audierea si/sau invatarea cantarilor invierii: ,Hristos a inviat din morti“, ,E viu, e viu*, ,Isus,
Isus Tn iesle nascut, ,Osana, binecuvantat sa fie Domnul®, ,Toate poverile mele-au cazut,
rostogolindu-se®, ,Sangele lui Isus ma spala de pacat®, ,Totu-i pregatit in casa de sus*.

La clasa a ll-a, propunem urmatoarea lista de elemente:

audierea si/sau invatarea unor poezii pentru copii si psalmi: Psalmul 117, Psalmul 23,
Psalmul 1 si Psalmul 15;

audierea si/sau invatarea unor texte biblice scurte, ce pot fi corelate cu proverbe si zicatori cu
mesaj asemanator: ,Dumnezeu este dragoste” (1 loan 4:8); ,Tu esti Dumnezeu, care faci
minuni” (Psalmul 76:13); ,Slava lui Dumnezeu in locurile preainalte si pace pe paméant intre
oamenii placuti Lui!” (Luca 2:14); ,S& va iubiti unul pe altul cum v-am iubit Eu” (loan 15:12); ,S&
nu iubim cu vorba, nici cu limba, ci cu fapta si cu adevarul” (1 loan 3:18); ,Dragostea nu face
rau aproapelui.” (Romani 13:10); ,Asculta, Israele! Domnul Dumnezeul nostru este singurul
Domn. S84 iubesti pe Domnul Dumnezeul tau cu toata inima ta, cu tot sufletul tdu si cu toata
puterea ta.” (Deuteronom 6:4-9);

audierea si/sau invatarea de cantari religioase: ,Multumesc ca Tu m-ai creat”, ,Printre munti
si dealuri simt pe Dumnezeu®, ,Ai grija gura mica ce vorbesti“, ,Sunt prea mic sa fiu printre
luptatori®, ,Calea ce duce sus in ceruri este doar Isus Hristos®, ,De la un capat, la celalalt,
pamantul este plin de pacat®, ,Auzi ciocanele cum bat“, ,Roada Duhului — dragostea, bucuria,
pacea“, ,Familia mea“;

audierea si/sau invatarea de colinde: ,Veniti toti la ferestre, ding, dong, ding®, ,Clopotei,
clopotei”; ,Afara ninge cu fulgi mari”; ,Glorie lui Dumnezeu sa-l dam”; ,Vezi cum sta culcat in
paie jos”, ,Ce dar sa-i dau regelui?“, ,Departe-ntr-o iesle“.
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Sugestii metodologice

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea programei scolare pentru
proiectarea si derularea la clasd a activitatilor de predare-invatare-evaluare, in concordanta cu
specificul disciplinei Religie. Elevul va invata, prin metode adecvate varstei, ceea ce 1i este necesar
pentru dezvoltarea sa armonioasa la aceasta etapa de varsta si pentru a face fata cu succes cerintelor
scolare. La acest nivel de varsta, cadrul didactic va urmari sistematic realizarea de conexiuni intre toate
disciplinele de studiu, creand contexte semnificative de invatare pentru viata reala.

Abordarea continuturilor

Acest aspect presupune o atitudine flexibila a profesorului de religie, prin accentul pus pe:
valorificarea experientelor de viata ale elevilor; accentuarea caracterului aplicativ al continuturilor,
creand contexte semnificative de invatare pentru viata realda. Un exemplu de abordare a continuturilor
este prezentat in tabelul urmator pentru clasa pregatitoare, prin detalieri specifice la fiecare tema.

Clasa pregatitoare

Dumnezeu ne-a creat din iubire si vrea sa-L iubim pe El

- Dumnezeu este Creatorul si Stapanul Universului (zilele creatiei si ziua de odihna)

- Frumusetea creatiei ne uimeste si ne Tnvata sa-L admiram pe Creatorul Bun si Atotputernic (natura
si oamenii; fenomenele naturii; ritmicitatea anotimpurilor; succesiunea zilei si a noptii)

- Omul este cea mai importanta fiinta de pe Pamant (crearea omului-Adam si Eva)

- Omul ocroteste frumusetea naturii creata de Dumnezeu (Adam si Eva lucrau Gradina Eden si erau
fericiti)

Dumnezeu este intotdeauna cu noi - Prezenta atotprezenta

- Dumnezeu este prezent in orice loc (exemple ale prezentei lui Dumnezeu in natura si in viata
oamenilor; Marea lupta de la Gabaon etc.)

- Dumnezeu stie totul (despre noi si despre intreaga lume; stie cand ne bucuram si cand suntem tristi
sau bolnavi; stie cand ne pare rau ca L-am suparat etc.)

- Domnul Isus si copiii (Domnul Isus iubeste si ii binecuvanteaza pe copii; 1i pazeste de rau, trimite
ingerii sa-i ocroteasca; Primeste lauda din gura copiilor - Psalmul 8)

- Dumnezeu are grija de noi (Vaduva din Sarepta - minunea inmultirii fainii si a uleiului)

- Avraam — Prietenul lui Dumnezeu

Dumnezeu ne invata sa ne iubim si sa ne ajutam unii pe altii

- Dumnezeu a creat familia-locul unde invatam sa iubim (ce este o familie; modelul primei familii; ,nu
este bine ca omul sa fie singur”; importanta comunicarii intre membrii familiei; modelul Fiului Lui
Dumnezeu, noaptea o petrecea in rugaciune, comunicand cu Tatal Sau)

- Familia mea (relatiile dintre membirii familiei, rolul si exemplul tatalui; dragostea si daruirea de sine a
mamei; relatiile parinti-copii; activitati religioase in familie; altarul de seara in familia mea; ,Eu si
casa mea vom sluji Domnului” etc.)

- Sunt copilul Lui Dumnezeu si al parintilor mei (raportarea copiilor la Dumnezeu; raportarea copiilor
la proprii parinti; ascultarea fatda de Dumnezeu si fata de parinti — raspuns la dragostea Lui
Dumnezeu si a parintilor)

- Sunt crestin si la scoala (scoala locul unde invat; relatia cu adultii; relatiile de grup; atitudinea fata de
mediul scolar etc.)

- Primii mei prieteni (copilaria si prietenia; colegi si prieteni; alegerea prietenilor; modele de prietenie:
copilul Samuel si preotul Eli, David si lonatan)

- Crestinii din biserica mea (descrierea bisericii la care merg; legatura familiei cu biserica; De ce merg
la biserica? Ce fac la biserica? Cand citim Sfanta Scriptura, Dumnezeu ne vorbeste; importanta
predicii si a rugaciunii)

- Micul crestin misionar (vizite la orfelinate, scenete cu morala crestina, rugaciune pentru copiii strazii,
milostenia: Lasa ca dragostea ta pentru Dumnezeu sa incalzeasca inimile copiilor defavorizati! )

- Cum vorbesc cu cei din jur (rolul comunicarii in viata omului; reguli simple de comunicare; puterea
cuvintelor)

- Cuvintele fermecate: ,multumesc”, ,te rog frumos”, ,am gresit®, ,iartd-ma” (folosirea acestora ca
deprinderi de baza)

- Ce simt fata de ceilalti (iubirea aproapelui; obiceiuri ale inimii; exemplul baietelului care si-a impartit
mancarea sa cu ceilalti (loan 6:9); Samariteanul milos (Luca 10:31); David, pastorul care-si iubea
oitele

- Cum ma comport ca un crestin (reguli de comportament crestin; modele de comportament crestin in
diferite contexte; exemple concrete de fapte bune. Dumnezeu vrea sa-L ascultam; poruncile Lui
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sunt bune pentru noi; traieste si actioneaza dupa modele biblice; David si lonatan; Respecta
Regulamentul Marelui impérat; ajutorarea colegilor, copilaria si prietenii; constientizarea termenilor
duali: prietenos-rautacios; calm-nervos; darnic-zgarcit; harnic-lenes; milos-nemilos)

Nasterea Domnului Isus, darul lui Dumnezeu pentru oameni

- ,Plecéciune tie!* (Ingerul vesteste Mariei nasterea Pruncului Isus

- Nasterea Domnului Isus Tn Betleem - darul lui Dumnezeu pentru noi (bucuria darurilor de Craciun)

- ,Nu v temeti, c&ci va aduc o veste bun&!” (ingerul anunta pastorilor nasterea Pruncului; originea
colindelor)

Invierea Domnului Isus, puterea lui Dumnezeu asupra mortii

- Ziua Tnvierii, motiv de bucurie si speranta (bucuria copiilor la intrarea Domnului Isus in lerusalim,
cum a murit si a inviat Mantuitorul, dovada morméantului gol)

Strategii didactice

Valorificarea valentelor formative ale disciplinei Religie promoveaza utilizarea de strategii
didactice care accentueaza constructia progresiva a cunostintelor specifice, prin abordari flexibile si
diferentiate ale continuturilor invatarii, in paralel cu formarea progresiva la elevi a capacitatii de
autoevaluare a comportamentelor verbale si actionale, aplicabile in diferite contexte de viata din mediul
apropiat al copilului.

Caracterul practic-aplicativ al disciplinei Religie solicita utilizarea, pentru segmentul de varsta
caruia ne adresam, a unui cadru metodologic variat, care imbind metodele traditionale cu cele moderne,
astfel incat acestea sa devina cai pentru dezvoltarea capacitatii de comunicare a elevilor, pentru
crearea unui cadru educational bazat pe moralitate si religiozitate, prin care sa fie sprijinitd formarea de
conduite precum increderea, respectul pentru diferenta, atitudinea pozitiva fata de sine si fata de alii,
care sa ajute la interiorizarea valorilor si a normelor moral-religioase.

Metodele de predare—invéatare recomandate in activitatile didactice la disciplina Religie vizeaza
cu precadere:

e observarea si invatarea prin descoperire, pornind de la seturi de imagini din diferite categorii
(ilustratii cu continut moral, fotografii care reflectd aspecte din viata religioasa proprie si a
familiei, imagini ce fac referire la actiuni si elemente liturgice etc.);

e studiul de caz, pentru analizarea unor situatii reale sau imaginare, pornind de la experientele de
invatare si de viata ale elevilor;

e jocul de rol cu diferite teme si dramatizarea, pentru identificarea unor aspecte specifice
domeniului religios, pentru analizarea si evaluarea critica a unor situatii din diferite grupuri de
apartenenta sau pentru exersarea unor practici cu caracter moral-religios;

e conversatia, pentru identificarea, impreuna cu elevii, a modalitatilor de aplicare in viata reala a
diferitelor valori religioase, pentru evidentierea trasaturilor morale ale persoanelor biblice sau
ale personajelor din diferite povestiri cu continut moral etc.

e finvatarea problematizata, prin implicarea elevilor in rezolvarea unor situatii—problema simple,
pornind de la prezentarea unor aspecte si evenimente cu valente morale;

e portofoliul pe diferite teme, metoda ce permite exersarea lucrului pe grupe si dezvoltarea
competentelor de colaborare, prin realizarea unor: desene, colaje, texte scurte, ,carti”, colectii
de imagini sau fotografii etc.

Aplicarea metodelor anterior descrise presupune utilizarea unor mijloace de invatamant variate,
in special a celor cu caracter intuitiv, ilustrativ si ofera contexte de alternare a diferitelor forme de
organizare a activitatii (individuala, in grupuri mici, frontal), de realizare a unor activitati religioase
specifice (audierea de povestiri, rugaciuni, texte si cantari religioase, colinde etc.), de implicare a elevilor
in diferite activitati extrascolare, care completeaza si imbogatesc demersurile didactice desfasurate prin
ora de religie. Astfel, se recomanda ca profesorul de religie sa utilizeze mijloace didactice adecvate:
planse ilustrative, jetoane adaptate temelor abordate, softuri educationale, CD-uri si DVD-uri cu
filmulete, prezentari educative cu ajutorul noilor tehnologii, jocuri (cuburi, puzzle etc.), adaptate
continuturilor propuse; culegeri de texte literare Tn versuri si proza, cantece necesare ca suport pentru
serbari si lectii curente; fise pentru desen; jucarii necesare derularii jocurilor didactice.

Contexte si medii de invatare

Ora de Religie nu Tnseamna numai activitatea obisnuita a profesorului cu elevii in sala de clasa.
Prin specificul ei, educatia religioasa permite organizarea unor contexte variate de invatare, care sa-i
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motiveze pe elevi pentru participarea activa si sa le sustina interesul pentru domeniul Religiei.

Asadar, cum si unde anume se pot organiza activitatile de invatare la disciplina Religie?

Inv&tam in sala de clasa! In silile de clasa, profesorul poate organiza diferite activitati de
predare—invatare cu elevii: lectii obisnuite de prezentare de noi teme, intalniri cu personalitati
relevante pentru domeniul religiei, discutii pe teme religioase cu parinti sau cu alti membri ai
comunitatii etc.

Mergem la biblioteca! Profesorul de religie, impreuna cu elevii, poate organiza activitatea la
biblioteca scolii sau la altd biblioteca din comunitate. In aceste contexte de invatare, elevii
pot fi Tncurajati si sustinuti sa se familiarizeze cu spatiul bibliotecii, s& observe cum se cauta
o carte, sa participe la intalniri cu diferite personalitati.

Profesorul poate organiza cu elevii vizite la alte biserici in diferite ocazii si scopuri: oferirea
de cadouri.

lesim in alte spatii din afara scolii! Profesorul de religie si elevii pot derula activitati de
invéatare si Tn contexte extrascolare precum: mersul la cinematograf pentru vizionarea unor
filme pe teme religioase relevante din perspectiva acestei materii de studiu, vizitarea unor
muzee, plimbarea pe strada/ prin parc pentru observarea comportamentelor oamenilor si
analiza acestora din perspectiva moralei religioase.

Mergem Tn excursii! Profesorul de religie poate organiza excursii cu elevii, pe un traseu care
sa cuprinda muzeele manastirilor.

Cautam pe Internet informatii si imagini cu caracter religios! In afara de faptul ca unele lectii
sau teme pot utiliza platforme educationale, profesorul poate sa descopere pe Internet,
impreuna cu elevii, informatii relevante despre specificul vietii religioase din spatiul proxim
sau din alte arealuri geografice si culturale, poate urmari secvente muzicale, filmice, liturgice
ce sunt corelate cu temele planificate.

Aspecte privind evaluarea

Evaluarea reprezintd o componentéd organica a procesului de Tnvataméant. Se recomanda cu
prioritate metode moderne de evaluare precum: observarea sistematica a comportamentului elevilor,
centrarea pe progresul personal, autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sa valorifice achizitiile
copiilor si sa stimuleze in acelasi timp dezvoltarea de valori si atitudini, in contexte firesti, sincretice,
adaptate varstei. Este recomandabil ca evaluarea sa se realizeze prin raportare la standarde generale si
nu la nivelul clasei. De asemenea, evaluarea orienteaza cadrul didactic in reglarea strategiilor de
predare, pentru o mai buna adecvare la particularitatile individuale si de varsta ale elevilor.

Procesul de evaluare va pune accent pe recunoasterea experientelor de invatare si a
competentelor dobandite de catre copii in contexte nonformale sau informale. Evolutia copilului va fi
inregistrata si discutata cu parintii. In intreaga activitate de invatare si evaluare va fi urmarit, incurajat si
valorizat progresul fiecarui copil in parte.
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Grupul de lucru

Rusu leremia Institutul Teologic Crestin dupa Evanghelie ,Thimoteus” Bucuresti
Onucu Angela Liceul Tehnologic ,Mihai Eminescu" Dumbraveni, Suceava
Ursache Liviu Institutul Teologic Crestin dupa Evanghelie ,Thimoteus” Bucuresti
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