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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru disciplinele TEHNOLOGICE se adreseaza absolventilor facultatilor de
profil si profesorilor care se prezintd la concursul national de ocupare a posturilor didactice/
catedrelor vacante/rezervate in invatamantul preuniversitar. Continutul si structura programei sunt
elaborate astfel incat sd raspunda schimbarilor impuse de abordarea curriculard sistemica in
realizarea procesului educational.

Programa de concurs este elaboratd in acord cu curriculumul scolar in vigoare din
invatamantul preuniversitar pentru respectiva disciplind. Profesorul de discipline tehnologice
trebuie sa demonstreze o serie de competente pe plan profesional (al specialitatii), pe plan didactic
si social. Evaluarea competentelor unui candidat necesitd urmarirea interdependentei acestor
competente. Prin concursul national de ocupare a posturilor didactice/ catedrelor vacante/rezervate
in invatamantul preuniversitar se vizeaza selectarea acelor candidati care, pe langa o foarte buna
pregdtire teoreticd de specialitate, demonstreaza si abilitati de construire a unui demers didactic
creativ, diferentiat, adaptat specificului diferitelor forme de invatamant, profiluri si specializari.
Programa pentru concursul national de ocupare a posturilor didactice/catedrelor declarate vacante/
rezervate Tn invatamantul preuniversitar permite, prin structura sa, evaluarea competentelor
candidatilor din perspectiva cunoasterii, aplicarii creative a continuturilor stiintifice si a utilizarii
adecvate a notiunilor de didactica a disciplinei.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Programa vizeazd, pe langa continuturile stiintifice si cele de metodica a predarii
disciplinelor tehnologice, anumite competente specifice profesorului de discipline Tehnologice,
competente pe care acesta trebuie sa si le dezvolte si le probeze pe parcursul desfasurarii activitatii
didactice. Fiind date particularitatile disciplinelor tehnologice si rolul pe care acestea il au asupra
formarii i maturizarii profesionale a elevului, precum si asupra Intregului climat educational al
scolii, competentele profesorului de discipline tehnologice sunt:

- aplicarea conceptelor si principiilor stiintifice necesare asigurarii unui demers didactic adecvat,
specific predarii disciplinelor tehnologice;

- rezolvarea de probleme calitative si cantitative, cu diferite grade de dificultate;

- explicarea unor aspecte din viata cotidiand, utilizand principii si legi specifice disciplinelor
tehnologice;

- utilizarea documentelor scolare reglatoare in activitatea didactica;

- construirea unor demersuri didactice interactive prin adecvarea strategiilor la continuturi si la
particularitatile de varsta ale elevilor;

- proiectarea si realizarea demersului didactic intra-, inter-, multi- si transdisciplinar;

- proiectarea si realizarea evaluarii competentelor dobandite de elevi in conditiile asigurarii calitatii
actului educational,

- conceperea unor modalitdfi de instruire operationale in care sa predomine climatul interactiv, de
cooperare, stimulativ, cu scopul cresterii eficientei rezultatelor activitatilor didactice;

- proiectarea si realizarea procesului de predare-invatare-evaluare avand la baza centrarea activitatii
pe elev si formarea competentelor.



C. TEMATICA DE SPECIALITATE
1. Locomotive si vagoane
1.1. Dinamica vehiculelor de cale ferata
1.1.1. Aspecte geometrice ale suprafetei de rulare si ale buzei de ghidare a rotii
1.1.2. Suprafata de contact roata-sina, coeficienti de frecare dintre roti si sine.
1.1.3. Forte transmise osiei si limitarea acestora.
1.1.4. Limita de deraiere.
1.1.5. Calitatea mersului la vehiculele de cale ferata.
1.2. Structuri portante ale vehiculelor de cale ferata
1.2.1. Determinarea dimensiunilor de gabarit ale vehiculelor de cale ferata.
1.2.2. Constructia aparatului de rulare : dimensiuni si tolerante conventionale la osiile
montate.
1.2.3. Constructia principalelor tipuri de boghiuri; precizarea fortelor care actioneaza asupra
acestora.
1.2.4. Sasiuri si cutii ale vehiculelor - principii constructive.
1.2.5. Suspensii pentru vehiculele de cale ferata - elemente elastice si de amortizare.
1.2.6. Aparate de ciocnire, de tractiune si de legare - tipuri constructive.
1.3. Tractiune Diesel si electrica
1.3.1. Tractiune Diesel
1.3.1.1. Caracteristicile si tipurile motoarelor diesel pentru locomotive.
1.3.1.2. Partile fixe ale motorului diesel si mecanismul motor.
1.3.1.3. Transmisii folosite la locomotive.
1.3.1.4. Caracteristicile de tractiune ale locomotivelor diesel cu transmisie electrica ale celor cu
transmisie hidraulica
1.3.1.5. Functionarea in comun a grupului motor diesel — generator.
1.3.1.6. Exploatarea si intrefinerea motorului termic si a instalatiilor anexe. Aplicarea normelor
de sanatatea si securitatea muncii.
1.3.2. Tractiune electrica
1.3.2.1. Sisteme de tractiune electrica feroviara.
1.3.2.2. Echipamente ale circuitului de forta de pe locomotivele electrice de curent alternativ
monofazat : transformatorul principal (constructie, reglaj), puntea redresoare (tipuri,
constructie, reglaj), selful de aplatisare, motorul electric de tractiune (tipuri, caracteristici,
reglaj).
1.3.2.3. Echipamente ale circuitului de forta de pe vehiculele motoare electrice de tractiune
urbana.
1.3.2.4. Sistemul de realizare a serviciilor auxiliare pe vehicule de tractiune electrica: principii
de realizare, aparataj.
1.3.2.5. Functionarea in regim de franare electrica a vehiculelor motoare electrice (conditii,
scheme, caracteristica).
1.3.2.6. Intretinerea si repararea circuitelor electrice principale, auxiliare si de comanda.
Norme de sanatate si securitate a muncii si PSI aplicate.
1.4. Frane folosite pe vehicule feroviare
1.4.1. Sisteme de franare folosite pe vehiculele clasice si moderne.
1.4.2. Realizarea fortei de franare, a caracteristicilor de frAnare si determinarea drumului de
frénare.
1.4.3.Tipuri, roluri si principii de functionare ale robinetului mecanicului de locomotiva si
ale distribuitoarelor.
1.4.4. Exploatarea, intretinerea si repararea franelor. Aplicarea normelor de sanatatea si
securitatea muncii.
2. Tehnologia transportului pe calea ferata
2.1. Sisteme de transport
2.1.1. Cererea de transport.



2.1.2. Fluxuri de transport, fluxuri de trafic.
2.1.3. Elemente constructive ale infrastructurii feroviare.
2.1.4. Mijloace de transport.

2.2. Statii de cale ferata

2.2.1. Puncte de sectionare si distante de circulatie. Incinta statiilor.

2.2.2. Clasificari ale punctelor de sectionare: semnale B.L.A., halte de miscare si
comerciale, statii de cale ferata.

2.2.3. Linii si grupe de linii.

2.2.4. Mijloace de trecere a materialului rulant de pe o linie pe alta.

2.2.5. Gabarite utilizate in calea ferata.

2.2.6. Complexe de cale ferata. Noduri de transport.

2.3. Tehnologia activitatilor statiilor de cale ferata.

2.3.1. Modele matematice ale coordonarii activitatii. Procese tehnologice.
2.3.3. Capacitatile elementelor constitutive ale statiilor.

2.3.4. Planul grafic de lucru.

2.3.5. Planul tehnic de exploatare.

2.3.6. Indicatorii de baza ai activitatii de tranzit si manevra in statii.
2.3.7. Folosirea IT pentru rezolvarea problemelor de exploatare in statii.

2.4. Tehnica circulatiei trenurilor

2.4.1. Problematica deplasarii trenurilor intre doua puncte de sectionare.

2.4.2. Conceptul de capacitate: a infrastructurii, de tranzit, de circulatie, de transport.
2.4.3. Modele matematice ale circulatiei trenurilor.

2.4.4. Modele de crestere a capacitatii: constructive, organizatorice.

2.4.5. Tehnica trasarii graficului de circulatie.

2.4.6. Indicatori ai activitatii pe sectie.

2.4.7. Viteza de sectie: factori de influenta si repercursiuni pentru exploatare.

2.4.8. Utilizarea IT in rezolvarea problemelor de circulatie pe sectii.
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E. TEMATICA PENTRU METODICA PREDARII DISCIPLINEI DE CONCURS

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice.

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locala. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatamant, standarde de pregatire profesionald, programe
scolare/curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice. Alti termeni de referintd ai curriculumului
national: arii curriculare, discipline, module.

2. Proiectarea activitatii didactice: elaborarea planificarii calendaristice, proiectarea
lectiilor/activitatilor didactice.

b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de integrare in
lectie a activitatilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor si
tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitatii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatamant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte in organizarea mediului de instruire.

c. Evaluarea rezultatelor scolare.

1. Evaluarea, componentd fundamentala a procesului de invatamant. Functiile evaluarii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaluarii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de evaluare
si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notarii. Factori ai variabilitdtii aprecierii i notarii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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