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REPERE METODOLOGICE

ISTORIE. ISTORIE UNIVERSALA
Clasa a IX-a * Trunchi comun si curriculum de specialitate « 2026—-2027

Un ghid pentru ,,cum stim, cum explicam si ce putem sustine pe baza surselor?”

IDEEA CENTRALA ProAlectaljea porneste dve la programa ?ph?avblla clasei, con_tln_ua cu intelegerea competentei si
se incheie cu o dovada observabild a invatarii, feedback si ajustare.
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STATUTUL DISCIPLINEI SI INTELEGEREA CURRICULUMULUI

Unde se afla Istoria in parcursul liceal si cu ce programa lucrez?

Inainte de proiectare, profesorul clarifica statutul disciplinei, timpul disponibil si programa aplicabild clasei. Aceste
repere explica de ce, in clasa a IX-a, exista un traseu de trunchi comun (TC) si doué trasee integrate TC+CS, cu
planificari distincte pentru Filologie si Stiinte sociale.

1. Statutul disciplinei Istorie in noile planuri-cadru

Potrivit OMEC nr. 4.350/2025 si anexelor sale, Istoria apartine ariei curriculare Om si societate si este disciplind
de trunchi comun la nivelul invatdmantului liceal. Trunchiul comun reprezinta oferta obligatorie necesara formarii
tuturor elevilor, indiferent de filiera, profil sau specializare.

TRUNCHI Istoria are alocata 1 ora pe saptamana, in fiecare clasa de liceu. Programa TC pentru clasa a IX-a
COMUN se aplica profilului real, filierei tehnologice si filierei vocationale, conform precizarilor din programa.

La profilul umanist, specializarile Filologie si Stiinte sociale, trunchiul comun este integrat cu curriculumul de
specialitate Th programa proprie fiecarei specializari. Curriculumul de specialitate este obligatoriu, aprofundeaza
i, dupd caz, extinde nucleul comun; el nu se confunda cu CDEOS.

1.1. Parcursul Istoriei in clasele a IX-a—a Xll-a

CLASA alX-a CLASA a X-a CLASA aXl-a CLASA a Xll-a

Istorie.lstorie universala Istorie.lstorie universala Istorie.Istoria romanilor Istorie.Istoria romanilor

Se schimba obiectul dominant al studiului, dar continua formarea acelorasi competente generale si
dezvoltarea progresiva a gandirii istorice.

1.2. Numarul de ore — trunchi comun si profil umanist

TRASEU CLASA alX-a CLASA a X-a CLASA a Xl-a CLASA a Xll-a
Trunchi comun 1TC=1ora 1TC=1ora 1TC=1ora 1TC=1ora
Filologie 1TC+1CS=20re | 1TC+2CS=3o0re 1TC+1CS=2o0re | 1TC+1CS=2o0re
Stiinte sociale 1TC+1CS=20re | 1TC+2CS=3o0re 1TC+2CS=3o0re | 1TC+2CS=3o0re

in clasa a IX-a, Filologia si Stiintele sociale au acelasi numar de ore, dar nu aceeasi planificare.
PRECIZARE Fiecare specializare are o programa integrata proprie, cu detalieri, concepte, personalitati, studii de
caz si activitati de Tnvatare specifice.

2. Elemente de noutate ale actualului curriculum pentru Istorie

Noutatea nu consta numai in schimbarea continuturilor, ci in corelarea dintre planul-cadru, programa, competente,
activitéti de invatare, continuturi si evaluare. Privirea comparativd de mai jos evidentiaza schimbarile care
influenteaza direct proiectarea profesorului.

| DIMENSIUNE ‘ PROGRAMA ANTERIOARA PROGRAMELE ACTUALE
Arhitectura 0 programa construita in raport cu vechile trei programe pentru clasa a IX-a: TC,
curriculara planuri-cadru Filologie TC+CS si Stiinte sociale TC+CS

4 competente generale si 8 competente

sistemul de competente al cadrului curricular o, o
i specifice, formulate pentru progresie si

Competente

anterior
evaluare
sl e orientari metodologice generale — Repere exemple de activitati de invatare asociate
Activitati de invatare . . < T o
D ) metodologice pentru fiecare clasa explicit fiecarei competente specifice




MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETARII | CENTRUL NATIONAL PENTRU CURRICULUM S| EVALUARE

REPERE METODOLOGICE ¢ ISTORIE * CLASA A IX-A * 2026-2027
DIMENSIUNE ‘

PROGRAMA ANTERIOARA PROGRAMELE ACTUALE

. . . - N organizare cronologica prin idei mari, procese,
Continuturi structura tematica ampla ke -
; concepte, personalitati si studii de caz
_— adaptari dependente de alocarea si practica minimum obligatoriu proiectat pentru 75% si
Flexibilitate S ) ? o .
anterioara 25% timp la dispozitia profesorului
Specializare diferentiere limitata curricular programe !ntegrate distincte pentru Filologie gi
; Stiinte sociale

Contextualizarea, harta, cronologia, limbajul istoric, analiza surselor raman valabile; se

SE PASTREAZA s DA . - Ly
utilizeaza insa in raport cu intentia de invatare..

https://rocnee.eu/images/rocneeffisiere/programe scolare/2026/programe scolare liceu ordin6930/OME 6930 ORDIN

programe scolare liceu anexe MOF 4Bis.pdf

3. Cele trei programe pentru clasa a IX-a si specificul lor

Cele trei programe au un nucleu formativ comun: finalitatile disciplinei, cele patru competente generale, cele opt
competente specifice, domeniile majore si orientarea spre gandire istorica. Diferentele apar in timpul disponibil,
detalierea continuturilor, concepte, personalitati, studii de caz si activitati de invatare.

NUCLEU FORMATIV COMUN

4 CG » 8 CS « domenii majore comune

\

TRUNCHI COMUN FILOLOGIE JCIAL
1 ora{saptaAmana TCHCS » 2 oreysaptamand TC4CS + 2 aredsdptamany
programa 1C programa Integrata proprie mll Mm‘.

repore esentiale Ilmhnl e culturd * roprezontan instituty = statut » drepturl

sarcini fozabile * nucleu comun concepte ¢ studii de caz proprii concepte $i studii de caz proprii

planificare specific TC planificare distinctd Filologie planificare distincta Stiinte sociale

aprofundare prin institutii, statut,

repere esentiale si sarcini fezabile
ntr-o ora; programa TC

aprofundare prin limbaj, cultura, idei,
reprezentari si surse literare/artistice

drepturi, norme si surse
sociale/juridice

planificare specifica traseului TC

planificare unitara pe baza programei
Filologie

planificare unitara, dar diferita, pe
baza programei Stiinte sociale

REGULA DE
PROIECTARE

Planificari distincte intre specializari. La Filologie, TC si CS formeaza un singur parcurs; la
Stiinte sociale, TC si CS formeaza un alt parcurs, construit pe baza propriei programe.

PROIECTAREA PARCURSULUI DE INVATARE

Cum transform programele in decizii pentru un an scolar, unitate de invatare si
activitatile cu elevii in clasa?

Proiectarea este un sistem de decizii interdependente: lectura Cadrului National de referinta conduce la lectura
personalizata a programei, planificarea calendaristica, proiectarea unitatilor si proiectarea activitatilor. Domeniile


https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/programe_scolare/2026/programe_scolare_liceu_ordin6930/OME_6930_ORDIN_programe_scolare_liceu_anexe_MOF_4Bis.pdf
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de continut si continuturile programei se respecta obligatoriu; autonomia profesorului priveste organizarea
parcursului, contextualizarea si sprijinul oferit elevilor.

4. Planificarea calendaristica — reguli pentru un parcurs flexibil si riguros

> ldentifica programa aplicabila clasei: Trunchi comun, Filologie sau Stiinte sociale. Programele de specializare se
utilizeaza ca documente integrate, nu prin adaugarea mecanica a doua planificari.

» Citeste programa in ansamblu: nota de prezentare, competentele, activitatile de invatare, continuturile si sugestiile
metodologice se interpreteaza corelat.

> Stabileste competentele in contexte succesive si cu dificultate crescanda. O competenta nu se formeaza intr-o
singura unitate si nu se asociaza exclusiv unui continut.

> Preia si respecta domeniile de continut si continuturile prevazute de programa scolara. Acestea reprezinta reperele
obligatorii ale parcursului.

» Calculeaza timpul real in raport cu planul-cadru, structura anului scolar, perioadele cu program special si timpul
flexibil de 25%.

» Construieste unitati de invatare coerente, nu o lista de lectii. Pastreaza succesiunea cronologica si relatiile dintre
domenii, fara a fragmenta procesele istorice.

> Integreaza evaluarea si reglarea in fiecare unitate; nu rezerva evaluarea numai finalului de modul.

> Noteaza ajustarile realizate pe parcurs pe baza ritmului, performantelor si potentialului elevilor. Planificarea ramane
un instrument de lucru actualizabil.

Planificarea nu este o promisiune rigida facuta in septembrie, ci o ipoteza profesionala
argumentata, verificata si ajustata pe parcursul anului.

PROGRAMA

domenii i continuturi obligatorii

DOVADA INVATARII SUBTITLU DIDACTIC
produs « criterii » feedback perspectiva potrivita clasei
ADAPTARE LA CLAS

feedback ¢ reglare * revenire

asupra deciziilor

1-2 ACTIVITATI ; 1-2 COMPETENTE

din programa, contextualizate progresul dominant

_operatiile Bloom si sprijinul

Reperele sunt interdependente; profesorul poate reveni asupra oricarei decizii pe baza raspunsurilor elevilor

5. Planificare calendaristica — exemplu argumentat (Trunchi comun)

Este un exemplu adaptabil, nu un model oficial obligatoriu. El foloseste orientativ 34 de ore: 25 pentru parcursul
proiectat si 9 pentru rezerva flexibiléd de aproximativ 25%.

Exemplul se refera exclusiv la programa de trunchi comun, 1 ora/saptamana. Pentru Filologie si
ATENTIE Stiinte sociale se construiesc planificari distincte, pe baza conceptelor, detalierilor si studiilor de
caz din programele proprii.

UNITATE DE INVATARE/NUCLEUL DE CONTINUT | ORE TOTAL* | CS VIZATE

Laboratorul istoriei: cronologie, proces, spatiu, cauzalitate,
multiperspectivitate, obiectivitate, categorii si criteriide analizaa | 2+1=3 1.1;1.2;2.1;2.2;4.1
surselor
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UNITATE DE iNVATARElNUCLEUL DE CONTINUT | ORE TOTAL* | CS VIZATE
Zo_ru C|V|I|;a§|e!: Preistorie; Mesopotamia si Egipt; cultura 4+1=5 1.1:1.2:2.2:3.1:3.2
Orientului Antic
Atena si Sparta; conflictele grecesti; Alexandru Macedon; Roma; _ 1.1;1.2;2.1; 2.2;3.1; 3.2;
5+2=7 ’
modele culturale 4.1;4.2
Marile migratii si Carol cel Mare; Bizant; Islam 4+1=5 1.1;1.2;2.2;3.1;3.2;4.1
Societate si viatad cotidiana; Biserica; cultura; centralizare; 5+2=7 1.2;2.1;2.2;3.1;3.2;4.1;
crizele secolelor XIV—XV 4.2
Marile descoperiri; Umanism si Renastere; Reforma; _ 1.1;1.2;2.1;2.2;3.1; 3.2;
. 5+2=7 !
absolutismul 4.1;4.2

* Numarul de ore total pentru o unitate de invatare este obtinut prin insumarea orelor din procentul de 75% si respectiv
25% aflate la dispozitia profesorului. In acest exemplu, totalul de 9 ore este distribuit pe fiecare unitate de invatare.
Profesorul are posibilitatea sa decida cum distribuie acest buget de ore

TOTAL ORIENTATIV

https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/programe _scolare/2026/programe_scolare liceu ordin6930/0OME 6930 ORDIN

25 ore pentru parcursul proiectat + 9 ore P = 34 de ore. P desemneaza orele flexibile aflate la
dispozitia profesorului; repartizarea lor se modifica pe baza nevoilor reale ale clasei.

programe scolare liceu anexe MOF 4Bis.pdf

6. De la planificarea anuala la unitatea de invatare

In trecerea de la planificarea anuald la unitate, profesorul pdstreazé domeniile si continuturile obligatorii, dar
decide cum le reuneste Intr-un parcurs accesibil clasei. Subtitlul didactic exprima perspectiva aleasa; el nu
inlocuieste formulérile programei.

‘ CONTINUT OBLIGATORIU ‘

domeniul de continut si
continuturile din programa

subtitlul didactic / problema
organizatoare

ALEGEREA PROFESORULUI

ROLUL ALEGERII

reuneste continuturile Tntr-un parcurs
accesibil clasei

competentele specifice ale
programei

1-2 CS dominante pentru unitate

concentreaza proiectarea asupra
progresului observabil

activitatile de invatare asociate CS

1-2 activitati selectate si
contextualizate

pun elevul in situatia de a realiza
operatiile competentei

studiile de caz prevazute

intrebarea si sursele prin care sunt
investigate

concretizeaza, verifica sau
nuanteaza explicatia generala

CONTINUTURI
(din programa
scolara)

CONTRIBUTIALA INTELEGERE

INTREBAREA DE PROIECTARE

Concepte

ofera instrumente pentru organizarea si
interpretarea informatiei

Ce concepte trebuie clarificate si aplicate?

Fapte istorice

asigura repere concrete pentru explicatie

Ce fapte sunt indispensabile si ce relatie au
cu problema?

Procese istorice

leaga faptele prin succesiune, cauzalitate,
schimbare si continuitate

Ce mecanism si ce evolutie trebuie sa
poata explica elevul?

Personalitati

fac vizibile optiuni, actiuni, constrangeri si
consecinte

Cum evit biografia izolata si cultul
personalitatii?

Surse istorice

permit intemeierea, confruntarea si limitarea
afirmatiilor

Ce pot sustine elevii si cu ce limite?

Studii de caz

investigheaza manifestarea concreta a unui
proces

Ce confirma, ce nuanteaza si ce nu poate
demonstra cazul singur?
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7. Proiectarea distincta pentru TC, Filologie si Stiinte sociale

Individualizarea porneste de la programa aplicabiléa si continué cu adaptarea la clasa concreta. Acelasi numarde

ore la Filologie si Stiinte sociale nu justificd aceeasi planificare: conceptele, personalitatile, detalierile si studiile de

caz proprii modifica unitatile si activitétile proiectate.

Domeniu comun

Originile civilizatiei europene: modele politice
si culturale in lumea greco-romana

Originile civilizatiei europene: modele politice
si culturale in lumea greco-romana

Subtitlu didactic
posibil

Cetate, cuvant si cultura in lumea greco-
romana

Cetatean, drept si putere: de la polis la Roma

Situatie-problema

Cum exprima si influenteaza discursul si
cultura viata comunitatii si exercitarea puterii?

Cine apartinea comunitatii politice si cum
erau distribuite drepturile si obligatiile?

Continuturi/ studii
de caz

filosofie; Hypatia; teatrul grec; arta oratoriei;
cursus honorum

cetateni, meteci, perieci si sclavi; drepturi si
obligatii; Legile celor Xl Table; viata cotidiana
urbana

LIMITA

Pentru specializarea filologie nu se transforma Istoria in literatura; specificul Stiintelor sociale
nu transforma Istoria in educatie civica. Conceptele si sursele sunt utilizate in contextul epocii,

evitand anacronismul.

INSTRUMENTELE DISCIPLINEI

8. Laboratorul istoriei — punte, nu recapitulare

Cu ce instrumente construiesc gandirea istorica?

Laboratorul istoriei infroduce un limbaj comun pentru intregul an. Instrumentele sale nu se epuizeaza intr-o
unitate introductiva, ci sunt reactivate si dezvoltate in toate domeniile de continut.

INSTRUMENT

NU INSEAMNA...

INSEAMNA LA CLASA

cronologie

memorarea unei liste de date

selectarea succesiunilor si explicarea ritmurilor

spatiu istoric

localizare fara problema

relatia dintre spatiu, resurse, putere si circulatie

cauzalitate

0 singura cauza

factori, conditii, declansatori, mecanisme si
consecinte

sursa

ilustrarea lectiei

dovada cu provenientd, utilitate si limite

multiperspectivitate

toate opiniile sunt egale

perspective evaluate prin dovezi sicontext

obiectivitate

neutralitate absoluta

rigoare, transparenta si recunoasterea limitelor

9. Algoritmul de lucru cu sursa

| ETAPE | INTREBAREA ELEVULUI | RASPUNS
Identificare Ce fel de sursa este? Cine a produs-0? Cand? tip, autor/producator, data
Context Pentru cine siin ce imprejurari? repere contextuale
Mesaj Ce afirma explicit si ce sugereaza? informatii relevante
Evaluare Este credibila, utila sireprezentativa pentru intrebare? criterii aplicate
Coroborare Ce confirma, completeaza sau contrazice alta sursa? relatia dintre dovezi
Concluzie Ce pot sustine sicu ce limite? afirmatie documentata
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EVALUAREA S| REGLAREA INVATARII

Cum fac progresul vizibil si ce decizie iau?

Evaluarea este parte a procesului educativ si este proiectata odatéa cu activitatea. Ea se transpune in nota, dar nu
se incheie cu aceasta, ci cu 0 decizie: continui formarea/dezvoltarea competentei specifice, intervin pentru
recuperarea lacunelor prin activitate remediala, aprofundez sau transfer competenta intr-un context nou.

Evaluarea initiala are drept scop cunoasterea potentialului de invatare al elevului la inceputul clasei a IX-a.
Asigurare ,continuitatii’ in formarea/ dezvoltarea competentelor si nevoia de anticipare a procesului didactic adaptat
abilitatilor elevului reprezinta conditii ale proiectarii evaluarii initiale/ predictive. Obiectul evaluarii initiale 1 constituie acele
competente formate in clasa a Vlll-a si care sunt considerate premise - competente ancora - pentru dezvoltarea
competentelor specifice noului an de studiu.

De exemplu, un test initial la istorie pentru clasa a IX-a poate evalua CS 1.1, 2.1. si 2.2 din Programa scolara pentru

istorie - clasa a Vlll-a, deoarece dezvoltarea acestor competente specifice continua in clasaalX-a (CS 1.1, 2.2.). Este

preferabil catestul initial sa utilizeze, cu precadere, itemi elaborati pe baza unor materiale-suport (organizator grafic, sursa

istorica, harta, imagine etc.), iar cerintele formulate sa vizeze toate nivelurile cognitive ale abilitatii specifice com petentei.

Totodata, constructia baremului de evaluare si de notare este facilitatd de raportarea la Standardele nationale de evaluare

pentru invatamantul primar si gimnazial.

https://rocnee.eu/images/rocneeffisiere/planuri-

cadru/gimnazial/21102024/OMEN%203393 ED.SOCIALA ISTORIE GEOGRAFIE.pdf

https://rocnee.eu/images/rocneeffisiere/programe scolare/2026/programe scolare liceu ordin6930/OME 6930 ORDIN
programe scolare liceu anexe MOF 4Bis.pdf

STANDARDE DE EVALUARE Monitorul Oficial Partea | nr. 674Bis.pdf

10. Trei functii ale evaluarii

‘ TIP ‘ ROL EXEMPLU
evaluarea tnvatarii sinteza si certificare test, prezentare finala, proiect
evaluarea pentru invatare rezultate folosite pentru reglare/progres raspuns pe sursa — feedback — reluare

autoevaluare si evaluare colegiala pe

evaluarea ca invatare elevul apreciaza calitatea propriei invatari criterii

11. Evaluarea orientata spre progres — de la programa la decizia profesorului

Evaluarea porneste din aceleasi elemente care organizeaza invatarea: competenta specifica, activitatea propusa
in programa, continuturile si sursele utilizate. Profesorul nu verifica numai informatia retinuta, ci modul in care
elevul o selecteaza, o organizeaza si o utilizeaza pentru a explica, compara, argumenta sau investiga.

CE SE Continuturile ofera contextul istoric indispensabil, iar competenta indica operatia realizata de
EVALUEAZA? elev. Rezultatul Tnvatarii face vizibila relatia dintre cele doua.
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FEEDBACK SI

Cum cont

CIRCUITUL EVALUARII ORIENTATE SPRE PROGRES

REGLARE

ol ?

1-2 COMPETENTE

ONTINUTURI + SURSE

ACTIVITATEA ELEVULUI

Cw tece wioctiv?

REZULTATUL INVATARN

Ce pot abaecvn?

Circuitul nu reprezinta o succesiune birocratica de rubrici. Profesorul poate reveni asupra activitatii, sprijinului sau
criteriilor atunci cand rezultatele elevilor arata ca progresul anticipat nu s-a produs inca.

12. Cum proiectez evaluarea pornind din programa?

‘ COMPONENTE

Competenta specifica

INTREBAREA PROFESORULUI

Ce operatie si ce progres urmaresc?

ACTIVITATEA PROFESORULUI

selectez 1-2 CS dominante si consult
progresia Bloom

Activitatea de invatare

Ce va face efectiv elevul?

adaptez activitatea la clasa

Rezultatul nvatarii

Ce rezultat al invatarii observabil va produce

elevul?

stabilesc raspunsuri/
explicatii/comparatii/produs etc.

Criteriile

Celcate criterii a indeplinit?

formulez si comunic criteriile de
evaluare

Rolul

Cum folosesc informatia obtinuta pentru

demersul didactic ulterior?

continui formarea/ofer sprijin/
aprofundez

13. De la activitatea elevului spre rezultatul invatarii

ACTIVITATEA
ELEVULUI

REZULTATUL

INVATARII

DECIZIA

CRITERIIPOSIBILE PROFESORULUI

ordoneaza fapte si
procese

axa cronologica, expunere
de fapte si procese

ordonare corecta; repere
relevante; corelare corecta
intre repere de timp si fapte si
procese istorice

reia cronologia sau
trece la cauzalitate

explica relatii cauza-efect

organizator grafic, harta
conceptuala

relatii explicate, analizarea
succesiunii, comparare

ghideaza prin intrebari
sau propune transfer

localizeaza si coreleaza
informatii din surse

harta adnotata, prezentare
pe baza surselor

localizare corects;
legenda;informatie extrasa
respectand criterii date, relatia
spatiu—proces

ofera sprijin cartografic,
reia explicatia pe baza
unei surse sau propune
un context nou

compara surse

fisa de confruntare si
concluzie

clarifica analiza sau
introduce o sursa
diferita

autor si context;
acorduri/deosebiri; informatii
folosite

prezinta un proces

schema cauzala sau
raspuns structurat

reia mecanismul sau
solicita transfer

cauze relevante; mecanism;
consecinte; vocabular istoric
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14. Repere pentru cele trei programe

Rezultate vizibile in timpul uneiore: raspunsuri scurte argumentate, harti, comparatii intre

Trunchi comun . S
surse si explicatii cauzale cu volum controlat.

Rezultatele pot valorifica discursul, reprezentarile culturale si relatia dintre text, imagine,

Filologie ; = = S . <
9 context si putere, fara a transforma Istoria in evaluare literara.

Rezultatele pot aprofunda organizarea institutiilonala, statutul, drepturile, normele si raporturile

Stiinte sociale " el ) TS .
TE sociale, pastrand contextualizarea istorica si evitand transferul anacronic.

Competentele si principiile evaluarii sunt comune, dar sursele, cerintele, rezultatele invatarii si
criteriile se contextualizeaza potrivit fiecarei programe.

PRINCIPIU COMUN

15. Progresul observabil

‘ ETAPA MANIFESTARE OBSERVABILA
Cu sprijin identifica repere, extrage informatii si utilizeaza un model sau intrebari-ghid
Tn contexte familiare organizeaza, compara si explica folosind surse cunoscute

selecteaza strategia si informatiile relevante, justifica alegerile si isi revizuieste

Autonom rezultatul

aplica operatia intr-un context nou, confrunta perspective si formuleaza o concluzie

Prin transfer :
nuantata

Nu orice rezultat al invatarii trebuie notat. Profesorul colecteaza frecvent rezultate scurte pentru
a decide cum continua; nota se acorda dupa ce elevul a avut posibilitatea sa exerseze, sa
primeasca feedback si sa isi imbunatateasca raspunsul.

ANEXE

DE LA VERBUL COMPETENTEI SPECIFICE DIN PROGRAMA SCOLARA LA

OPERATII OBSERVABILE S| PROGRESIE

Verbul indica operatia cognitivd dominanta, dar nu descrie singur nivelul de performanta. Pentru
proiectare,analizdm si obiectul actiunii, contextul, sursele, autonomia si produsul prin care competenta devine
observabila.

NIVEL DOMINANT INTREBAREA PROFESORULUI

BLOOM
utilizeaza Aplicare Foloseste elevul reperele intr-un produs cu sens?
explica intelegere—Analiz& Arata mecanismul relatiei, nu doar enumera?
recunoaste intelegere Distinge pe baza unor caracteristici sau criterii?
extrage intelegere—Aplicare Selecteaza informatia relevanta dupa repere?
descrie intelegere—Analiza Organizeaza coerent schimbarea in timp?
selecteaza Analiza—Evaluare Alege sursa pe criterii si Tsi justifica alegerea?
organizeaza Analiza—Creare Construieste o structura proprie pentru un proiect?

g
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CS 1.1 — Utilizeaza

SOINVISIWANZAEBIINES  Utilizarea reperelor de timp si spatiu in relatarea evenimentelor si proceselor istorice din epocile
PROGRAMA studiate

VERB /BLOOM CE PRESUPUNE REZULTATE POSIBILE
UTILIZEAZA repere temporale si spatiale integrate intr-o axa/harta comentata; relatare
Aplicare relatare structurata

CS 1.2 — Explica

FORMULAREA DIN Exoli (atiei s—efect int . d . te si gt
PROGRAMA Xplicarea relatiel cauza—etect Intr-o succesiune de evenimente $i procese istorice

VERB /BLOOM ‘ CE PRESUPUNE REZULTATE POSIBILE

EXPLICA cauze, conditii, mecanisme si consecinte intr-o organizator cauzal; explicatie
Intelegere—Analiza succesiune scrisa/orala

CS 2.1 —Recunoaste

FORMULAREA DIN R . . g, ey AT —_r
PROGRAMA Recunoasterea tipurilor de surse istorice pentru a le valorifica in diverse contexte de viata

VERB /BLOOM CE PRESUPUNE REZULTATE POSIBILE
RECUNOASTE tipuri de surse si caracteristici relevante pentru clasificare justificata; alegerea unei
Intelegere—Aplicare utilizare surse

CS 2.2 — Extrage

FORMULAREA DIN . " . o . .
PROGRAMA Extragerea informatiilor din surse diferite pe baza unor repere istorice

VERB /BLOOM CE PRESUPUNE REZULTATE POSIBILE

EXTRAGE

" . informatii relevante selectate dupa repere/criterii fisa comparativa; sinteza pe criterii
Intelegere—Aplicare J 0

CS 3.1 — Descrie

FORMULAREA DIN
PROGRAMA

Descrierea evolutiei formelor de organizare politica

VERB / BLOOM CE PRESUPUNE REZULTATE POSIBILE
DESCRIE succesiune, schimbare si continuitate in friza comentata; prezentare
Intelegere—Analiza organizarea politica comparativa

CS 3.2 — Recunoaste

FOIHVIVWNN=NII\B Recunoasterea elementelor civice si culturale care contribuie la identitatea Europei
PROGRAMA contemporane

VERB /BLOOM CE PRESUPUNE REZULTATE POSIBILE

RECUNOASTE elemente civice/culturale si legatura lor cu

A . expoztie comentata; argument civic
Intelegere—Analiza prezentul xpozit »arg

10
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CS 4.1 —Selecteaza

FORMULAREA DIN

< | r rselor n r ntru prezentar nui eveniment si r istori
PROGRAMA Selectarea surselor necesare pentru prezentarea unui eveniment si/sau proces istoric

VERB /BLOOM CE PRESUPUNE REZULTATE POSIBILE

SELECTEAZA
Analiza—Evaluare

dosar justificat; prezentare

surse alese dupa credibilitate, utilitate si relevanta -
0 ’ documentata

Sursa se alege astfel incat sa indeplineasca criteriile legate de credibilitate, relevanta, si nu

!
AUTELIE doar pentru ca este accesibila sau atractiva.

CS 4.2 - Organizeaza

FORMULAREA DIN

PROGRAMA Organizarea informatiilor din mai multe surse pentru realizarea unui proiect

VERB /BLOOM CE PRESUPUNE REZULTATE POSIBILE

ORGANIZEAZA

Analizi—Creare informatii coroborate si structurate pentru un scop | harta conceptuala; portofoliu/proiect

ANEXA 2 APLICAREA INTEGRATA

Cum arata legatura dintre competenta, continut, activitate si evaluare?

24. Exemplu TC — Democratia ateniana

‘ ELEMENT ‘ PROPUNERE
€S 2.1,2.2,3.1,3.2,4.1
Intrebare Ce principii ale democratiei ateniene pot inspira o requla de decizie la nivelul clasei?
Surse fragmente despre institutii si participare; harta; reprezentare vizuala
Activitate elevii selecteaza reguli, identifica limitele istorice si formuleaza o propunere
Dovada regula justificata prin doua informatii si precizarea unei limite
Feedback se verifica legatura dintre afirmatie, sursa si evitarea anacronismului
Low-tech dosar tiparit si poster pe hartie

25. Exemplu TC — Moartea Neagra

‘ ELEMENT ‘ PROPUNERE
CS 1.2,2.1,2.2,4.1,4.2
Intrebare Cum explicam impactul unei epidemii fara a reduce istoria la o singura cauza sau perspectiva?
Surse text, harta, date demografice si marturie contemporana
Activitate grupurile construiesc explicatii cauzale si confrunta perspective
Dovada harta cauzala cu mecanisme si consecinte sustinute prin surse
Adaptare surse scurtate si organizator; extensie prin evaluarea reprezentativitatii
Limita analogiile cu prezentul sunt controlate si explicitate

11
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27. Lista de verificare a profesorului

Am identificat programa aplicabila clasei si am respectat domeniile si continuturile obligatorii?
Subtitlul didactic clarifica perspectiva unitatii fara a inlocui formularile programei?

Am selectat 1-2 competente dominante si am consultat decriptarea lor prin Taxonomia lui Bloom extinsa?
Am selectat si contextualizat 1-2 activitati de invatare asociate acestora in programa?

Este clar ce va putea face elevul, nu doar ce continut voi preda?

Am formulat o intrebare istorica autentica?

Am legat conceptele, faptele, procesele, personalitatile si studiile de caz intr-o explicatie coerenta?
Sursele sunt necesare, accesibile si potrivite nivelului?

Sarcina face vizibila selectia, analiza, explicatia, argumentarea sau organizarea?

Am anticipat dovada invatarii si 1-2 criterii prioritare?

Activitatea este fezabila in timpul disponibil?

Am pregétit sprijin si extensie fara a eticheta elevii?

Exista o alternativa fara tehnologie?

Feedbackul poate fi aplicat intr-o revizuire?

Stiu cum folosesc rezultatul: continui, remediez, aprofundez sau transfer?

Cine formuleaza intrebarile importante? Cine selecteaza informatiile? Cine explica relatia
AUTOOBSERVARE cauzala? Cine verifica afirmatiile? Cine revizuieste concluzile? Daca raspunsul este aproape
mereu ,profesorul”, activitatea elevului trebuie reproiectata.

28. Documente de referinta

® |egea invatamantului preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completarile ulterioare.

e OME nr. 6731/2023 privind aprobarea Profilului de formare al absolventului.

e OMEC nr. 4137/16.07.2026 si Anexa — Cadrul National de referinta al Curriculumului National.

® OMEC nr. 4350/2025 privind aprobarea planurilor-cadru pentru invatamantul liceal.

e OMnr. 4630/11.09.2025 si programele scolare pentru disciplina Istorie, clasa a [X-a, publicate in Monitorul Oficial al
Romaéniei, Partea |, nr. 4 bis/08.01.2026.

® Programa scolara pentru disciplina Istorie, clasele a V-a—a Vlll-a, aprobata prin OMEN nr. 3393/2017.

® Repere metodologice pentru aplicarea curriculumului la clasa a IX-a, Istorie, 2021 — utilizate selectiv pentru
diagnoza, remediere si activitati cu surse.
Recomandarea Rec(2001)15 a Consiliului Europei privind predarea istoriei in Europa secolului XXI.

e Recomandarea Consiliului Uniunii Europene din 2018 privind competentele-cheie pentru invatarea pe tot parcursul
vietii.
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