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FORMULAR DE APLICATIE
pentru proiectele ce vor fi cuprinse in Calendarul Activitatilor Educative 2019

A\'izat,
Inspector educativ LS.J/L.S.M.B
Prof. Monica Mustitc%
Al INFORMATI DESPRE APLICANT
Numele mstitutiei‘unitatii de invatamént aplicante: GRADINITA CL PP NR. !

T ] 2 BUSI-
STRUCTURA GRADINITA CU P, P,
NR. 7 HUSI, JUD. VASLUI

Adresa completa Str. SACANR. 1

Ne. de telefon/fax 0235480328 |
Site gi adresa pogta clectronici gradinita |2_husi@lyahoo.com
Coordonatori EDUCATOARE

GUTU MTHAELAS TEL. 0765231473,
PATRASCU LUIZA 0760276983

Numarul eadrelor didactice participante la prolect/ne. total 16
de cadre diduclice din unitate .

sumirul elevilor din unitate participanti la proiect 150 ‘ el
\lte programe’proiects organizate DESCHIDET] PORTILE COPILARIEL

: 2017-2018, 2016-2017,2013-2016,
2014-20185, 2013-2014, 2012-2013
auafinaniare

INFORMATII DESPRE PROIECT
B.1. Titlul proicetului : .DESCHIDETI PORTILE COPILARIEI™
B.2. Precizan tipul activitadtii principale din cadrul projectului - Concurs
B.2. Domeniul in care se incadreazi proiectul:
*  Domeniul sporfiv (inclusiv majorcte §i gimnasticd aerobica)
B4: FEditia nr. 7
B5. Lacul 31 perivada de deslasurare a activitatii principale (etapa regionala‘finala)
Gradinita cu P. P. NR. 7 Husi, Iunie 2019
B&: Numir participanti la proiect: 390 prescolari si 50 educatoare
R7: Bugetul proiectului: . >
Buget total . Buget solicitat MEN Contribufic propricialte surse
2250 0 2250
& B% Proicctul este cu participare: X directd, X indirectd,
REZUMATUL PROIECTULIUI
Prezentati minim urmétoarcle elemente ale proiectului dumneavoastri:
a.  Numidr de elevi §i numar de cadre didactice implicate: 300 prescolari si 130 educatoare
b.  Beneficiarii direci i indirecti: copii preseolari, educatoare. pradinila ca institutie, familiile
copiilor, comunitatea locals
¢.  Activitafi propuse, in ordinea in care se vor desfEgura:
1.Organizarea proiectului ; Octombrie 2018
2.Conferinta de lansare u proicctului; Februzarie 2019
3. Aratd ca-fi pash de sandtates 11" concurs sportiv( cross. mers pe bicicletd, formatie de
gimnastica asrobici) - taza locald : Aprilic 2019
4., Arati ci-1 pasi de sandtatea ta™”- concurs sportivi cross, mers pe bicicletd, formatie de
oimnastica aerobicd) - [aza judefeand: Mai 2019
S..Arat cd-1l pasd de sdnatatea ta™'- concurs sportiv ( cross, mers pe bicicletd, formatie de
gimnastici acrebicd) - faza repionala : Tunie 2019
6.,, Conferinta de inchidere a protectului™ lunie 2019




REGULAMENT
CONCURS SPORTIV,

2259 CAER 3016 /09.01.2019

,, ARATA CA-TI PASA DE SANATATEA TA”
(FAZA LOCALA, JUDETEANA, REGIONALA)
EDITIA a-Vl-a
2018-2019

ORGANIZATORI:GRADINITA DE COPII CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 12 HUSI

COORDONATORII CONCURSULUIL:

Prof. Popescu Zoica — Inspector pentru Educatie Timpurie
Prof. Gutu Mihaela

Prof. Patrascu Luiza

ORGANIZATORI:

1. GRADINITA CU P. N. NR. ]| MOLDOVA SULITA, jud. SUCEAVA
2. GRADINITA CU P. P. NR. . 47 BRAILA

3. GRADINITA CU P. P. NR. ,,Dumbrava Minunata, BACAU

4. GRADINITA CU P. N,,ORIZONT,, Ramnicu Sirat, jud. BUZAU

5. GRADINITA CU P. P. NR. 4 1ASI

6. GRADINITA CU P. P .Nr. 3, Loc.Vaslui, jud.VASLUI

7. GRADINITA CU P. P.. OTELU ROSU, jud. CARAS SEVERIN

8. GRADINITA CU P. P. ,NOROCEL, Negresti, jud. VASLUI

9. GRADINITA CU P. P. NR. 12 HUSI

PARTENERI:

INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN VASLUI
PRIMARIA MUNICIPIULUI HUSI

BIBLIOTECA, MIHAI RALEA,, HUSI
ASOCIATIA CLUB SPORTIV MUNICIPAL HUSI
MASS - MEDIA

COLABORATORI:

Prof. Berica Ecaterina-director Gradinita cu P.P. nr.1 Husi

Prof. Calancea Alina-director Gradinita cu P.P. nr.10 Husi

Prof. Tudose Alina Cipriana — director Biblioteca Mun.,,Mihai Ralea,, Husi
Prof. Pascal Liliana - responsabil Cerc pedagogic Nr. 2Husi

Presedinte—- Cehan Mihai- Asociatia“CLUB SPORTIV MUNICIPAL HUSI”

PERIOADA DE DESFASURARE A CONCURSULUI : 12. 03. 2019 - 07 IUNIE 2019



ARGUMENT

Tntrucat generatiile de astizi triiesc intr-0 lume a calculatoarelor, robotilor si a filmelor SF, activitati
statice intr-un mediu inchis, fara a mai lua contact cu natura, copiii devin obezi si nu stiu sa comunice si
sa socializeze intre ei.Observand modalitatea de deplasare a copiilor doar in mijloace de transport, ne
propunem sd reamintim ca este foarte important, ca este aproape vital sa actiondm optim in favoarea
copilului invatandu-1 sa iubeasca miscarea .

Urmarim prin intermediul acestui concurs sa dezvoltdm capacitatile de comunicare si interrelationare
intre copii, promovarea unor metode si tehnici noi de lucru cu copiii si constientizarea parintilor cu
privire la rolul pe care i1l au in educarea copiilor pentru perspectiva de prietenie, colegialitate,
comunicare in relatia cu persoanele din jurul lor, cat si din punct de vedere al sanatatii propriilor lor
copii.

Miscarea desfasuratd in mod organizat si sistematic contribuie in mare masura la cresterea si
dezvoltarea normala a prescolarilor,a scheletului copilului si a sistemului sau muscular, se imbunatateste
asimilarea hranei, se intensifica metabolismul, organelor interne.

Facand regulat miscare corespunzator varstei, copiii isi perfectioneaza o serie de deprinderi motrice
necesare in viata ca: mersul, alergarea, saritura, echilibrul, tararea, catararea, aruncarea si prinderea; isi
formeaza o tinuta corecta a corpului in toate pozitiile (stand, sezand, in mers etc.). aceste miscari
contribuie in mare masura la formarea calitatilor pozitive de vointa si caracter.

Prin intermediul acestui concurs incercam sa deschidem o poartd spre un taram mirific, de joc, de
munca, sandtate fizica , psihica si cognitiva, a corpului, a mintii si a sufletului fiecarui copil.

SCOPUL CONCURSULUI : Descoperirea copiilor cu potential sportiv,
stimularea competitiei prescolarilor pentru a desfasura activitati de miscare si practicarea unei ramuri de
sport conform particularitatilor de crestere si dezvoltare;

OBIECTIVELE CONCURSULUI
O1. Stimularea creativitatii si a potentialului sportiv la copiii prescolari

O2. Organizarea de competitii cu prescolarii din unitatile partenere 1In vederea valorificarii
aptitudinilor sportive

03. Constientizarea parintilor si a altor factori educationali din cadrul comunitatii cu privire la rolul
sportului in formarea si dezvoltarea armonioasd a propriilor copii

DOMENII iN CARE SE INCADREAZA CONCURSUL

. Domeniul sportiv (inclusiv majorete si gimnastica aerobica)

GRUP TINTA: prescolarii, educatoarele si parintii copiilor din unitatile partenere

DATA CONCURSULUI:

CONDITII DE PARTICIPARE:

Se pot inscrie cadre didactice din Tnvatamantul prescolar pe baza unei fise de inscriere (vezi anexal)
transmise la unitatea organizatoare pana la data fiecarei faze :

1. FAZA LOCALA

APRILIE 2019

Concursul de adreseaza prescolarilor

Termenul de inscriere a copiilor: 11. 03. 2019 - 29 03. 2019
Organizarea concursului : 18APRILIE 2019

Jurizarea concurentilor: 18 APRILIE 2019



2. FAZA JUDETEANA (STADIONUL MUNICIPAL HUSI)
MAI 2019
Concursul de adreseaza prescolarilor care au obtinut locurile I, 11, III, la faza locala.

Termenul de inscriere a copiilor: 06. 05. 2019 — 24. 05. 2019
Organizarea concursului : 28 MAI 2019
Jurizarea concurentilor: 28 MAI 2019

3. FAZA REGIONALA

IUNIE 2019
Concursul de adreseaza prescolarilor care au obtinut locul I la faza judeteana.

Termenul de Tnscriere a copiilor: 29.05.2019 — 03.06. 2019

Organizarea concursului 07 IUNIE 2019

Jurizarea concurentilor: 07 IUNIE 2019

Fiecare gradinitd pot Tnscrie toti concurenti cu locurile I. Tncrierile se fac prin telefon sau e-mail

pe coordonatele de mai jos:
gutumihaela69@yahoo.com; telefon :0765231475
lulu_ed008@yahoo.com; telefon: 0760276983

BENEFICIARI : copii prescolari, parinti, cadre didactice, comunitatea locala.
OBLIGATII ORGANIZATORI :

asigurarea unei organizdri optime a concursului ;

asigurarea spatiului necesar desfasurarii concursului;

asigurarea aparaturii electronice si a spatiului necesar jurizarii;

elaborarea fisei de jurizare pentru fiecare sectiune inclusa in concurs;
elaborarea diplomelor si a adeverintelor ;

OBLIGATII PARTICIPANTI :

respectarea regulamentul de participare;

acordul de parteneriat, unul pentru fiecare gradinitd participanta, in dublu exemplar (Anexa 2), va fi
completat si trimis odata cu fisa de inscriere. Parteneriatele trebuie semnate de director si stampilate. Se
va opri un exemplar la unitatea organizatoare, iar celalalt va fi returnat odatd cu diplomele si
adeverintele.

CRITERII DE EVALUARE CROSS
- Participare concurs ( oficiu) -10 p
- Tinuta vestimentara sportiva - 20p
- Pozitii fundamentale ale corpului si segmentelor sale — prin executarea diferitelor
miscari, prin pozitiile initiale si finale ale executie diferitelor procedee tehnice; -20 p
- Pregatirea fizica:
Viteza 50p
— de reactie si executie
* la stimuli vizuali;
* la stimuli auditivi;
* a unei actiuni motrice 1n grup;
— de deplasare
* pe directie liniara;


mailto:gutumihaela69@yahoo.com
mailto:lulu_ed008@yahoo.com;%20telefon

CRITERII DE EVALUARE MERS PE BICICLETA

- Participare concurs ( oficiu) -10 p

- Tinuta vestimentara sportiva - 20p

-Capacitati coordinative (indemanarea)- 40 p

* coordonarea brat — picioare — trunchi;

* orientare spatio-temporala in raport cu coechipierii si adversarii;

« diferentierea obiectelor sportive

* adoptarea unor pozitii echilibrate si mentinerea echilibrului in timpul

deplasarilor;

- Viteza 30p

— de reactie si executie

CRITERII DE EVALUARE DANS CU MAJORETE/ GIMNASTICA AEROBICA
- Participare concurs ( oficiu) -10 p

- Tinuta vestimentara sportiva - 20p

-Capacitati coordinative (indemanarea)- 40 p

« coordonarea brat — picioare — trunchi;

* orientare spatio-temporala in raport cu coechipierii ;

« diferentierea obiectelor sportive

* adoptarea unor pozitii echilibrate i mentinerea echilibrului in timpul miscarilor de dans;
- Sincronizare 30p

— Coregrafie

Comportamente:

1. sa nu alerge cu gura deschisa;

2. sa inspire pe nas si sa expire pe gura;

3. sa recurga la exercitii de respiratie dupa o perioada de efort prelungit.

Organizare: Se traseaza pe sol o linie de plecare si una de sosire la o distanta de 25 m.
Copiii se aseaza in linie in numar de patru, sex si nivele de varsta La comanda instructorului sportiv, toti
participantii din fiecare subgrupa se aseaza la linia de plecare pentru a prelua comanda"START!",:
Alergare liniara

Viteza

Mers pe bicicleta liniar

Dans de majorete-gimnastica aerobica

I o

COMISIA DE JURIZARE:

Prof. Zoica Popescu - Inspector pentru Educatie Timpurie in cadrul 1.S.J. Vaslui— presedinte
Educ.Pascal Liliana, metodist 1SJ Vaslui

Prof. Calancea Alina, Director Gradinita. cu P.P. nr. 10 Husi

Prof. Berica Ecaterina, Director Gradinita. cu P.P. nr. 1 Husi

Prof. Tudose Alina Cipriana — director Biblioteca Mun.,,Mihai Ralea,, Husi

Presedinte. Cehan Mihai - Asociatia“CLUB SPORTIV MUNICIPAL HUSI”

MEDIATIZARE:

. Revista gradinitei “Deschideti portile copilariei”,

. Ziarul,, Buna ziua Vaslui,, Ziarul ,, Vremea Noua,, Husi pe Surse,,-presa locala

. Promovarea concursului si publicarea rezultatelor pe site-ul gradinitei si pe site-ul 1SJ
Vaslui;

o Mediatizarea concursului in reviste de specialitate, simpozioane, sesiuni de comunicari
stiintifice.



DISEMINARE:

Prezentarea concursului la nivelul comisiilor metodice/cercurilor pedagogice.

Discminares informatiilor in  rindul cadrelor didactice, prescalarilor,  périntilor,
comunititii locale:

Realizarea unui DVD si 2 unwi album fote cu fotogralii in cadrul concursului .
Concursul sportiy “ARATA CA-TI PASA DE SANATATEA TA® se va desfasura pe fuze in luna
stabilitd §i la  data stabilicd conform condigiilor mereo, dotd, oo va i anungaté din timp  unidgilor
partenece. ier ca locatie va If Stedionul municipiului Husi, incepdnd cu orcle 10,00,

NOTA:
Se vor acorda premii L, 11 11, special 3i mentiuni penire copii.

Se va urmari in mixl deosebit respectarea criteriilor de evaluare,

Unitatea initiatoare de proicet va trimite fiecarei unitati partencre din turn mapa cu regulamentul
amenrsulul, model de diploma pentru fazele locale si judetene, maodel de diplome de organizarari,
evaluatori de concurs pentru toate fazele, cadrelor didactice implicate, adeverinte de insotitori de grup.

Avizat CA, PRESEDINTE :UTU MIHAELA
,v'/: § ¥ _O_E' if{’- ; Y
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Coordonatori concurs: Prof. GUTIU MIHAELA 4\ B

ll{h.'v_
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Prof. PATRASCU LUIZA W

DIRECTOR,
Prof. GUITU MTHAELA




Gradinita cu Program Prelungit Nr. 12 Husi Gradinita

Loc. Husi Loc. ,Jud.

Str.l. L. Caragiale nr. 4 Str.

Jud. Vaslui TEL/FAX

E-mail: gradinital2_husi@yahoo.com e-mail

Nr. / 22.10. 2018 Nr. ...... Lo

Protocol de colaborare

Tncheiat la data de: 22.10. 2018

intre partenerii :

Gridinita cu Program Prelungit Nr. 12 Husi Strada I. L. Caragiale nr. 4, Husi, judetul Vaslui,tel
0235480328/0235480703, e-mail gradinital2_husi@yahoo.com, institutie reprezentata de
Director, prof. Mihaela Gutu, coordonatori Gutu Mihaela, Prof. Patrascu Luiza

si

Gradinita Strada  nr. , judetul el , e-
mail , institutie reprezentata de
Director, prof. Mihaela Gutu, coordonatori Gutu Mihaela, Prof. Patrascu Luiza

Obiectul prezentului Protocol de colaborare il constituie stabilirea rolului si responsabilitatilor
partenerilor in cadrul Proiectului educational sportiv, cu titlul
»DESCHIDETI PORTILE COPILARIETI”’

Articolul 1

A.Rolul si responsabilitatile Gradinita cu Program Prelungit Nr. 12 Husi sa trimita
gradinitelor participante calendarul evenimentelor;

sa coordoneze activitatile de grup in buna lor desfasurare;

e sdacorde diplome participantilor, adeverinte cadrelor didactice implicate in proiect;

e sa realizeze un portofoliu electronic al proiectului care sa fie expus pe site-uri web de
colaborare on-line (blog-uri, wiki-uri etc);

e sd menfind legatura cu copiii, parintii, cadrele didactice implicate in proiect;

e sd dezvolte competente de responsabilitate sociald, capacitate de colaborare, comunicare,

adaptare, creativitate §i curiozitate intelectuald, gandire critica, abilitati media,

identificare-formulare-solutionare a problemelor ivite in cadrul proiectului prin

activitatile propuse.



B.Rolul si responsahilitatile Gradiuitei * Institufie reprezentati de ..o
cereerenrarrassesanssessanneny 84 EIILE geddinitel organizatoare Protocolul de colaborare completal, sermnat §i
stampilac
» &3 paticipe la ticeare dintre activitdyile din calendar 31 54 trimitd muterialele propuse in proicet;
e =i realizeze un porofoliv ¢ va cuprinde muteriale reprezentative pentru ficcure uctlivitate
deslagurata;
e si participe in calitate de pamener in cadrul proieciului educagional- concurs regional
sportiv, ARATA CA-1'1 PASA DE SANATATEA TA.;
o sdevite orice situatie peneratonre de rise ce poate atecta in mod negaliv imagizea proiectului,

Articolul 2 Durata parteneriatului
Prezentul protocol de colahorare este valubil pind Ja tnalizarea proicctului 22 uctombrie 2018 - lunie
2019

Articolul 3 Dispozitii finale

Prezentul protacol de coluborare intrd in vigoare la duty semndrii de catre cele doud péri.
Prezentul protucol de colaborare este semnat in 2 exemplare originale, edte unul pentru fiecare parte.

Gradiniga cu Program Prelungit Nr. 12 Hugi Gradinita

Director, Direetor,
Prof. Mihacla Guiu Prof.




FISA DE INSCRIERE

CONCURS SPORTIV REGIONAL,

2259 CAER 3016 /09.01.2019
»ARATA CA-TI PASA DE SANATATEA TA”

(FAZA LOCALA)

EDITIA a-VIl-a 2018-2019

Unitatea scolara:
Adresa unitatii scolare:
E-mail:

Telefon fix / mobil

Grupa:

NR. | NUMELE SIPRENUMELE | NUMELE SI UNITATEA SECTIUNEA
CTR. | CONCURENTULUI PRENUMELE
CADRULUI (cross,
INDRUMATOR bicicleta,
gimnastica
ritmica
/aerobica)
1.
2.
3.
4.

Semnatura cadrului didactic

10




FISA DE INSCRIERE

CONCURS SPORTIV REGIONAL,

2259 CAER 3016 /09.01.2019
,,ARATA CA-TI PASA DE SANATATEA TA”
(FAZA JUDETEANA)
EDITIA a-V1l-a 2018-2019

Unitatea scolara:

Adresa unitatii scolare:

E-mail:

Telefon fix / mobil

Grupa:

NR. | NUMELE SIPRENUMELE | NUMELE SI UNITATEA SECTIUNEA
CTR. | CONCURENTULUI PRENUMELE
CADRULUI (cross,
INDRUMATOR bicicleta,
gimnastica
ritmica
/aerobica)
1.
2.
3.
4.

Semnatura cadrului didactic

11




FISA DE INSCRIERE

CONCURS SPORTIV REGIONAL,

2259 CAER 3016 / 09.01.2019

,ARATA CA-TI PASA DE SANATATEA TA”
(FAZA REGIONALA)

EDITIA a-VIl-a 2018-2019

Unitatea scolara:
Adresa unitatii scolare:
E-mail:
Telefon fix / mobil

Grupa:

NR. | NUMELE $I PRENUMELE
CTR. | CONCURENTULUI

NUMELE SI
PRENUMELE
CADRULUI
INDRUMATOR

UNITATEA

SECTIUNEA

(cross,
bicicleta,
gimnastica
ritmica
/aerobica)

Semnatura cadrului didactic

12




