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În evoluția societății civile apare din ce în ce mai evident, nevoia de  abordare interdisciplinară, uneori chiar multidisciplinară și/sau transdisciplinară la nivelul intervențiilor educaționale.
Abordarea interdisciplinară la nivelul științelor educației este o preocupare veche și nouă în același timp a specialiștilor. Ea se referă nu numai la dimensiuni conceptuale, dar mai ales la dimensiuni practic aplicative, metodologice, intervenționale, recuperative.
[bookmark: _GoBack]Interdisciplinaritatea, a fost definită în 1972, prin raportare la interacțiunile dintre două sau mai multe teme ale realității obiective, care se poate obiectiva fie la nivelul unui simplu proces de transmitere comunicațională de idei, fie la nivelul epistemologiei, a metodologiei, sau la nivelul abordărilor investigative prin care se caută explicații ale unor procese/ fenomene (apud. (OECD- Apostel &all, 1972, p. 34).
Ulterior, interdisciplinaritatea a fost considerată ca o formă de cooperare între diferite discipline vizând probleme complexe care nu pot fi explicate dintr-un singur punct de vedere, ci necesită o analiză atentă a mai multor puncte de vedere. (apud. Cucoş, 1996,).
La nivel educațional interdisciplinaritatea semnifică totalitatea relațiilor și interacțiunilor ce pot apare între diferite contexte, la nivelul scopurilor pedagogice, al planificării intervențiilor educaționale ce sunt relevante atât pentru educarea elevilor dar mai ales pentru dezvoltarea personalității acestora. Teoretic, interdisciplinaritatea în educație, este o abordare nouă care concentrează procesul de învățare pe achiziția simultană de cunoștințe, deprinderi, abilități, pe formare de atitudini provenite din mai multe discipline complementare sau nu. Astfel, în plan teoretic, implică trecerea de la abordarea clasică, tradițională axată pe învățarea unor teme variate prin intermediul unor discipline aparținând unor diferite domenii ale cunoașterii, la abordarea axată pe învățarea integrativă a cunoștințelor, abilităților raportate la experiența elevului, la resursele sale intelectuale, morale, fizice
În plan practic, aplicativ însă, interdisciplinaritatea implică o interacțiune constantă a conținuturilor prin crearea situațiilor de predare- învățare pe baza corelațiilor existențe între diferite discipline școlare.
În școală interdisciplinaritatea este prezentă: 
   
   a) la nivelul curriculumului;
b) la nivelul organizării procesului de predare-învățare;
c) la nivelul conceperii activităților extracurriculare; 
d) la nivelul metodologiei comune mai multor discipline ale cunoașterii; 
e) la nivelul eforturilor profesorilor depuse în vederea identificării legăturilor conexiunilor menite să elimine barierele rigide existente între discipline; 
f) la nivelul transferului sistemic de cunoștințe, metode de la o disciplină la alta.
Pornind de la faptul că, psihologia prin definiție este o știință interdisciplinară aflată la confluența dintre literatură, medicină și sociologie care operează cu o serie de cunoștințe relaționate psihicului uman ale persoanelor normale/cu deficiențe și / sau inadaptate/ deficitar adaptate la mediul social necesitând activități corectiv-terapeutice pentru o inserție socială eficientă sau pentru reabilitarea lor psihosocială, remarcăm note de particular ale interdisciplinarității .
Psihologie și literatură
La orele de literatură, noțiunile interdisciplinaritate, pluridisciplinaritate și transdisciplinaritate sunt intrinseci demersurilor de interpretare a unor texte artistice. Atât profesorul, cât și elevii sunt, în cele mai dese cazuri, nevoiți prin însuși datul operei să facă anumite conexiuni între diferite discipline, să transfere metode din diverse domenii ale cunoașterii în cel al literaturii și să le aplice în vederea interpretării textului artistic. Opera literară reprezintă un complex de sensuri și semnificații care se cer interpretate, clarificate și înțelese, de aceea, în demersul de descifrare a textului literar, se apelează la diverse discipline auxiliare: istorie, filozofie, psihologie, mitologie, semiotică, stilistică, poetică etc. Astfel, studierea prozei de factură istorică (Alexandru Lăpușneanul, de C. Negruzzi), de exemplu, impune relația literatură-istorie; analiza celei psihologice (Patul lui Procust, de C. Petrescu) – relația literatură-psihologie; interpretarea operelor inspirate din mitologia universală/națională (Meșterul Manole, de L. Blaga, Baltagul, de M. Sadoveanu) – relația dintre acestea și mitologie; lectura celor filozofice – relația cu filozofia etc.

Psihologie și sociologie
PSIHOSOCIOLOGIE s. f. 1. știinta cu caracter interdisciplinar care studiază interferențele dintre psihologia personalității și sociologie; studiu psihologic al fenomenelor sociale. 2. psihologie socială. (< fr. psychosociologie)
Psihologie si cinematografie
Atât psihologia, cât și cinematografia s-au născut practic la același nivel, la sfârșitul secolului al XIX-lea. Este evident că studiul ființei umane este la fel de vechi ca istoria gândirii în sine. Cu toate acestea, există o dată-cheie în nașterea psihologiei științifice: 1879.
În 1879, Wilhem Wundt a creat primul laborator de psihologie experimentală. Există o mare apropiere de altă dată: pe 28 decembrie 1895 frații Lumiére creează o serie de imagini proiectate. Această piatră de hotar este considerată originea cinematografiei.
Astfel, sfârșitul secolului al XIX-lea și începutul secolului al XX-lea au fost epocă de mare importanță, atât pentru psihologie cât și pentru a șaptea artă. De fapt, în multe filme putem vedea diferite teorii psihologice, ca să nu mai vorbim de emoțiile care ne pot genera. În plus, cinema a fost, de asemenea, un precursor al anumitor comportamente care au fost studiate în psihologie. Acest lucru se întâmplă deoarece, în reprezentările lor, actorii funcționează ca modele sociale. Și este că actorii sunt admirați și urmați de mulți oameni.
 	Conceptul de interdisciplinaritate a câștigat tot mai mult teren în modul de abordare a lecției moderne. Este o componentă a procesului de instruire prin care se asigură aspectul activ și formativ de dirijare efectivă a învățării.
Calitatea educației reprezintă baza devenirii umane într-o lume morală , civilizată și plină de respect față de copil, iar interdisciplinaritatea contribuie la creșterea calității.
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