PROIECT DE LECȚIE

Data:
Clasa: a X-a;
Disciplina: Psihologie;
Profesor: Calu Elena
Subiectul lecției: Imaginația;
Tipul lecției: Predare de cunoștințe;

Obiective: 
· să definească imaginația, reliefând principalele caracteristici ale acestui proces și să identifice procedeele imaginației(O1); 
· să clasifice formele principale ale imaginației (O2); 
· să exemplifice situații de viață în care au folosit resursele imaginației (O3);
Resurse metodologice: expunerea (O1), expunerea și lucrul individual și în grup (O2, O3), 
Resurse materiale: fișa de lucru
Forma de organizare: frontal și în grup
Evaluarea activității:
Timp: 50 min

Resurse bibliografice: 
1. Aniței Mihai, “Fundamentele psihologiei”, Ed. Universitară, București, 2010.
2. Zlate Mielu, “Fundamentele psihologiei”, Ed. ProHumanitate, Bucureşti, 2000.
3. Elena Lupșa, Victor Bratu, “Psihologie, Manual pentru clasa a X-a”, Editura corvin, Deva, 2005.

DESFĂȘURAREA  ACTIVITĂȚII
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Etapele activității



	Timp (minute)
	
Activitatea propunătorului
	
Activitatea elevilor

	Dialog cu elevii






















Predare de noțiuni













































































































































































































Exercițiu practic





	5 min

















5 min





25 min














































































































































































































15 min
	Îi îndemnăm pe elevi să reflecteze asupra ce presupune imaginația:
-A produce ceva nou, ce încă nu există;
 -A aminti ceea ce a existat, dar nu mai există în prezent;
 -A înţelege ceea ce este dincolo de real; 
-A completa elementele care lipsesc dintr-un întreg;
 -A anticipa, a proiecta în viitor;
 -A depăşi realul- spre posibil; 
-A visa;
 -A combina, a transforma.
Îi întrebăm pe elevi dacă viața ar fi posibilă fără imaginație și îi încurajăm să exemplifice momente grele din viața lor pe care le-au depășit cu bine prin imaginație
Prezentăm definirea imaginatiei cu caracteristicile aferente si enunțăm formele imaginației.

Definitie= Imagințtia este procesul cognitiv de elaborare a unor idei sau proiecte noi pe baza selectării, combinării și recombinării experienței anterioare.
Caracteristici ale imaginației:

· "imaginaţia este proces psihic cognitiv,
· ea îşi extrage conţinuturile din stocul memoriei (în cea mai mare parte), din experienţa curentă şi din zonele profunde ale inconştientului,
· operează cu imagini, pe care le combină, recombină şi le transformă,
· produce construcţii imagistice, tablouri, chipuri, proiecte.
· Imaginația nu are ca specific o reproducere a realității, ci de a adăuga ceva nou acesteia.
· Personalitatea subiectului este puternic implicată iar produsele sale sunt cu atât mai valoroase cu cât sunt mai diferite de ceea ce există deja, deci cu cât sunt mai originale.
· Gândirea permite surprinderea a ceea ce este esențial, necesar și general în realitate sau ceea ce este logic posibil, imaginația explorează necunoscutul, imposibilul, viitorul.

Principalele însuşiri ale imaginaţiei sunt:

· fluiditatea (bogăţia de imagini şi idei produse într-un timp scurt),
· plasticitatea (capacitatea/ușurința de abordare a situaţiei sau problemei dintr-o altă perspectivă)
· originalitatea (raritatea ideii cu condiţia să fie dezirabilă social).

Procedee ale imaginației:

1. Aglutinarea: câteva obiecte sau ființe sunt descompuse pe plan mintal, iar elementele obținute sunt recombinate într-o formă nouă, fără ca elementele să se modifice.
Astfel a fost creată imaginea sfinxului sau a sirenelor, prin unirea pe plan mintal a unui corp de leu / pește cu un cap de om; tot în acest fel a fost imaginat radiocasetofonul.
2. Modificarea dimensiunilor, amplificarea sau diminuarea unor însușiri duce la obținerea unor produse noi, deosebite de cele de la care s-a pornit.
Prin acest procedeu au fost imaginați piticii, uriașii sau personaje ca Setilă sau Flămânzilă,extratereștrii,caricaturile, minicalculatoarele, etc.
3. Multiplicarea acelorași elemente uneori creează efecte deosebite sau omisiunea.
Prin multiplicarea beculețelor colorate s-a ajuns la inventarea seturilor de beculețe pentru bradul de Crăciun sau pentru reclame. Tot prin acest procedeu a fost imaginat balaurul cu șapte capete, iar prin omisiune a fost inventat Ciclopul.
4. Schematizarea se realizează prin selectarea însușirilor esențiale și omiterea celor neesențiale. Schemele obținute pot înlocui obiectele reale în activitatea de cercetare, ușurând munca cercetătorilor."
De exemplu, în chimie reacțiile chimice sunt descrise schematic, cu ajutorul unor formule chimice. În fizică, pârghiile, scripeții pot fi redați schematic. Cu ajutorul unor astfel de scheme înțelegem mai ușor realitatea și modificările pe care le suferă substanțele, obiectele în diferite situații.
5. Analogia se bazează pe descoperirea unor asemănări între diferite obiecte sau fenomene.
Prin acest procedeu s-a ajuns de la imaginea sistemului solar la descoperirea structurii atomului. Primele automobile au fost construite în analogie cu trăsurile.
Există și alte procedee care se bazează pe reorganizarea elementelor, ca de exemplu substituția (înlocuirea unor elemente cu altele), omisiunea, diviziunea, inversarea ordinii elementelor etc.
FORMELE IMAGINATIEI:
 În funcție de prezenţa intenţionalităţii în actele imaginative : 
a) imaginaţie involuntară:
 – visul din timpul somnului
 – reveria; 
 b) imaginaţia voluntară:
 – reproductivă,
 – creatoare 
– visul de perspectivă.

Împărțim fișele de lucru, îi determinăm pe elevi să-și folosească imaginația.

	Ascultă, se gândesc, își anunță opinia formulând răspunsuri












Reflectează, Exemplifică




Notează


Urmăresc cu atenție 










































































































































































































Completează exercițiile apelând la imaginație





