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INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN VASLUI

Doamnei Inspector Scolar General
Profesor Elena Mustata

In anul scolar 2021 — 2022 Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog (CPECA) Vaslui,
structurd teritoriald a Agentiei Nationale Antidrog din cadrul Ministerului Afacerilor Interne, va continua
implementarea proiectelor nationale avind ca tematicd prevenirea consumului de tutun, alcool, droguri in
randul elevilor din judetul Vaslui. Activitéile se vor desfasura in baza Strategiei Naionale Antidrog 2021-

2025 si a protocolului de colaborare incheiat intre ANA-MEN, dupé cum urmeaza:

"

»Cum si crestem sandtosi” "' — proiect national
Obiectiv: Promovarea unui stil de viaga sanatos in randul copiilor cu vérsta intre 5-7 ani (prescolari de

grupa mare si scolari din clasa pregititoare) pentru prevenirea comportamentelor cu risc pentru sanatate,

precum si pentru neinceperea sau intarzierea debutului consumului de droguri.

+~ABC-ul emotiilor' — proiect national.

Obiectiv: Dezvoltarea emotionald a elevilor din clasele I si a II-a, in vederea neinceperii sau intarzierii

debutului consumului de droguri.

Necenzurat”- proiect national

e

Obiectiv: Formarea la elevii de gimnaziu (12 - 14 ani) a unor abilitati de viatd, necesare ludrii unor

decizii informate, corecte si responsabile in legatura cu consumul de tutun, alcool si droguri.
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»Eu si copilul meu” - proiect national

Obiectiv: Cresterea nivelului de sensibilizare si responsabilizare a familiilor in vederea oferirii de
modele pozitive copiilor, prin participarea la sedinte de informare, educare si congtientizare cu privire

la efectele consumului de droguri.

wMesajul meu antidrog” - concurs national

Obiectiv: Dezvoltarea unor atitudini §i practici de viatd sinitoasa pentru elevii din invatimantul
gimnazial §i liceal, prin implicarea in activitati artistice, sportive, ca alternativa la consumul de tutun,
alcool si droguri.

Concursul se va derula pe urmatoarele sectiuni:

1. film de scurt metraj si spot video;

2. arte vizuale- grafica, pictura si fotografie;
3. eseu;

4. sport.

wFred Goes Net” - proiect national

Obiectiv: Realizarea de interventii preventive timpurii pentru elevii de liceu (14-19 ani) in scopul
neinceperii/intdrzierii debutului consumului de droguri sau evitarii transformarii consumului

experimental si ocazional in consum regulat, prin participarea la Cursurile FRED.

in acest sens va adresim rugdmintea de a ne sprijini in demersurile noastre in vederea implementérii
in bune conditii a proiectelor cu tematicd antidrog in unititile de invatdmant din judet, prin diseminarea
informatiilor in unititile de invatamant, cat si prin facilitarea accesului in scoli si implicarea directd an
monitorizarea implementiri proiectelor. in speranta unei bune colaborari va asiguram de intreaga noastra

consideratie. Alaturat va transmitem si o copie a adresei nr. 409 din 26.08.2021- MEN.

Cu deosebit respect,
Coordonator CPECA Vaslui

Cobzaru Valerica

PECHIANY  JIMO N

I/r: insp. de sp. Pechianu Simona
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In atentia doamnei/domnului inspector scolar general -
doamnei/domnului inspector responsabil cu activitatea educativa
doamnei/domnului inspector invatdmant prescolar

doamnei/domnului inspector invatamant primar

Tn anul scolar 2021 - 2022 Agentia Nationald Antidrog (ANA) continua implementarea
proiectelor nationale de prevenire a consumului de droguri, prin centrele de prevenire, evaluare si
consiliere antidrog judetene (CPECA). Datorita specificului materialelor suport, acestea pot fi
implementate atét fatd in fata, cat si online, de catre cadrele didactice, de cétre specialistii ANA sau
in echipd. Proiectele vizeaza dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale ale prescolarilor si elevilor,
deci pot contribui la adoptarea de cétre acestia a unor comportamente sénatoase in toate aspectele
vietii personale si sociale.

In baza adresei Agentiei Nationale Antidrog nr. 4123431/12.08.2021 si a Protocolului de
parteneriat incheiat intre ANA si ME, va rugam sa sprijiniti reprezentantii CPECA in implementarea
proiectelor nationale, prin diseminarea informatiilor in unitatile de invataméant. Cele sase proiecte
antidrog vizate sunt:

1. Proiectul national ,,CUM SA CRESTEM SANATOSI”

Obiectiv: Promovarea unui stil de viata sanatos in randul copiilor cu varsta intre 5-7 ani (prescolari
de grupa mare si scolari din clasa pregatitoare) pentru prevenirea comportamentelor cu risc pentru
sanatate, precum si pentru neinceperea sau intarzierea debutului consumului de droguri.

2. Proiectul national ,,ABC-UL EMOTIILOR”

Obiectiv: Dezvoltarea emotionald a elevilor din clasele | si a ll-a, in vederea neinceperii sau
intérzierii debutului consumului de droguri.

3. Proiectul national ,,NECENZURAT”

Obiectiv: Formarea la elevii de gimnaziu (12-14 ani) a unor abilitéti de viatd, necesare luérii unor
decizii informate, corecte si responsabile in legdtura cu consumul de tutun, alcool si droguri.

4. Proiectul national ,,FRED GOES NET”

Obiectiv: Realizarea de interventii preventive timpurii pentru elevii de liceu (14-19 ani) in scopul
neinceperii sau intarzierii debutului consumului de droguri sau evitarii transformarii consumului
experimental si ocazional in consum regulat.

5. Proiectul national ,,MESAJUL MEU ANTIDROG”

Obiectiv: Dezvoltarea unor atitudini si practici de viata sanatoasa pentru elevii din invatdmantul
gimnazial si liceal, prin implicarea in activitati artistice si sportive, ca alternativd la consumul de
tutun, alcool si droguri.

6. Proiectul national ,,EU $I COPILUL MEU”

Obiectiv: Cresterea factorilor familiali de protectie si reducerea factorilor familiali de risc fata
de consumul de tutun, alcool si droguri la preadolescenti si adolescenti.

Director General
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