
Concursul Național 

ȘTIU ȘI APLIC - SECURITATEA ȘI SĂNĂTATEA IN 

MUNCĂ SE DEPRIND DE PE BĂNCILE ȘCOLII! 

– etapa județeană, 12 aprilie 2025 

Intrarea elevilor si a profesorilor coordonatori/ însoțitori se va face între 

orele 8.00-8.30 la Clubul elevilor, LICEUL „ȘTEFAN PROCOPIU” VASLUI. 

 

* Deschiderea oficială a Concursului și instruirea elevilor participanți se face 

în prezența tuturor elevilor și a profesorilor coordonatori la 8.30 la Clubul elevilor. 

 

TOTI ELEVII PARTICIPĂ LA INSTRUIRE!!!! 

 

Pentru fiecare elev din lot se vor preda echipei de organizare o copie a 

actului de identitate si DECLARAȚIA DE CONSIMȚĂMÂNT 

 

Orele de începere a testelor la Proba teoretică, pe calculator, 

prin utilizarea platformei dedicate, pe secțiuni: 

Sectiuni Interval orar test 

Tehnologic inferior 09:00-09:30 

Tehnologic superior 09:45-10:15 

Invatamant profesional 10:30-11:00 

Teoretic inferior si Teoretic superior 11:15-11:45 
 

 

Comisia de organizare a concursului 

 



Concursul Național 

ȘTIU ȘI APLIC - SECURITATEA ȘI SĂNĂTATEA IN MUNCĂ SE 

DEPRIND DE PE BĂNCILE ȘCOLII! 

– etapa județeană, 12 aprilie 2025 

 

INSTRUCȚIUNI pentru desfășurarea probei teortice 

 

Pentru proba teoretică - Test individual pe calculator organizat la nivel 

național pe platforma dedicate: se accesează site-ul stiusiaplic.ro secțiunea 

Concurează  
 

 

 

Se va accesa sectiunea PARTICIPA LA CONCURS 

 

 

 



Elevii vor completa userul si parola (primite de la organizatori): 
 

 

 

Elevii vor selecta Limba română 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Elevii vor apăsa butonul CONECTARE 
 

 

 

Dacă se solicită de browser memorarea userului si a parolei Elevii vor apăsa 

butonul NICIODATĂ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



După verificarea numelui si secțiunii de Concurs la care participă, elevii vor 

apăsa butonul PASUL URMĂTOR  
 

 

 

După citirea instrucțiunilor elevii apasă butonul ÎNCEPE TESTUL   

 

 

Elevii concurenți completează răspunsurile la testul individual pe 

calculator, cu un număr de 20 itemi, cu răspuns unic corect, conform 

instrucţiunilor. Pentru fiecare intrebare se afișează un contor de timp. 

  

Timp de lucru pentru test 30 de minute. 

 

 

 



Există posibilitatea amânării unui răspuns, sau a mai multor răspunsuri, 

care vor fi reluate, în ordine, la finalul testului, dar fără depășirea timpului total 

de rezolvare pentru test, de 30 de minute. 

 

Daca se blochează platforma se dă Refresh la pagina din bara de stare a 

calculatorului. (prin solicitarea ajutorului profesorului asistent). 

 

Delogarea voluntară sau involuntară din platforma de testare în timpul 

alocat desfășurării probei teoretice se va considera abandon și elevul nu mai are 

posibilitatea reluării testului. 

 

 

 

 

 

 

 



Există posibilitatea reluării unui răspuns prin apăsarea butonului 

MODIFICĂ RĂSPUNSUL. 

Răspunsul final la întrebare se transmite prin apăsarea butonului TRIMITE 

RĂSPUNSUL 

 

 

La finalul testului elevul primește automat punctajul pentru test, pe care îl va 

comunica profesorului asistent. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

FOARTE IMPORTANT! După finalizarea acțiunilor anterioare, elevii se 

deconectează de la platformă prin apăsarea pe numele de utilizator și apoi a 

butonului deconectare 

 

 

 

După deconectare elevii vor anunța profesorul asistent si vor părăsi sala, după 

ce profesorul asistent verifică starea calculatorului, care trebuie să afișeze 

imaginea de mai jos. 

Supraveghetorii – asistenții de sală au obligația să se asigure ca parolele 

elevilor să nu fie memorate! 
 

Rezultatele elevilor vor fi afișate, pentru 48 de ore, la Centrul de concurs, la 

finalul evaluării.  

Comisia de organizare a concursului, 


