Grupa Mijlocie
TEMA PROIECTULUI:             „Darurile Toamnei”  

SUBTEMA/TEMA SĂPTĂMÂNALĂ:       „Legume pe alese”                          PROGRAM    PRELUNGIT
	DATA

/

ZIUA
	 ACTIVITĂŢI  DE  ÎNVĂŢARE  TURA I
	SEMNĂ-
TURA



	
	ADP
8-10
	JALA
Orele 8 – 9:00
	ADE
10-11:30
	

	LUNI
1.10

2018
	I.D. „Ce a cumpărat mama”
R : Primirea copiilor ; Salutul 
Micul dejun;

„Prezenţa”

„Ne pregătim pentru activităţi”.

Masa de prânz
T. „Înviorarea”
„Ghici, ghici!”
	I..    (Reper orar: 8 – 9:00)
JR: „De-a Piaţa”
B: „În grădina de legume, Toamna”

C „Gard în jurul Grădinii de legume”

A:-„Roşii vesele”
II  (Orele 11:30-13)
Joc distractiv: „Fuga, la lădiţă!”/ „Transportăm lădiţa”

Joc Liber
	AI: DŞ +ALA I) 
Cunoaşterea mediului 
Observare : Legumele toamnei  

	

	MARŢI
2. 10

2018
	I.D. „Plecăm la cules” 
 R  Primirea copiilor ; Salutul 
Micul dejun

„Prezenţa”

„Ne pregătim pentru activităţi”. Masa de prânz
T.
Euritmie: „Supa de zarzavat”

- „Iepuraşii poftesc varză /morcovi din  grădină”
	I. (Reper orar: 8 – 9:00)
Ş- „Ce gust are”
A: Andrei culege Ardei”
JR: Transportăm lădiţele/sacii cu legume”
II  (Reper orar: 8 – 9:00)

Joc de atenţie:  Când legumele transportăm, semaforul  respectăm!”
Joc liber
	AI- Dş+DPM
„La cules”

Educarea limbajului 

-Lectură după imagini+joc de mişcare

„Mergem la cules”

(Repetare :Mers cu pronire şi oprire la semnal
	

	MIERCURI
3. 10

2018
	I.D. „Leguma preferată”
R  Primirea copiilor;

Salutul  
Micul dejun

„Prezenţa”

„Ne pregătim pentru activităţi”.

Masa de prânz

T. „Înviorarea”
- „Iepuraşii poftesc varză şi morcovi din  grădină”
	I. (Reper orar: 8 – 9:00)
JR: ‚De-a piaţa
C- „Piaţa”
A -modelaj„Morcovi” 
II  (Orele 11:30-13)
Vizită la Piaţă 

-Joc liber la intoarcere, in parc 
	AI-(Dş +DEC)
„Pregătim legume pentru supă”: Alege legume după formă. Aşază legumele  în şir de la cea  mai mică la cel mai mare);
Repetare cântec – Toamna”; predare joc cu cântec: supa de zarzavat(fragment);
	

	JOI 
4. 10

2018
	I.D. „
R  Primirea copiilor ; Salutul 
Micul dejun

„Ne pregătim pentru activităţi”.

Masa de prânz
T. „Înviorarea” 

Joc cu „Supa de zarzavat”
	I. (Reper orar: 8 – 9:00)
B: „Toamna ne îmbie în grădină”

JM : Umbra legumelor”;
II  (Orele 11:30-13)
-Joc distractiv: „Săculeţul cu surprize” (descoperă leguma după formă)

Joc liber
	DLC+DEC:
 „Forme şi culori din grădină”: 

Lectură după imagini+desen: 

„ Din cercuri şi linii , apar îndată roşii vesele,  pentru salată!”

	

	VINERI 

5. 10

2018
	I.D. „Adevărat/fals”
R  Primirea copiilor 
Micul dejun„Prezenţa”

„Ne pregătim pentru activităţi”. Masa de prânz

T. „Înviorarea”
- „Mergem în grădină””

	I..  (Reper orar: 8 – 9:00)
Ş :”Alegem legumele pentru salată şi le aşezăm după culoare””

JR: „Pregătim o salată cu legumele preferate”

C: „Depozitul de legume”
II  (Orele 11:30-13)
Vizionare desen animat – „Legumele lăudăroase”

-Joc liber 
	AI-(DOS+ secvenţă de DEC): 

 „Memorizare”- „Toamna, în grădina de legume”+desen  „ Din cercuri şi linii , apare îndată varză..  să pregătim  salată!”


	


	DATA

/

ZIUA
	TURA II
	SEMNĂ-
TURA



	
	ADP
13-16:00
	JALA
Orele 17:30-18:00
	ADE
16:00-17:30
	

	LUNI
1.10

2018
	R : „Mă pregătesc de somn” ; Somn şi relaxare
Gustarea 
Plecarea copiilor.
T. „Înviorarea”
Audiţie: Supa de zarzavat”
OPŢIONAL /DANS
	I..   
JR: „De-a Piaţa”

B: „În grădina de legume, Toamna”

C „Gard în jurul Grădinii de legume”

A:-„Roşii vesele”
II  (Orele 11:30-13)
 Joc Liber
	AI: DŞ +ALA I) 
Cunoaşterea mediului 
Observare : Legumele toamnei  


	

	MARŢI

2. 10

2018
	R : „Mă pregătesc de somn” ; Somn şi relaxare

Gustarea 

Plecarea copiilor.
T.

Euritmie: „Supa de zarzavat”

- „Iepuraşii poftesc varză /morcovi din  grădină”
	I. 
Ş- „Ce gust are”

A: Andrei culege Ardei”

JR: Transportăm lădiţele/sacii cu legume”

II  (Reper orar:
Joc de atenţie:  Când legumele transportăm, semaforul  respectăm!”

Joc liber
	AI-( Dş+DPM)
„La cules”

Educarea limbajului 

-Lectură după imagini+joc de mişcare

„Mergem la cules”

(Repetare :Mers cu pronire şi oprire la semnal
	

	MIERCURI

3. 10

2018
	R : „Mă pregătesc de somn” ; Somn şi relaxare

Gustarea 

Plecarea copiilor.
T. „Înviorarea”
- „Rostogolim varza””
	I. (Reper orar: 

JR: ‚De-a piaţa

C- „Piaţa”
A -modelaj„Morcovi” 

II  (Orele 11:30-13)
„Impresii din piaţă”
-Joc liber 
	AI-(Dş +DEC)

„Pregătim legume pentru supă”: „Aşază legumele  în şir de la cea  mai mică la cel mai mare);

Repetare cântec – Toamna”; predare joc cu cântec: supa de zarzavat(fragment);
	

	JOI 
4. 10

2018
	R : „Mă pregătesc de somn” ; Somn şi relaxare

Gustarea 

Plecarea copiilor.
T. „Înviorarea”
Repetare joc cu cântec 

„Supa de zarzavat”

	I. 

B: „Toamna ne îmbie în grădină”

JM : Jocul formelor”;

II  
-Joc distractiv: „Săculeţul cu surprize” (descoperă leguma după formă)

Joc liber
	A.I -(DLC+DEC):

Desen :

„Forme şi culori din grădină”: 

Lectură după imagini+desen: 

„ Din cercuri şi linii , apar îndată roşii vesele,  pentru salată!”


	

	VINERI 

5. 10

2018
	R : „Mă pregătesc de somn” ; Somn şi relaxare

Gustarea 

Plecarea copiilor.
T. „Înviorarea”
- „Culegem  varză”

	I..  

Ş :”Alegem legumele pentru salată şi le aşezăm după culoare””

JR: „Pregătim o salată cu legumele preferate”

C: „Depozitul de legume”

II  Vizionare desen animat – „Legumele lăudăroase”

-Joc liber 
	AI-(DOS+ secvenţă de DEC): 

 „Memorizare”- „Toamna, în grădina de legume”+desen  „ Din cercuri şi linii , apare îndată varză..  să pregătim  salată!”


	


