
Tema anuală de studiu::CINE SUNT/SUNTEM?
Tema proiectului tematic:,, UNIVERSUL MEU ”
Scopul / Scopurile proiectului tematic:
Îmbogățirea și sistematizarea cunoștințelor despre: familie, grădiniță, realitatea înconjurătoare și a unei vieți sănătoase.

Competențe specifice vizate:


I . DEZVOLTAREA FIZICĂ, A SĂNĂTĂȚII ŞI IGIENEI PERSONALE
Coordonarea mușchilor în desfășurarea unor activități diversificate, specifice vârstei copiilor
 Utilizarea simţurilor (văzul, auzul, simţul tactil, mirosul etc.) în interacţiunea cu mediul apropiat.
Formarea deprinderilor de păstrare a igienei personale
 Însușirea abilităţilor de autoprotecţie faţă de obiecte şi situaţii periculoase
II.DEZVOLTAREA SOCIO-EMOȚIONALĂ
Manifestarea încrederii în adulţii cunoscuţi, prin exersarea interacţiunii cu aceştia
Exprimarea recunoașterii și a respectării asemănărilor şi deosebirilor dintre oameni
 Însușirea și respectarea regulilor; înțelegerea efectelor acestora în planul relațiilor sociale în contexte familiare
 Exersarea autoaprecierii pozitive în diferite situaţii educaţionale 
Recunoașterea și exprimarea emoțiilor de bază.
III.CAPACITĂȚI ȘI ATITUDINI ÎN ÎNVĂȚARE
Manifestarea curiozității şi interesului pentru experimentarea și învăţarea de lucruri noi
Realizarea sarcinilor de lucru cu consecvență
Manifestarea creativității în activităț diverse
IV.DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICĂRII ȘI A PREMISELOR CITIRII ȘI SCRIERII
Exersarea ascultării active a unui mesaj pentru înțelegerea și receptarea lui (comunicare receptivă)
Comunicarea clară a unor idei, nevoi, acțiuni, emoții proprii
V.DEZVOLTAREA COGNITIVĂ ȘI CUNOAȘTEREA LUMII
Compararea  de experienţe, acţiuni, evenimente, fenomene/relaţii din mediul apropiat
Identificarea şi numirea formelor obiectelor din mediul înconjurător
 Efectuarea operaţiilor de seriere, grupare, clasificare, măsurare a obiectelor
Evidențierea poziției omului ca parte a lumii vii şi ca fiinţă socială





Inventar de probleme:
	Ce știu copiii despre tema investigată
	Ce nu știu și vor să afle despre tema investigată

	-Suntem oameni
-Ştim cum arătăm
-Suntem fete şi băieţi
- Cu ce se îmbracă fetele şi băieţii.
-Avem părinţi, fraţi, surori, bunici- o familie
-Locuim în apartament la bloc, sau în casă la curte
-Avem vecini
-Avem prieteni
-Ca să fim sănătoşi trebuie să ne spălăm.
-Corpul e format din cap, mâini, picioare şi trunchi.
-Scriem cu mâna dreaptă.
-Mergem la grădiniţă pentru a învăța lucruri noi și interesante. 

	-De ce creştem?
-De ce suntem diferiţi unii de alţii?
-De ce semănăm cu părinţii noştrii?
-Ce rol are fiecare în familia lui?
-Care sunt drepturile copiilor?
-Ce înseamnă acasă?
- Ce rol are fiecare parte componentă a corpului?
- Care sunt organele de simţ. 
- La ce ne ajută organele de simţ.
-Ce înseamnă să ai o viaţă sănătoasă?
-De ce trebuie să ne îngrijim zilnic?
-Cum trebuie sa ne comportam in situatii problema?
-Cum trebuie să ne  comportăm în familie.
-Cum trebuie să ne  comportăm în societate. (în vizită, la doctor, etc)
-Care sunt cele mai importante clădiri din orasul nostru?
- Mergem cu toții la grădinița.
-Locuim în orașul, județul.










Harta proiectului/direcțiile de dezvoltare:
                                               UNIVERSUL MEU[image: AG00315_]
VREAU SĂ ȘTIU DESPRE MINE
INFĂȚIȘARE
RASE UMANE
ORGANE INTERNE ȘI EXTERNE
NORME SANITARE
[image: j0397316]
EU ȘI PRIETENII MEI
GRĂDINIȚA
ACTIVITĂȚI
RECHIZITE
REGULI DE COMPORTARE
DREPTURILE COPILULUI
[image: j0183066]
DRAG MI-E CUIBUL PĂRINTESC
MEMBRII
ACTIVITĂȚI
LOCUINȚA
NORME DE COIMPORTARE
DREPTURI ÎN FAMILIE

	,,UNIVERSUL  MEU”
ȚȚ
[image: j0301326]
LA PLIMBARE PRIN ORAȘUL MEU
ISTORIE LOCALĂ
CARACTERISTICI
CULTURA LOCALĂ
INSTITUȚII
DREPTURI ȘI OBLIGAȚII ÎN SOCIETATE









Durata proiectului:4 SĂPTĂMÂNI, 10.09.2018-5.10.2018	
	
	Perioada
	Subtema proiectului

	Saptamana 1
	10.09-14.09 2018
	,,Drag mi-e cuibul părintesc”

	Saptamana 2
	17.09-21.09.2018
	,,Vreau să știu despre mine”

	Saptamana 3
	24.09-28.09.2018
	,,Universul meu”

	Saptamana 4
	1.10.-5.10.2018
	,,La plimbare prin orașul meu”

	Saptamana 5
	
	













Grupa mijlocie: 4-5 ani
Tema: CINE SUNT/SUNTEM 
Proiect: UNIVERSUL MEU
Tema săptămânală: EU SI PRIETENII MEI !



 
	
Ziua
	Activităţi de învăţare – tura I
	Semnătura

	
	ADP 1h 30min sau 8-9
	ALA 2h sau 8-10
	ADE 1h 30 minsau 10-11.30
	

	
Luni
25 sept. 2018
	ÎD: “Bună dimineaţa, grădiniţă dragă!”
R. “Sunt micuţ, dar harnic la mine în grădiniţă” (deprinderea de a face ordine în spaţiul de joacă)
T. “Un băiat şi o fetiţă, merg frumos prin grădiniţă” mers ritmic
	ALA I:
JR „De-a grădiniţa” 
A „Pregătim mâncare pentru păpuşi” modelaj
..........................
ALA II:
 Joc de atenţie „Unde s-a ascuns ursuleţul?”
JOCURI LIBERE

	DPM – Educaţie fizică - învăţarea mersului în coloană câte unul cu deplasare spre diferite direcții cu diferite poziții de brațe   - Joc de mişcare “Mergi la steguleț”
	

	
Marţi
26 sept. 2018
	ÎD: “Cum salutăm?”
R. “Am grijă de jucării” (deprinderea de a face ordine în spaţiul de joacă)
T. “Bat din palme” joc muzical
	ALA I:
C „Parcul de joacă al grădiniţei”
JM „Alege şi grupează” (culoare)
..........................
ALA II:
 Joc de mişcare „Mergi la jucărie”
JOCURI LIBERE
	AI  ”Grădiniţa Clopoţel” 

DŞ - Cunoașterea mediului – observare 
DOS – Activitate practică ”Mingi colorate pentru prietenii mei” – mototolire 

	

	
Miercuri
27 sept. 2018
	ÎD: ”Să ne amintim regulile grupei”
R. “Sunt prieten cu jucăriile din grupa mea” (deprinderea de a face ordine în spaţiul de joacă)
T. "Grădiniţa mea iubită" cântec
	ALA I:
A „Grădiniţa mea” desen în contur
B “Regulile grupei” discuţii libere
.....................................
ALA II:
Joc distractiv “Săculeţul fermecat”
JOCURI LIBERE
	AI  ”Maricica la grădiniţă”

DLC – Educarea limbajului - povestirea educatoarei de L. Vlădescu 
DEC – AAP - dactilopictură – ”Rochița cu buline”
	

	
Joi
28 sept. 2018

	ÎD: “Cum îmi ajut colegul?”
R. “Jucării, dragi jucării” (deprinderea de a avea grijă de jucării, de a nu le strica)
T. “Piticii” joc muzical
	ALA I:
C „Rafturi pentru jucării”
B „Repetă sunetele pe care le auzi”
...................................
ALA II:
 Joc distractiv “Ocupă scăunelul”
JOCURI LIBERE
	DŞ - Activitate matematică - "Grupează  jucăriile după culoare” (constituirea grupelor după culoare) 

	

	
Vineri
29 sept.
2018
	ÎD: “Când spun mulţumesc? Dar scuză-mă?”
R. “Jucării îngrijite, jucării fericite” (deprinderea de a avea grijă de jucării, de a nu le strica)
T. “Grădiniţa de copii/Plină e de jucării” recitativ ritmic
	ALA I :
A “Caută culoarea.....şi joacă-te cu ea pe hârtie” pictură - pata de culoare
JR “De-a educatoarea”
....................................
ALA II:
 Joc distractiv “Prinde coada”
JOCURI LIBERE
	DOS – Educaţie pentru societate –– ”Nicuşor cel mofturos” de E. Stoica - lectura educatoarei
	

	Activitatea metodică săptămânală - 3h
	Conceperea chestionarului privind activitățile educative extrașcolare din anul școlar 2016-2017 și completarea de către c.d.; Studierea ROFUIP – atribuțiile consilierului educativ; Centralizarea chestionarului pentru comisia programe-proiecte.

	

	Observații
	



	
Ziua
	Activităţi de învăţare – tura II
	Semnătura

	
	ADP – 13-16
	ALA, activităţi recuperatorii şi recreative – 2h 30min sau 15.30-18,00
ADE
	

	
Luni

	R. “Sunt micuţ, dar harnic la mine în grădiniţă” (deprinderea de a face ordine în spaţiul de joacă)
T. “Un băiat şi o fetiţă, merg frumos prin grădiniţă” mers ritmic
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	
B “Copiii la grădiniţă” lecturi de imagini
C “Grădiniţa mea”
Joc distractiv "Ursul doarme și visează"
Jocuri libere
	
[bookmark: _GoBack]DEC - Educaţie muzicală - cântec "Grădiniţa mea iubită"

	

	
Marţi

	R. “Am grijă de jucării” (deprinderea de a face ordine în spaţiul de joacă)
T. “Bat din palme” joc muzical
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	A “Nasturi pentru păpuşă” modelaj 
B “Spune ce vezi în această imagine”
Joc senzorial “Deschide urechea bine”
Jocuri libere
	DOS – Activitate practică – mototolire - “Să facem biluţe mici colorate”

	

	
Miercuri

	R. “Sunt prieten cu jucăriile din grupa mea” (deprinderea de a face ordine în spaţiul de joacă)
T. "Grădiniţa mea iubită" cântec
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	Ş "Reguli de comportare şi formule de adresare folosite în sala de grupă" discuţii libere
JR “Cu păpuşa la plimbare”
 Vizionare desene animate
Jocuri libere
	DLC – Educarea limbajului – repovestire  "Maricica", de L. Vlădescu

	

	
Joi


	R. “Jucării, dragi jucării” (deprinderea de a avea grijă de jucării, de a nu le strica)
T. “Piticii” joc muzical
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	A “Florile din grădiniță” desen
JM “Alege imaginile mari sau mici”
Activitate de grup “Jucăriile la locul lor”
Jocuri libere
	DŞ - Activitate matematică – “Să încărcăm trenul” (alcătuirea unor grupe de obiecte de o anumită culoare)

	

	
Vineri

	R. “Jucării îngrijite, jucării fericite” (deprinderea de a avea grijă de jucării, de a nu le strica)
T. “Grădiniţa de copii/Plină e de jucării” recitativ ritmic
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	B “Cartea mea cu poveşti” citire de imagini
Ş “De ce nu vrei să fii ca Nicuşor?” discuţii libere
Joc de mişcare “Aleargă la iepuraş”
Jocuri libere
	DOS – Educaţie pentru societate – povestirea educatoarei ”Supărarea Danielei” de Viniciu Gafiţa

	

	Activitatea metodică săptămânală – 3h
	Actualizarea datelor privind familia copilului: studii, adresă, loc de muncă, telefon; Studierea ROFUIP – atribuțiile responsabilului comisiei de perfecționare continuă; Redactarea și depunerea referatului de necesitate pt. grupa mijl. la compartimentul contabil.


	

	Observații
	












	
Ziua
	Activităţi de învăţare – tura II
	Semnătura

	
	ADP - 2h 30min
	ALA, activităţi recuperatorii şi recreative – 2h 30min
ADE
	

	
Luni

	R. “Sunt micuţ, dar harnic la mine în grădiniţă” (deprinderea de a face ordine în spaţiul de joacă)
T. “Un băiat şi o fetiţă, merg frumos prin grădiniţă” mers ritmic
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	B “Copiii la grădiniţă” lecturi de imagini
C “Grădiniţa mea”
Joc distractiv "Ursul doarme și visează"
Jocuri libere
	DEC - Educaţie muzicală - cântec "Grădiniţa mea iubită"

	

	
Marţi

	R. “Am grijă de jucării” (deprinderea de a face ordine în spaţiul de joacă)
T. “Bat din palme” joc muzical
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	A “Nasturi pentru păpuşă” modelaj 
B “Spune ce vezi în această imagine”
Joc senzorial “Deschide urechea bine”
Jocuri libere
	DOS – Activitate practică – mototolire - “Să facem biluţe mici colorate”

	

	
Miercuri

	R. “Sunt prieten cu jucăriile din grupa mea” (deprinderea de a face ordine în spaţiul de joacă)
T. "Grădiniţa mea iubită" cântec
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	Ş "Reguli de comportare şi formule de adresare folosite în sala de grupă" discuţii libere
JR “Cu păpuşa la plimbare”
 Vizionare desene animate
Jocuri libere
	DLC – Educarea limbajului – repovestire  "Maricica", de L. Vlădescu

	

	
Joi


	R. “Jucării, dragi jucării” (deprinderea de a avea grijă de jucării, de a nu le strica)
T. “Piticii” joc muzical
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	A “Florile din grădiniță” desen
JM “Alege imaginile mari sau mici”
Activitate de grup “Jucăriile la locul lor”
Jocuri libere
	DŞ - Activitate matematică – “Să încărcăm trenul” (alcătuirea unor grupe de obiecte de o anumită culoare)

	

	
Vineri

	R. “Jucării îngrijite, jucării fericite” (deprinderea de a avea grijă de jucării, de a nu le strica)
T. “Grădiniţa de copii/Plină e de jucării” recitativ ritmic
„Vreau să fiu mai bun” – activitate de cultivare a aptitudinilor personale
	B “Cartea mea cu poveşti” citire de imagini
Ş “De ce nu vrei să fii ca Nicuşor?” discuţii libere
Joc de mişcare “Aleargă la iepuraş”
Jocuri libere
	DOS – Educaţie pentru societate – povestirea educatoarei ”Supărarea Danielei” de Viniciu Gafiţa

	

	Activitatea metodică săptămânală – 3h
	Actualizarea datelor privind familia copilului: studii, adresă, loc de muncă, telefon; Studierea ROFUIP – atribuțiile responsabilului comisiei de perfecționare continuă; Redactarea și depunerea referatului de necesitate pt. grupa mijl. la compartimentul contabil.


	

	Observații
	































SĂPTĂMÂNA:1                                                           TEMA ANUALĂ DE STUDIU: ,,CINE SUNT/SUNTEM?
TEMA PROIECTULUI: ,,POVESTEA MEA”         SUBTEMA/TEMA SĂPTĂMÂNALĂ:,,DRAG MI-E CUIBUL PĂRINTESC”
	DATA
/
ZIUA
	INTERVALE ORARE
	ACTIVITĂŢI DE ÎNVĂŢARE	
	SEMNĂTURA

	LUNI
10.09.2018
	8,00-8,30

8,30-9,00

9,00-11,00










11,00-13,30




13,30-15,30

15,30-16,00


16,00-17,30





17,30-18,00
	Rutină – Primirea copiilor(deprinderi specifice). 
Joc liber 
Rutină- micul dejun(deprinderea de autoservire)

Activități de dezvoltare personală: Întâlnirea de dimineață:,,Ne prezentăm”
Tranziții: ,,Mergem toți în pas vioi”(joc ritmic)
Jocuri şi activităţi liber-alese.Jocuri pe centre de interes:Joc de rol ,,De-a familia”, Știință ,,Câți membri are familia mea”,Construcții ,,Mobilierul camerei mele”
Tranziții: ,,Gimnastica”(poezie ritmată)
Activități pe domenii experențiale:,, VIAȚA DE FAMILIE”:DȘ-cunoașterea mediului-lectură după imagini, DEC-educatie muzicală-cântec învățare, joc muzical ,,Cântă ca mine” repetare
Rutină: Gustarea (deprinderi de igienă și ordine)
Tranziții: ,,Familia mea”(recitative)

Jocuri şi activităţi liber-alese:,,Ghicește cine te-a strigat?”- joc distractiv. ,,Buchețele,buchețele”-joc de mișcare.Plimbare în parc   
Tranziții: ,,Copii fericiți”( euritmie)
Rutina:masa de prânz ( deprinderi de igienă individuală şi colectivă)

Activități de relaxare: ,,Somnul de prânz”

Activități de dezvoltare personală:
Rutina: Gustarea ( deprinderi de autoservire)

Activităţi recuperatorii şi ameliorative, pe domenii experienţiale
DȘ-Cunoașterea mediului (convorbire), DEC-Educație muzicală( cantec-repetare)
Tranziții: ,,Mergem toți în pas vioi”(joc ritmic).
Jocuri şi activităţi liber- alese. Bibliotecă ,,Suntem o familie frumoasă”(citire de imagini),Artă: ,,Frățior și surioară”( desen), Joc de rol ,,De-a tăticii”
Joc liber. 
Rutina. Plecarea copiilor acasă (deprinderi de comportare civilizată)
	

	
MARȚI
11.09.2018


	8,00-8,30

8,30-9,00

9,00-11,00











11,00-13,30




13,30-15,30

15,30-16,00

16,00-17,30






17,30-18,00
	Rutină – Primirea copiilor(deprinderi specifice). 
Joc liber 
Rutină- micul dejun(deprinderea de autoservire)

Activități de dezvoltare personală: Întâlnirea de dimineață:,,Membrii familiei au roluri diferite”
Tranziții: ,,Bat din palme”(joc muzical)
Jocuri şi activităţi liber-alese.Jocuri pe centre de interes:Joc de rol ,,De-a fata babei și fata moșului”, Artă ,,Pregătim masa pentru ceidragi”(modelaj), Bibliotecă ,,Munca în gospodărie”(citire de imagini)
Tranziții: ,,Familia”(poezie ritmată)
Activități pe domenii experențiale:,, FRAȚI ȘI SURORI”: DLC- memorizare ,,Doi frați cuminți”, DOS-Activitate practică- inșirare ,,Accesorii pentru mame”
Rutină: Gustarea (deprinderi de igienă și ordine)
Tranziții: ,,Câte unul, câte doi”(recitative)

Jocuri şi activităţi liber-alese:,,Caută deosebirile”- joc distractiv. ,,Suntem mici, suntem mari”-joc de mișcare. Educație rutieră ,,Semaforul” 
Tranziții: ,,Îmbrățișări”( euritmie)
Rutina:masa de prânz ( deprinderi de igienă individuală şi colectivă)

Activități de relaxare: ,,Somnul de prânz”

Activități de dezvoltare personală:
Rutina: Gustarea ( deprinderi de autoservire)
Activităţi recuperatorii şi ameliorative, pe domenii experienţiale
Activități pe domenii experențiale: DLC- repetarea poeziei ,,Doi frați cuminți”, DOS-Activitate practică- definitivarea lucrării ,,Accesorii pentru mame”
Tranziții: ,,Piticii voinicii”(joc muzical).
Jocuri şi activităţi liber- alese. Construcții:,,Masa de lucru pentru sora/fratele meu”,Bibliotecă: ,,Umbrelă pentru sora mea”(grafisme), Știință: ,,Ordonăm jucăriile”(mărime și culoare)
Joc liber. 
Rutina.,,Dulăpioare ordonate”( deprinderi de ordine). Plecarea copiilor acasă (deprinderi de comportare civilizată)

	

	MIERCURI
12.09.2018




	8,00-8,30

8,30-9,00

9,00- 11,00












11,00-13,30



13,30-15,30

15,30-16,00

16,00-17,00



17,00-17,30


17,30-18,00
	Rutină – Primirea copiilor(deprinderi specifice). 
Joc liber 
Rutină- micul dejun(deprinderea de autoservire, de igienă)

Activități de dezvoltare personală: Întâlnirea de dimineață:,,Îmi respect părinții pentru că...”
Tranziții: ,,În parc”(joc muzical)
Jocuri şi activităţi liber-alese.Jocuri pe centre de interes:Joc de rol ,,Familia fericită”, Știință ,,Arborele genealogic”(mini cercetare),Construcții ,,Casa, apartamentul meu”
Tranziții: ,,Câte unul, câte doi”(poezie ritmată)
Activități pe domenii experențiale:,, E VESELIE ÎN CASA MEA”: DȘ-activitate matematică- exerciții cu material individual( ordonare după culoare și marime), DPM- Învățare variante de mers, joc ,,Soldații la paradă”
Rutină: Gustarea (deprinderi de igienă și ordine, de autoservire)
Tranziții: ,,Am o căsuță mica””(joc muzical)

Jocuri şi activităţi liber-alese:,,Ghemul călător”- joc distractiv. ,,Păsărica în cuib”-joc de mișcare.Educație pentru sănătate: ,,Șervețelul îmi este de folos” 
Tranziții: ,,Plimbăm păpuța”( euritmie)
Rutina:masa de prânz ( deprinderi de igienă individuală şi colectivă)

Activități de relaxare: ,,Somnul de prânz”

Activități de dezvoltare personală:
Rutina: Gustarea ( deprinderi de autoservire). 
Activităţi recuperatorii şi ameliorative, pe domenii experienţiale
DȘ-activitate matematică- ,,Asază corect”-fișă individuală de lucru, DPM- joc de mișcare ,,Mergem toți în pas vioi”
Tranziții: ,,O fată, un băiat”(joc ritmic).
Jocuri şi activităţi liber- alese. Știință: ,,Câte jucării sunt?”, Joc de rol ,,De-a familia”,Construcții: ,,Căsuțe pentru pitici”

Joc liber.
Rutina. Plecarea copiilor acasă (deprinderi de comportare civilizată
	

	JOI
13.09.2018



	8,00-8,30

8,30-9,00

9,00-11,00











11,00-13,30




13,30-15,30

15,30-16,00


16,00-17,30





17,30-18,00
	Rutină – Primirea copiilor(deprinderi specifice). 
Joc liber.
Rutină- micul dejun(deprinderea de autoservire, de ordine și disciplină)
Activități de dezvoltare personală: Întâlnirea de dimineață:,,Încăperile locuinței au întrebuințări diferite”
Tranziții: ,,Mergem toți în pas vioi”(joc ritmic)
Jocuri şi activităţi liber-alese.Jocuri pe centre de interes:Joc de rol ,,De-a arhitecții”, Știință ,,Ce ne trebuie în casă”, Artă ,,Unește și colorează”
Tranziții: ,,Gimnastica”(poezie ritmată)
Activități pe domenii experențiale:,,CASA MEA ÎMI OFERĂ FERICIRE”:DȘ-activitate matematică- exerciții cu material individual( culoare, formă),DEC- activitate artistico plasică- modelaj.
Rutină: Gustarea (deprinderi de igienă și ordine)
Tranziții: ,,Unul după altul”(joc muzical)

Jocuri şi activităţi liber-alese:,,Intră în căsuță”( joc distractiv), ,,Prinde-mă”(joc distractiv), Educație P.S.I.,,Nu ne jucăm cu focul” 
Tranziții: ,,Copii fericiți”( euritmie)
Rutina:masa de prânz ( deprinderi de igienă individuală şi colectivă)

Activități de relaxare: ,,Somnul de prânz”

Activități de dezvoltare personală:
Rutina: Gustarea ( deprinderi de autoservire)

Activităţi recuperatorii şi ameliorative, pe domenii experienţiale
Activități pe domenii experențiale:DȘ-activitate matematică- fișă individuală de lucru( culoare, formă), DEC- activitate artistico plastică-modelaj- temă la alegere
Tranziții: ,,Băieți și fete”(joc ritmic).
Jocuri şi activităţi liber- alese. Bibliotecă ,,Căsuță, căsuță”-(diminutive)”, Nisip și apă (Amprente),Artă: ,,Autoportret” (pictură)
Joc liber. 
Rutina. Plecarea copiilor acasă (deprinderi de comportare civilizată)
	

	VINERI
14.09.2018



	8,00-8,30

8,30-9,00
9,00-11,00












11,00-13,30




13,30-15,30

15,30-16,00

16,00-17,30






17,30-18,00
	Rutină – Primirea copiilor(deprinderi specifice). 
Joc liber 
Rutină- micul dejun(deprinderea de autoservire, de ordine și disciplină)
Activități de dezvoltare personală: Întâlnirea de dimineață:,,Adresa de acasă, adresa grădiniței”, Activitate optională.
Tranziții: ,,Ploaia”(joc muzical)
Jocuri şi activităţi liber-alese.Jocuri pe centre de interes: Bibliotecă: ,,Eu locuiesc pe strada...”(convorbire), Artă- ,,Căsuța bunicilor”( pictură), Nisip și apă ,,Numarul casei mele”
Tranziții: ,,Gimnastica”(poezie ritmată)
Activități pe domenii experențiale:,,ADRESA MEA”:DLC-joc didactic (cuvinte, propoziții),DOS – educație pentru societate-convorbire ,, Adresa mea”
Rutină: Gustarea (deprinderi de igienă și ordine)
Tranziții: ,,Semaforul”(joc muzical)

Jocuri şi activităţi liber-alese:,,Cine ajunge primul acasă” (joc de mișcare), ,,Bondarul”(joc distractiv), Plimbare în parc.
Tranziții: ,,Mergem toți în pas vioi”( joc ritmic)
Rutina:masa de prânz ( deprinderi de igienă individuală şi colectivă)

Activități de relaxare: ,,Somnul de prânz”

Activități de dezvoltare personală:
Rutina: Gustarea ( deprinderi de autoservire, deprinderi de igienă)
Activităţi recuperatorii şi ameliorative, pe domenii experienţiale
Activități pe domenii experențiale:DLC-joc exercițiu ,,Continuă tu” (cuvinte, propoziții),DOS – educație pentru societate-convorbire ,, Adresa mea”
Tranziții: ,,Puișori veniți la mama”(joc de mișcare).
Jocuri şi activităţi liber- alese. Artă- ,,Creionul fermecat”(desen), Bibliotecă- citire de imagini- ,,Bunicii mei”, Joc de rol ,,La doctor”Joc liber. ,,Vă poftesc la mine acasă”, euritmie ,,Albinuțele vesele”
Joc liber.
Rutina. Plecarea copiilor acasă (deprinderi de comportare civilizată)
	



	DATA
/
ZIUA
	INTERVAL ORAR
	ACTIVITATE METODICĂ
	SEMNĂTURĂ

	10.09.2018
	13,00-16,00
	Studiu individual ,,Curriculum pentru educație timpurie” (copii de la naștere la 6 ani- 2018)
	

	11.09.208
	13,00-16,00
	Studiu individual ,,Curriculum pentru educație timpurie” (copii de la naștere la 6 ani- 2018)
	

	12.09.2018
	13,00-16,00
	Proiect tematic ,, Povestea mea”
	

	13.09.208
	13,00-16,00
	Optional cu suport de curs ,,Sunt copil de Românie”
	

	14.09.2018
	13,00-16,00
	Evaluare inițială
	

	
	
	ACTIVITATE DE CONSILIERE EDUCAȚIONALĂ A PĂRINȚILOR
	

	10.09.2018
	17,30-18,00
	Prevenirea dificultăţilor de integrare a copiilor noi veniţi în grădiniţă.
	

	11.09.2018
	17,30-18,00
	Sănătatea este cea mai bună avuţie.
	

	12.09.2018
	17,30-18,00
	Când copilul este bolnav stă acasă
	

	13.09.2018
	17,30-18,00
	Rolul familiei în dezvoltarea psihică a copilului.
	

	14.09.2018
	17,30-18,00
	Rolul jocului în dezvoltarea copilului.
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