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ACTIVITATE INTEGRATA
ADP-ALAL-ADEDS HD0S) ALY
"\ventura unel frunze”




GRUPA: Mare
TEMAANUALA: “Cénd,cum si de ce se intimpli
TEMA PROIECTULUI : “ Toamna darnica”
TEMA SAPTAMANII:”Méandra toamni”
TEMA ZILEI:”Aventura unei frunze”
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata  outdoor -
ADP+ALA1+ADE (DS +DOS) +ALA2
MESAJUL ZILEI:,,Ne plimbam ,ne relaxam si ce multe invatam”
TIPUL DE ACTIVITATE: verificare /consolidare
DURATA: o zi

SCOPUL ZILELI: Consolidarea si verificarea cunostintelor privind
constituirea de grupe si ordonare de obiecte dupa diferite
criterii,valorificand cunostintele prin cultivarea imaginatiei Tn realizarea
tablourilor de toamna, a dragostei si interasului pentru natura,
manifestand creativitate Tn activitati diverse;



‘DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII:

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
«Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme
si cunoasterea mediului apropiat

COMPORTAMENTE VIZATE:
eIldentifica si compara elementele caracterisice unor fenomene din mediul

apropiat;
eEfectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor:;

CAPACITATI SI ATITUDINI DE INVATARE:

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
« Activare si manifestare a potentialului creative:

COMPORTAMENTE VIZATE:
Manifesta creativitate in activitati diverse;




ZONA DE
RELAXARE




ACTIVITATI DE INVATARE

1. Activitati de Dezvoltare personala (ADP)

Prof Atofanei Iftime Daniela/Borza Alina

SCOP:

« Participarea si implicarea activa a copiilor in vederea stimularii
.comunicarii, favorizarii , impartasirii cu ceilalti si formarii
comportamentului empatic la prescolari.

OBIECTIVE OPERATIONALE :

- -sa adopte un comportament adecvat in timpul salutului
(mimica, gesturi, privire) ;

« -sa observe cu atentie vremea de afard oferind verbal cateva
caracteristici ale acesteia, marcandu-le prin simbolul adecvat;

-sa schimbe impresii, opinii, pareri transmitand cu sinceritate
experientele, parerile despre un anumit eveniment;

- -sa adopte un comportament de relaxare, buna dispozitie,
empatie.

METODE SI PROCEDEE :conversatia, explicatia,jocul,metoda
interactiva ,,Cerc interior, cerc exterior”



Copiii vor intra 1n gradina de relaxare, linistire si invatare pe tranzitia
”Cantecel de toamna”, unde are loc intalnirea de dimineata (Zona de

relaxare) desfasurandu-se activitatile specifice: -
-Salutul: ”Buni dimineata, Prezenta: Deoarece Spiridusul Toamnei
Zita Frunzulita!” a poposit pe la noi, propun copiilor, prin

intermediul metodei interactive ,,Cerc
interior, cerc exterior” sa se prezinte , astfel
realizand prezenta copiilor .

P ZONADE 2
} RELAXARE 22
SET,



Calendarul naturii este completat in urma unor discutii scurte privind
observatiile despre vreme, facute de copii, in drum spre gradinita.
Noutatea zilei: Atentia copiilor va fi captata prin prezentarea zonei de
relaxare din G.R.L.I.

Calendarul naturili Noutatea zilei




Impirtisirea
cu ceilalti

Impartasirea cu ceilalti se
realizeaza prin jocul: “Daca ali
fi o frunzulig....!,,Copiii sunt
invitati sa faca o plimbare prin
gradina,vor observa fiecare
zona cum este amenajata si Se
va explica denumirea fiecarei
zone. Copiii au posibilitatea de
a 1mpartasi Ideile, de a
manifesta starea de spirit si
buna dispozitie anuntandu-se
mesajul zilei.




Ne plimbam, ne
relaxam si ce multe
invatam! ,,

Mesajul zilei

Mesajul zilei:,, Ne
plimbam, ne relaxiam gi
ce multe invatam” —
mesaj descoperit sub
forma de surpriza in zona
de relaxare.Sunt anuntate
tema si obiectivele zilei.



Tranzitii : recitative , joc cu text si cant ,,Cantec de toamni,,

L =g

Rutine:,, Mandru sunt ca ingrijesc gradina”-deprinderea de a
avea o atitudine pozitiva fata de natura si mediul inconjurator.

“Trenuletul sa-1 formam,
Centrele sa vizitam ,
Batem tare palmele!
Pumnisorii 11 rotim ,
Morisca o invartim ,
Ne rotim si bratele ,
Batem si picioarele !
S1 spre centre noi plecam

Si frumos o sa lucram.”




2. Activitati Liber Alese (ALA 1)
Prof.Chiriac Mihaela /Anton Gabriela

BIBLIOTECA:

Tema activitatii: ,,PRIMA FRUNZA DE
TOAMNA”

Mijloc de realizare: citire de imagini;

Obiective operationale:

O.1. - sa citeasca imaginile din poveste;

O.2. - sa se exprime corect in propozitil
dezvoltate;

Metode si procedee. conversatia
Forma de organizare: individual.
Material didactic: imaginile din poveste;

SURPRIND &
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CONSTRUCTILI:
Tema activitatii:“COPACUL TOAMNEI”
Mijloc de realizare: joc de constructii;
Obiective operationale:
O.3. - Sa redea prin intermediul constructiei
(copacul), valorificand deprinderile si
tehnicile de lucru insusite anterior
(suprapunere, imbinare, alaturare);
0O.4. - Sa comunice verbal cu partenerii de la
masa de lucru;
Metode si procedee: observatia, conversatia,
explicatia, demonstratia, exercitiul, jocul;
Forma de organizare: individual, pe grupuri
mici;
Material didactic: betisoare din lemn cu
diferite lungimi;




NISIP S1 APA:
Tema activitatii: , FRUNZULITA,, — amprentare
In nisip,plutire;
Mijloc de realizare: forme si urme ;
Obiective operationale:
O.5.- Sa respecte traseul pe care il parcurge
frunza pana la apa;

frunzelor;
Metode si procedee: observatia, conversatia,
explicatia, exercitiul,

Forma de organizare: individual.

Material didactic:frunze naturale, bazin cu nisip,
bazin cu apa, pietre colorate, conuri de brad,
crengi uscate,lopatele,greble;




3. Activitagi pe Domenii Experintiale (ADE )
Echipa de proiect: Costin Angelica si Scinteie Ana Maria ‘

ADE: (DS+DOS) :
” Hai corect sa agezam ! —

(activitate matematica,activitate practica gospodareasca si elemente de educatie
casnica )
MIJLOC DE REALIZARE:

joc didactic- confectionare




Obiective operationale:

0.7 -s& formeze grupe de obiecte dupi /g
culoare,forma, marime, lungime, \
grosime ;

O.8- sa ordoneze n sir crescator
/descrescator obiectele dupa criteriul
lungime;

0.9- sd descopere Tn mediul apropiat si
alte grupe de obiecte cu atributele
invatate: mare, mic,gros, subtire;

0.10 -sé verbalizeze actiunile folosind
un limbaj matematic corespunzator; |
0.11. -sé decoreze frunzele cu materiale =

din natura; \’4,.\‘ %

0.12.- sa analizeze tablourile pe baza . .
criteriilor de evaluare: originalitate, TN {M \
acuratete, utilizarea tehninicilor de S N My
lucru: asamblare, lipire; ] 2

0.13.- Sa manifeste respect, prietenie,
toleranta si armonie;



O SARCINA
DIDACTICA:
Copiii formeaza
grupe de obiecte
dupa culoare, forma,
marime, lungime,
grosime si le asaza in
spatiul dat.




O Metoda ’Schimba
perechea” se va
confectiona o frunza
personalizatd. Dupa
finalizarea lucrarilor,

O copiii Tsi aseaza
lucrarea n
Zona”Peretii ne
surprind”’completand
expozitia
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4. Activitati Liber Alese (ALA?2)

Echipa de proiect: Danila Ecaterina, Mihu Marina, $enchiu Finica

A

JOC SENZORIAL:

Tema: ,,Poteca senzoriala”
Mijloc de realizare: mers in
pereche, pe 0 poteca realizata din
diverse materiale din natura
(piatra maruntita, rumegus de
mai multe dimensiuni, piatra de
rau, discuri de lemn incorporate
in nisip/rumegus fin, scoarta de
copac, frunze), esarfa
Obiective operationale:
0.16 — sa descopere frunzele din
poteca senzoriala cu ajutorul
simturilor (auditiv, tactil);
O.17- sa coopereze cu partenerul
pentru  parcurgerea  potecil,
respectand indicatiile acestuia.



4. Activitati Liber Alese (ALA2)
Echipa de proiect: Danila Ecaterina, Mihu Marina, Senchiu Fa

EURITMIE:
Tema: ,,Dansul frunzelor”
Mijloc de realizare: dans tematic
Obiective operationale:
0.20 — Sa execute miscari ritmice specific dansului;
} 0.21 - Sa exprime prin miscare sentimente sugerate de melodie.

| iylgmwﬁ‘ﬂifﬁfﬁ




STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: explicatia, conversatia, demonstratia, problematizarea,
schimba perechea, descoperirea, jocul didactic, exercitiul.

Materiale si mijloace didactice:

Mijloace didactice: Gridina G.R.L.I,

Materiale didactice: frunze, crengute de diferite culori, marimi, forme si
castane,lipici,materiale din natura, aracet, pensoane;

ORGANIZAREA JOCULUI:

Frontal, individual, pe echipe.

RESURSE UMANE SI BIBLIOGRAFICE:

Umane:educatoarea si copiii de la grupa;

Locul de desfasurare: gradina de relaxare G.R.L.I;

Bibliografice:

-M.Neagu, Georgeta Beraru- ,,Activitati matematice in gradinita”-Polirom lasi 1997;
-Aurelia Ana, Smaranda Maria Cioflica-,,Jocuri didactice matematice”- Emia 2000;
-Curriculum pentru educatia timpurie, 2019;

FINALITATEA ZILELI:

Loc de desfasurare .,,Gradina de relaxare ,liniste si invagare,,
*Expozitie cu creatiile realizate de copii din fiecare zona descoperita;
*Recompensa copiilor cu bunatati din cosul Zitei Frunzulita;

VA MULTUMIM!
Colectivul Gradinitei cu PP.NR.3-VASLUI



